
7. April 7. April –– SVETOVNI SVETOVNI 
DAN ZDRAVJADAN ZDRAVJA

Podnebne spremembe in njihov vpliv na Podnebne spremembe in njihov vpliv na 
zdravje zdravje ččlovekaloveka
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LetoLetoššnji dan zdravja je prilonji dan zdravja je priložžnost, ko se vsi ljudje na svetu nost, ko se vsi ljudje na svetu 
lahko zavemo, kako smo molahko zavemo, kako smo moččno onesnano onesnažževali zrak, evali zrak, 
zemljo in vodo nazemljo in vodo naššega planeta . Tako smo danes ega planeta . Tako smo danes 
zaskrbljeni, saj se nam je prizaskrbljeni, saj se nam je priččela narava maela narava maššččevati na evati na 
nanaččin, kateremu nismo vein, kateremu nismo večč kos. Pojavile so se podnebne kos. Pojavile so se podnebne 
spremembe, ki zahtevajo spremembe, ki zahtevajo ččedalje veedalje večč ččlovelovešških kih žživljenj.ivljenj.
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Pojavljajo se vroPojavljajo se vroččinski valovi, hude nevihte, orkani, inski valovi, hude nevihte, orkani, 
poplave, supoplave, sušše in poe in požžari, ki povzroari, ki povzroččajo poajo pošškodbe kodbe 
ljudi, lakoto, infekcijske bolezni, bolezni srca in ljudi, lakoto, infekcijske bolezni, bolezni srca in 
dihal.dihal.
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Kaj lahko storimo danes?Kaj lahko storimo danes?
Nikoli ne bomo imeli dovolj znanja o tako kompleksnem problemu, Nikoli ne bomo imeli dovolj znanja o tako kompleksnem problemu, kot so kot so 

podnebne spremembe. Vsekakor pa vemo veliko o njihovih posledicapodnebne spremembe. Vsekakor pa vemo veliko o njihovih posledicah. h. 
Ukrepati bo potrebno v smeri zmanjUkrepati bo potrebno v smeri zmanjšševanja le teh. Za to bodo poskrbele evanja le teh. Za to bodo poskrbele 
mednarodne organizacije, vlade, industrija, mednarodne organizacije, vlade, industrija, čče bodo skupaj z roko v roki  e bodo skupaj z roko v roki  
varovale zdravje varovale zdravje ččloveka.loveka.

Tudi mi lahko prispevamo deleTudi mi lahko prispevamo deležž v tej smeri. Ko skrbimo, da se nav tej smeri. Ko skrbimo, da se našš planet planet 
opomore od bremen vseh odpadkov, prekomernih izkoriopomore od bremen vseh odpadkov, prekomernih izkoriššččanj naravnih anj naravnih 
virov,virov,…… poskrbimo lahko tudi z elementom, ki je del zdravega naposkrbimo lahko tudi z elementom, ki je del zdravega naččina ina 
žživljenja (na primer manjivljenja (na primer manjšša uporaba avtomobila, vea uporaba avtomobila, večč fizifiziččne aktivnosti,ne aktivnosti,……))
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Danes naj bo torej dan, ko bomo v Danes naj bo torej dan, ko bomo v 
prihodnje gledali na naprihodnje gledali na našš planet skozi planet skozi 
ZDRAVA OZDRAVA OČČALA. Tako bomo vedeli, da ALA. Tako bomo vedeli, da 
bomo tudi ljudje v prihodnje imeli dovolj bomo tudi ljudje v prihodnje imeli dovolj 
hrane, pitne vode, hrane, pitne vode, ččist zrak in nam ne bo ist zrak in nam ne bo 
treba trepetati v strahu pred orkani, treba trepetati v strahu pred orkani, 
susuššami in poplavami.ami in poplavami.
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Zate pa imamo tudi predlog. Lahko nariZate pa imamo tudi predlog. Lahko nariššeešš, , 
izdelaizdelašš fotografijo ali napifotografijo ali napiššeešš zgodbico, zgodbico, 
pesem o tem, pesem o tem, 

KAKO SEM POMAGAL ZEMLJI.KAKO SEM POMAGAL ZEMLJI.
Izdelek oddaj do 7. maja 2008 v knjiIzdelek oddaj do 7. maja 2008 v knjižžnico, v nico, v 
šškatlo z naslovom ZDRAVA ZEMLJA.katlo z naslovom ZDRAVA ZEMLJA.

Trije najboljTrije najboljšše predstavljeni predlogi bodo e predstavljeni predlogi bodo 
nagrajeni z ZDRAVIMI NAGRADAMI.nagrajeni z ZDRAVIMI NAGRADAMI.
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