
 

 

Osnovna šola Janka Kersnika Brdo 
 

 

 
IZVEDBENI NAČRT 

 
Dejavnost: Naravoslovni dan 
Datum izvedbe: 21. 11. 2025 
Kraj izvedbe: Brdo 
 
Vodja dejavnosti: Alenka Čulk 
 
Udeleženci (razred in število učencev): 
 

RAZRED ŠTEVILO UČENCEV 

4. a 18 

4. b 19 

4. e 18 
 

 
Predvideno skupno število učencev (brez spremljevalcev): 55 
 
Predvideni stroški na otroka: / 
 
Spremljevalci:  

- Alenka Čulk 
- Barbara Pavlič 
- Žan Filipovič 

 

Vsebina: DAN SLOVENSKE HRANE IN USTAVRJALNE DELAVNICE 
 

Vzgojno-izobraževalni cilji: 

Učenci: 

- spoznajo, da nam hrana omogoča rast in razvoj, nam daje energijo in pomaga 

vzdrževati telesno temperaturo, 

- ozaveščajo se o pomenu zdravega zajtrka za dobro počutje in zdravje, 

- vedo, da nas zdrava in raznovrstna hrana varuje pred boleznimi, 

- spoznajo pomen lokalno pridelane hrane, 

- seznanjajo se s pomenom gibanja za njihovo zdravje, 

- navajajo se na izvajanje vseh faz dela – priprava, izdelovanje izdelka, pospravljanje, 

- razvijajo sposobnost za natančno in estetsko izdelovanje izdelka, 

- urijo ročne spretnosti in fino motoriko, 



- izdelajo dva izdelka za bazar. 

 
Predviden potek dneva:  
 
1. DEL: 
-  prehranjevalne navade učencev 
-  izvedba tradicionalnega slovenskega zajtrka 
-  vidiki zdrave prehrane 
-  pomen lokalno pridelane hrane 
 
2. DEL: 
- priprava na delo 
- polnjenje in sajenje božičnega žita ter okraševanje izdelka 
- izdelava zimske dekoracije iz das mase (svečnik, mini jaslice, adventni venček) 
- pospravljanje 
 
 
Pripomočki, oprema, malica …: 
 
Učenci prinesejo s seboj dva steklena kozarca (za vlaganje), valjar, prazno rolico od WC 
papirja, papirnati prtički z zimskim ali božičnim motivom, flomastre, dekorativne okraske, 
škarje, lepilo, puščico, copate.  
 


