Osnovna sola Janka Kersnika Brdo

ZDRAVA, SoL s

IZVEDBENI NACRT

Dejavnost: Naravoslovni dan — Tradicionalni slovenski zajtrk
Datum izvedbe: 21. 11. 2025
Kraj izvedbe: PS Blagovica

Vodja dejavnosti:
Sergeja Kosec in UrSka Kerin - 1. d

Udelezenci (razred in Stevilo ucencev):

RAZRED STEVILO UCENCEV

1. d 16

Predvideno skupno Stevilo u¢encev (brez spremljevalcev): 16

Vsebina: Tradicionalni slovenski zajtrk

Vzgojno-izobrazevalni cilji:
Ucenci:

spoznajo pomen uZivanja zajtrka,

se navajajo na kulturno uzivanje hrane,

ponovijo pomen umivanja rok pri pripravi in uzivanju hrane,
spoznajo pomen lokalno pridelane hrane,

spoznajo pomen zdravega nacina prehranjevanja,

razvijajo zavedanje pomena reciklaZze pri ohranjanju narave,
razvijajo sposobnosti za natanc¢no in estetsko oblikovanje izdelkov,
se navajajo na izvajanje vseh faz dela — priprava, delo, pospravljanje.

Predviden potek dneva:

tradicionalni slovenski zajtrk,

zdrava prehrana in zdrav nacin Zivljenja,
sajenje dreves,

delo ¢ebelarjev ter pridelovalcev lokalne hrane,
likovno ustvarjanje,

priprava in ogled razredne razstave.

Pripomocki, oprema, malica ...: zvezek za SPO, peresnica z barvicami, Skarje, lepilo



