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= Osnovna Sola Janka Kersnika Brdo IR SOL A

IZVEDBENI NACRT

Dejavnost: Tekmovanje — ustni predizbor Malih sivih celic
Datum izvedbe: 11. 9. 2025
Kraj izvedbe: Brdo

Vodja dejavnosti: Zan Filipovi¢

UdeleZenci (razred in Stevilo ucencev):

RAZRED STEVILO UCENCEV
7.b,8.a3,9.a 9

Predvideno skupno Stevilo u¢encev (brez spremljevalcev): 9
Predvideni stroski na otroka: /

Spremljevalci:

- Zan Filipovi¢
Vsebina: udelezba na tekmovanju
Vzgojno-izobrazevalni cilji:
Ucenci:

® oblikujejo pozitivne vedenjske vzorce (strpno in prijateljsko vedenje v skupini,
odgovorno ravnanje s Sportno opremo, odgovoren odnos do narave in okolja),

® spoznajo primerna Sportna oblacila in obutey,
® upostevajo osnovna nacela varnosti na pohodu,
e hodijoin teCejo v naravi,

® spoznajo razli¢ne oblike hoje in teka,

® spoznajo osnhovno pohodnisko opremo,

razumejo pomen gibanja in Sporta ter njunih vplivov na zdravije,
spoznajo, kaj lahko sami storijo za svoje zdravje.

Predviden potek dneva:

Ob 10.45 na naso Solo pridejo uéenci iz petih drugih Sol ter ekipa RTV. V ucilnici U10 od

11.00 naprej poteka ustno tekmovanje za Male sive celice (drugi predkrog). Trije ucenci (Nejc
Potocnik, Bor Kosir, Matija Mavsar) tekmujejo, ostali pomagajo z usmeritvami.

Pripomocki, oprema, malica ...
Ucenci lahko seboj prinesejo tekocino, ostalega ne potrebujejo.



