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1. TEDEN od  5. 3. - 9. 3. 18 

 PONEDELJEK 

5. 3. 2018 

TOREK 

6. 3. 2018 

SREDA 

7. 3. 2018 

ČETRTEK 

8. 3. 2018 

PETEK 

9. 3. 2018 

ZAJTRK Prosena kaša* na mleku Turist kruh, ribji 

namaz, planinski čaj 

Čokolino, mleko 

 

Ovseni kruh, različni 

siri, otroški čaj 

Topli sendvič, sadni 

čaj 

MALICA Pirin kruh, mesno-

zelenjavni namaz, sadni 

čaj 

Polenta*, domače 

mleko 

 

Ovsena bombetka, 

kuhan pršut, sveža 

paprika, planinski čaj 

Domač kmečki kolač, 

bio maslo*, domači 

med, mleko 

Makova štručka, bio 

sadni kefir* 

KOSILO Korenčkova juha, rižota 

z zelenjavo, riban 

poltrdi sir, zelena 

solata/rdeča pesa* 

Pečenica, pire 

krompir, fižol po 

domače, dušena kisla 

repa*, pomaranča 

 

Zelenjavna enolončnica, 

praženec, mešani 

kompot 

 

Špageti z bolonjsko 

polivko, riban sir, zelena 

solata/zeljna solata  

Porova juha, file 

severno afriškega 

čopovca po tržaško, 

radič z endivijo in 

krompirjem v solati 

POP. 

MALICA 

Sadna skutka Ovseno pecivo Grisini palčke, jabolko Jabolčni krhlji Pomaranča 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, ŠS=šolska shema. Pri kosilu imajo otroci 

vsak dan na razpolago vodo in manj sladek 100% sok jabolka ali pomaranče ali gozdnih sadežev. Seznam jedi z označenimi alergeni se nahaja na oglasni deski v jedilnici šole. 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vir slike: https://www.google.si/       

https://www.google.si/
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2. TEDEN od  12. 3. - 16. 3. 18 

 PONEDELJEK 

12. 3. 2018 

TOREK 

13. 3. 2018 

SREDA 

14. 3. 2018 

ČETRTEK 

15. 3. 2018 

PETEK 

16. 3. 2018 

ZAJTRK Koruzni kruh, kisla 

smetana, otroški čaj 

Mešani kolač, različni 

namazi, sadni čaj 

 

Čokoladni kosmiči, 

mleko 

Turist kruh, tunin 

namaz, planinski čaj 

Pirina pletenka z 

jogurtom, kakav 

MALICA Sirova štručka, bela 

kava z domačim mlekom 

Bio pirin* zdrob na 

domačem mleku 

Ovseni kruh, tunina 

pašteta, kisla kumarica, 

sadni čaj 

 

Pizza, sadni čaj Koruzni kruh, poltrdi 

sir, sveža paprika, 

sadni čaj 

KOSILO Juha iz zelene, rizi-bizi, 

jogurtov  preliv, mesni 

kanelon, zelena 

solata/rdeča pesa* 

(kosilo po izboru otrok) 

Pol široki rezanci, 

koščki piščančjega 

mesa v zelenjavni 

omaki, mešana zelena 

solata, sadje 

Čufti, pire krompir, 

sadna solata s stepeno 

smetano 

 

Korenčkova juha, mlinci, 

ajdova kaša*, pečena 

svinjska riba, zelena 

solata/zeljna solata 

Jota*, domač orehov 

biskvit  

 

POP. 

MALICA 

Bio sadni kefir* Prepečenec, 

mandarina 

Ananas Pomaranča Probiotični napitek 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, ŠSZ=šolska shema. Pri kosilu imajo 

otroci vsak dan na razpolago vodo in manj sladek 100% sok jabolka ali pomaranče ali gozdnih sadežev. Seznam jedi z označenimi alergeni se nahaja na oglasni deski v jedilnici 

šole. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vir slike: https://www.google.si/       

https://www.google.si/
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3. TEDEN od  19. 3. - 23. 3. 18 

 PONEDELJEK 

19. 3. 2018 

TOREK 

20. 3. 2018 

SREDA 

21. 3. 2018 

ČETRTEK 

22. 3. 2018 

PETEK 

23. 3. 2018 

ZAJTRK Polenta*, mleko 

 

Koruzni kosmiči, 

mleko 

Mešani kolač, 

mozzarella, sveža 

paprika, otroški čaj 

Ovseni kruh, umešana 

jajca, otroški čaj 

Temni kroasant, kakav 

MALICA Mešani kolač, domač 

skutni namaz, planinski 

čaj 

Koruzna žemlja, 

piščančja prsa v 

ovitku, kisla kumarica, 

sadni čaj 

Pirin kruh, bio maslo*, 

domača marmelada, 

mleko 

Kraljeva fit štručka, 

Ego sadni jogurt 

 

Ovseni kruh, rio mare 

pate namaz, sveža 

paprika, planinski čaj 

KOSILO Makaronovo meso s 

piščančjim mesom in 

sezonsko zelenjavo, 

zelena solata/rdeča 

pesa*, nektar črnega 

ribeza 

Ješprenova* 

enolončnica, palačinke 

z namazom 

(kosilo po izboru  

4. b-razreda) 

Puranji trakci na 

kitajski način, dušen riž 

s papriko, mešana 

zelena solata, sadje 

Goveji golaž, kruhov 

cmok, mešana zelena 

solata s korenčkom, 

mešani čajni keksi 

Pire krompir, 

sesekljani zrezek, 

zelenjavna omaka, 

zeljna solata s 

fižolom, sadje 

 

POP. 

MALICA 

Suho sadje Ovsena bombetka Mleko (2dcl) Košarica z jabolčnim in 

vanilijevim nadevom 

Pomaranča 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, ŠS=šolska shema. Pri kosilu imajo otroci 

vsak dan na razpolago vodo in manj sladek 100% sok jabolka ali pomaranče ali gozdnih sadežev. Seznam jedi z označenimi alergeni se nahaja na oglasni deski v jedilnici šole. 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vir slike: https://www.google.si/   

https://www.google.si/
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4. TEDEN od  26. 3. - 30. 3. 18 

 PONEDELJEK 

26. 3. 2018 

TOREK 

27. 3. 2018 

SREDA 

28. 3. 2018 

ČETRTEK 

29. 3. 2018 

PETEK 

30. 3. 2018 

ZAJTRK Ovseno pecivo, kakav 

 

Ovseni kruh, 

piščančja klobasa, 

otroški čaj 

Ovseni kruh, kocke sira, 

otroški čaj 

Čokolešnik, mleko Turist kruh, različni 

namazi, sadni čaj 

MALICA Pirin kruh, mesni namaz 

s svežim peteršiljem, 

sveža paprika,  sadni 

čaj 

Mešani kosmiči, 

domače mleko 

 

Vanilijev žepek, tekoči 

navadni jogurt 

 

(malica po izboru  

4. b-razreda) 

Temni kolač, tunin 

namaz, sveži por, sadni 

čaj 

Štručka z zeliščnim 

maslom, kakav z 

domačim mlekom 

 

KOSILO Krompirjeva enolončnica 

s hrenovko, domače 

skutne rezine 

 

Cvetačna krem juha, 

pražen krompir, pečen 

piščanec, zelena 

solata/kitajsko zelje 

 

Minjon juha, mesno-

zelenjavna loparnica, 

rdeča pesa* 

 

Testenine–špageti 

carbonara, mešana 

zelena solata, 

pomaranča 

Špinačna krem juha, 

file postrvi po 

tržaško, krompirjeva 

solata 

POP. 

MALICA 

Sadni pinjenec Banana Marmorni kolač 

 

Čokoladni puding Ananas 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, ŠS=šolska shema. Pri kosilu imajo otroci 

vsak dan na razpolago vodo in manj sladek 100% sok jabolka ali pomaranče ali gozdnih sadežev. Seznam jedi z označenimi alergeni se nahaja na oglasni deski v jedilnici šole. 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vir slike: https://www.google.si/   

https://www.google.si/

