
OSNOVNA ŠOLA KAMNICA 

                                 
 

JEDILNIK  
                                          Mesec  MAJ  2016 

  
   
 
 
 

1. TEDEN od  2.  5. – 6. 5. 16 

 PONEDELJEK 

2. 5. 2016 

TOREK 

3. 5. 2016 

SREDA 

4. 5. 2016 

ČETRTEK 

5. 5. 2016 

PETEK 

6. 5. 2016 

ZAJTRK PRAZNIK 

DELA 

Turist kruh, različni 

namazi, planinski čaj 

Ovseni kruh, mešani 

siri, planinski čaj 

Čokolešnik, mleko Graham žemlja, kakav 

MALICA PRAZNIK 

DELA 

Pirina pletenka z 

jogurtom, kakav 

Mešani kosmiči, 

domače mleko 

Koruzna žemlja, 

šunkarica, domača 

rdeča redkvica, 100% 

jabolčni sok 

Pizza žepek, sadni 

napitek 

(malica po izboru 

2.b-razreda) 

Domače jagode 

(SŠS) 

KOSILO PRAZNIK 

DELA 

Minjon juha, 

makaronovo meso s 

sezonsko zelenjavo,  

domača zelena solata 

s korenčkom /rdeča 

pesa* 

Goveji zrezek v 

naravni omaki, 

kroketi, domača 

zelena solata z 

motovilcem, nektar 

črnega ribeza 

Piščančja obara z 

žličniki, domač puding 

 

Kostna juha z ribano 

kašo, pire krompir, 

kremna špinača, bio 

goveja hrenovka* 

 

POP. 

MALICA 

PRAZNIK 

DELA 

Hruška/jabolko Sadni jogurt brez 

laktoze 

Brusnice/suhe 

slive/bananin čips 

Grozdje 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, Pri kosilu imajo otroci vsak dan na 

razpolago vodo in manj sladek 100% sok jabolka ali pomaranče ali gozdnih sadežev.. Seznam jedi z označenimi alergeni se nahaja na 

oglasni deski v jedilnici šole. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. 
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2. TEDEN od 9. 5. - 13. 5. 16                                         

 PONEDELJEK 

9. 5. 2016 

TOREK 

10. 5. 2016 

SREDA 

11. 5. 2016 

ČETRTEK 

12. 5. 2016 

PETEK 

15. 5. 2016 

ZAJTRK Mešani kosmiči, 

mleko/sadni jogurt 

Mešani kolač, 

umešana jajčka, 

otroški čaj 

Koruzna bombetka, bela 

kava 

Pšenični zdrob na 

mleku 

Sirova štručka, kakav 

MALICA Domači mešani kolač, 

pašteta, domača 

rdeča redkvica, 100% 

jabolčni sok 

 

Francoski rogljiček, 

bio sadni kefir* 

aronia 

Ovseni kruh, suha 

salama, sveža paprika, 

100% pomarančni sok 

 

Domače jagode (SŠS) 

Makova pletenka, 

domač vaniljev jogurt 

 

Koruzni kruh, bio 

maslo*, bio kremni* 

med, mleko 

(malica po izboru 

2.a-razreda) 

KOSILO Špageti s hašejem, 

domača zelena solata 

z motovilcem, domače 

jagode 

(kosilo po izboru  

2.a-razreda) 

Naravno pečen 

puranji zrezek, kus 

kus, mešana zelenjava 

po francosko, domača 

zelena solata, nektar 

borovnice  

Bograč, zagrebška 

rezina 

 

Bučkina krem juha, 

pražen krompir, mesni 

kanelon, zelena solata 

z rukolo 

Goveji* golaž, kruhovi 

štruklji, domača 

zelena 

solata/paradižnik v 

solati 

POP. 

MALICA 

Banana Sadna ploščica Grozdje »Albert keksi«, 

jabolko 

Jabolčni krhlji 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, Pri kosilu imajo otroci vsak dan na 

razpolago vodo in manj sladek 100% sok jabolka ali pomaranče ali gozdnih sadežev.. Seznam jedi z označenimi alergeni se nahaja na 

oglasni deski v jedilnici šole. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. 
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3. TEDEN od  16. 5. - 20. 5. 16 

 PONEDELJEK 

16. 5. 2016 

TOREK 

17. 5. 2016 

SREDA 

18. 5. 2016 

ČETRTEK 

19. 5. 2016 

PETEK 

20. 5. 2016 

ZAJTRK  Koruzni zdrob* na 

mleku 

Ovseni kruh, sardelni 

namaz, planinski čaj 

Koruzni kosmiči, 

mleko 

Topli kruhki s sirom  Mešani kruh, 

piščančja prsa v 

ovitku, kisla kumarica, 

otroški čaj 

MALICA Rženi kolač, mesni 

namaz, sveži por, 100% 

jabolčni sok 

 

Kraljevček s sezamom, 

smetanov jogurt  

Hot dog štručka, bio 

goveja* hrenovka, 

gorčica/ketchap, 

sadni napitek 

(malica po izboru  

2.a-razreda) 

Ovseni kruh, domači 

skutni namaz z 

drobnjakom, 100% 

pomarančni sok 

 

Domače jagode (SŠS) 

Bio pirin* zdrob na 

domačem mleku 

KOSILO Pol široki rezanci z 

gobovo omako, 

delikatesno slanino in 

sladko smetano, domača 

zelena solata z 

motovilcem, domače 

jagode 

Piščančje meso na 

nabodalu, pražen 

krompir, ajvar, mlad 

domač čebulček, domača 

zelena solata/koruza v 

solati, 100% pomarančni 

sok 

Zelenjavna mineštra, 

domač biskvit s 

sadjem, nektar 

črnega ribeza 

Čufti, pire krompir, 

sladoled 

 

(kosilo po izboru  

2.a-razreda) 

Brokoli krem juha, file 

osliča po dunajsko, 

krompirjeva 

solata/fižolova solata 

POP. 

MALICA 

Skutka s podloženim 

sadjem 

Mleko (2dcl) Sadni pinjenec Mešani oreščki Pol sirove štručke, 

jabolko 
VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, Pri kosilu imajo otroci vsak dan na 



razpolago vodo in manj sladek 100% sok jabolka ali pomaranče ali gozdnih sadežev.. Seznam jedi z označenimi alergeni se nahaja na oglasni deski v jedilnici šole. Pridružujemo 

si pravico do spremembe jedilnika. 
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4. TEDEN od  23. 5. - 27. 5. 16 

 PONEDELJEK 

23. 5. 2016 

TOREK 

24. 5. 2016 

SREDA 

25. 5. 2016 

ČETRTEK 

26. 5. 2016 

PETEK 

27. 5. 2016 

ZAJTRK Masleni rogljiček, bela 

kava 

Polenta, domače mleko Primorska žemlja, mleko Štručka s sezamom, 

kakav 

Mlečni kruh, bela kava 

MALICA Ovseni kruh, tunin 

namaz, sadni čaj 

 

Sirova štručka, LCA 

sadni jogurt 

 

Koruzni kruh, bio 

maslo*, domača 

češnjeva marmelada, 

planinski čaj 

Domači kmečki kruh, 

topljeni sir Jošt, sadni 

napitek 

Domače jagode (SŠS) 

Žemljica, Poli 

piščančja klobasa, list 

zelene solate, 100% 

jabolčni sok 

KOSILO Svaljki, mesna polivka, 

domača zelena solata, 

domače jagode 

 

Čevapčiči, pečen mlad 

krompir, ajvar, zelena 

solata/rdeča pesa*, 

lučka 

(kosilo po izboru 

2.b-razreda) 

Korenčkova juha z 

rezanci, ocvrt 

piščanec, zelenjavni riž, 

zelena solata s 

paradižnikom 

Cvetačna krem juha, 

sesekljan zrezek, 

krompirjeva solata s 

kumaricam 

Enolončnica s 

stročjim fižolom, 

domače skutne rezine 

 

 

POP. 

MALICA 

Pirini polnozrnati keksi, 

jabolko 

Banana Lubenica Grisini palčke s 

sezamom, jabolko 

Grozdje 



VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, Pri kosilu imajo otroci vsak dan na 

razpolago vodo in manj sladek 100% sok jabolka ali pomaranče ali gozdnih sadežev.. Seznam jedi z označenimi alergeni se nahaja na oglasni deski v jedilnici šole. Pridružujemo 

si pravico do spremembe jedilnika.  


