
OSNOVNA ŠOLA KAMNICA 

                              
JEDILNIK  

                                          Mesec  FEBRUAR  2016 

  
   
 
 
 
  
 

1. TEDEN od 1. 2. – 5. 2.16 

 PONEDELJEK 

1. 2. 2016 

TOREK 

2. 2. 2016 

SREDA 

3. 2. 2016 

ČETRTEK 

4. 2. 2016 

PETEK 

5. 2. 2016 

ZAJTRK Turist kruh, ribji 

namaz, otroški čaj 

Prosena kaša* na 

mleku 

Turist kruh, mešani 

namazi, otroški čaj 

Domač kmečki kruh, 

različni siri, bela kava 

Mlečni kruh, kakav 

MALICA Koruzni kosmiči, 

domače mleko, banana 

 

Kruh s semeni, tunin 

namaz, planinski čaj 

Čokoladni polžek, 

mleko 

Ovseni kruh, pašteta, 

kisla kumarica, 

planinski čaj 

Pizza, ledeni čaj 

(malica po izboru  

5.a-razreda) 

KOSILO Goveji golaž, kus kus, 

zelena solata,  

pomaranča 

Korenčkova juha, 

zelenjavna rižota s 

telečjim in 

piščančjim mesom, 

poltrdi sir, mešana 

zelena solata 

Kostna juha z ribano 

kašo, mlinci, ajdova 

kaša*, pečen 

piščanec, zelena 

solata/rdeča pesa* 

 

(kosilo po izboru 

5.a-razreda) 

Čufti, pire krompir, 

sadna solata s tepeno 

smetano 

 

Zelenjavna enolončnica 

z eko govedino*, 

praženec, domač 

jabolčni kompot 

POP. 

MALICA 

Sadna skutka Mleko (2dcl) Mandarina/kivi Grisini palčke z 

okusom pizze, jabolko 

Banana 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, SŠS=shema šol. sadja in zelenjave, Pri 

kosilu imajo otroci vsak dan na razpolago vodo in manj sladek 100% sok jabolka ali pomaranče ali bezga. Seznam jedi z označenimi alergeni se 

nahaja na oglasni deski v jedilnici šole. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. 
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2. TEDEN od 8. 2. - 12. 2. 16                                         

 PONEDELJEK 

8. 2. 2016 

TOREK 

9. 2. 2016 

SREDA 

10. 2. 2016 

ČETRTEK 

11. 2. 2016 

PETEK 

12. 2. 2016 

ZAJTRK KULTURNI 

PRAZNIK  

Ovseni kruh, 

mozzarella, otroški 

čaj 

Graham žemlja, 

pašteta, sadni čaj 

Različni kosmiči, 

mleko/sadni jogurt 

Sezamova pletenka, 

kakav 

MALICA KULTURNI 

PRAZNIK  

 

Krof, mleko 

 

Bio pirin zdrob* na 

domačem mleku 

 

Graham žemlja, suha 

salama, kisla 

kumarica, otroški čaj 

Koruzni kruh, zeliščni 

namaz, bela kava z 

domačim mlekom 

KOSILO KULTURNI 

PRAZNIK  

 

Kostna juha, pražen 

krompir, svinjska 

pečenka, mešana 

zelenjava po 

francosko, mešana 

zelena solata 

Gobova juha, file 

aljaškega soma po 

tržaško, krompirjeva 

solata, mandarina 

Segedin* golaž, 

polenta, domač 

orehov biskvit 

Špageti s polivko, riban 

poltrdi sir, zelena 

solata/koruza v 

solati/rdeča pesa*, 

pomaranča 

POP. 

MALICA 

/ Jabolčni krhlji Albert keksi, jabolko Mandarina/kivi Probiotični napitek 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, SŠS=shema šol. sadja in zelenjave, Pri 

kosilu imajo otroci vsak dan na razpolago vodo in manj sladek 100% sok jabolka ali pomaranče ali bezga. Seznam jedi z označenimi alergeni se 

nahaja na oglasni deski v jedilnici šole. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. 
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3. TEDEN od  15. 2. - 19. 2. 16 

 PONEDELJEK 

15. 2. 2016 

TOREK 

16. 2. 2016 

SREDA 

17. 2. 2016 

ČETRTEK 

18. 2. 2016 

PETEK 

19. 2. 2016 

ZAJTRK Ajdova štručka, kakav Polenta, mleko Turist kruh, jajča 

omleta, sadni čaj 

Ovseni kruh, piščančja 

prsa v ovitku, otroški 

čaj 

Pšenični zdrob na 

mleku 

MALICA Koruzni kruh, poltrdi 

sir, sveža paprika, sadni 

čaj 

Graham žemlja, 

piščančja Poli klobasa, 

rezina sira, list solate, 

otroški čaj 

Štručka s semeni, sadni 

jogurt 

Koruzni kruh z manj 

soli, bio maslo*, slivova 

marmelada, domače 

mleko 

Hot dog, ledeni čaj 

 

(malica po izboru 

5.a-razreda)  

KOSILO Bograč, domač puding Pire krompir, dušena 

kisla repa*, pečenica, 

musli rezina 

 

Korenčkova juha, pisan 

dušen riž, svijski file po 

dunajsko, zelena solata/ 

zeljna solata z 

korenčkom 

(kosilo po izboru  

5.b-razreda) 

Juha iz zelene, mesno 

zelenjavna laparnica, 

zelena solata/rdeča 

pesa*, kivi 

Pohorski lonec, 

čokoladne kocke, 

100% jabolčni sok 

POP. 

MALICA 

Banana Sadni pinjenec Pomaranča 

 

Jabolčni krhlji Mandarina/kivi 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, SŠS=shema šol. sadja in zelenjave, Pri 

kosilu imajo otroci vsak dan na razpolago vodo in manj sladek 100% sok jabolka ali pomaranče ali bezga. Seznam jedi z označenimi alergeni se 

nahaja na oglasni deski v jedilnici šole. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika 

Od 22.2.16 do 26.2.16 ZIMSKE POČITNICE 


