
OSNOVNA ŠOLA KAMNICA 

          
 

                                               
                                             JEDILNIK  

                                         Mesec  FEBRUAR  2014 

 
        
 
 
 

1. TEDEN od 3. 2. - 7. 2. 14 

 PONEDELJEK 

3. 2. 2014 

TOREK 

4. 2. 2014 

SREDA 

5. 2. 2014 

ČETRTEK 

6. 2. 2014 

PETEK 

7. 2. 2014 

ZAJTRK Mlečna pletenka, bela 

kava 

Turist kruh, različni 

namazi, otroški čaj 

Turist kruh, mesni 

namaz, planinski čaj 

Prosena kaša na 

mleku 

Mešani kruh, pašteta, 

otroški čaj 

MALICA Ovseni kruh, tunin 

namaz, planinski čaj 

Štručka z zeliščnim 

maslom, sadni 

pinjenec 

 

Mandarina (SŠS) 

Koruzni zdrob na 

domačem mleku 

 

Koruzna žemljica, 

piščančja Poli 

klobasa, kisla 

kumarica, planinski 

čaj 

Ajdov kruh, poltrdi 

sir, bela kava z 

domačim mlekom 

 

KOSILO Cvetačna krem juha, 

svaljki s skuto, polivka 

z mletim mesom, 

mešan radič v solati s 

krompirjem 

Juha iz zelene, 

pečene piščančje 

krače, mlinci, ajdova 

kaša*, mešana radič z 

endivijo in krompirjem 

Porova juha, 

makaronovo meso z 

zelenjavo in telečjim 

mesom, zelena 

solata/rdeča pesa* 

 

Bograč, sadna rezina, 

sadni napitek 

 

Bučkina* krem juha, 

krompirjeva 

solata/fižolova solata, 

panga file po tržaško, 

kivi 

POP. 

MALICA 

Pomaranča, kajzerica Hruška Multivitaminski sok, 

pirin kruh 

Grisini palčke, 

mandarina 

Primorska žemlja, 

jabolko 
VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, SŠS=shema šol. sadja 
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2. TEDEN od 10. 2. - 14. 2. 14                                         

 PONEDELJEK 

10. 2. 2014 

TOREK 

11. 2. 2014 

SREDA 

12. 2. 2014 

ČETRTEK 

13. 2. 2014 

PETEK 

14. 2. 2014 

ZAJTRK Mlečna štručka, kakav Mešani kruh, jajčna 

omleta, planinski čaj 

Polenta, mleko Ovseni kruh, rio mare 

pate namaz, lipov čaj 

Turist kruh, 

piščančja prsa v 

ovitku, sadni čaj 

MALICA Ovseni kruh, mesni 

namaz, sveži por, 

planinski čaj 

Jabolčni žepek, 

probiotični napitek 

 

 

Graham žemljica, 

piščančja hrenovka, 

gorčica, sadni čaj 

Kornfleks, domače 

mleko 

 

Hruška (SŠS) 

Valentinovo pecivo, 

mleko 

KOSILO Segedin* golaž z 

govedino, polenta, 

domač biskvit 

Korenčkova juha z 

rezanci, pečen krompir, 

dunajski svinjski 

zrezek, zelena solata, 

sadni napitek 

(kosilo po izboru  

8.b-razreda)  

Ješprenova* 

enolončnica, 

palačinke z 

namazom, jabolčni 

sok   

Minjon juha, puranji 

zrezek v zelenjavni 

omaki,  

rizi-bizi, zelena 

solata/rdeča pesa* 

Goveji stroganov, 

kruhov cmok, zelena 

solata z radičem, 

čokoladni medenjaki 

POP. 

MALICA 

Kislo mleko Ananas Pomaranča Korenčkov gosti sok Mandarina/kivi 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, SŠS=shema šol. sadja 
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3. TEDEN od  17. 2. - 21. 2. 14 

 PONEDELJEK 

17. 2. 2014 

TOREK 

18. 2. 2014 

SREDA 

19. 2. 2014 

ČETRTEK 

20. 2. 2014 

PETEK 

21. 2. 2014 

ZAJTRK Čokolino, mleko 

 

Mešani kosmiči, 

mleko/sadni jogurt 

Topli sendvič, sadni 

čaj 

Pšenični zdrob na mleku Ovseni kruh, tunin 

namaz, planinski čaj 

MALICA Ovseni kruh z manj soli 

in aditivov, piščančja 

pašteta, sveži por, lipov 

čaj 

Polnjena štručka, 

bela kava z domačim 

mlekom 

 

Mandarina (SŠS) 

Koruzni kruh, bio 

maslo, jagodni džem, 

mleko 

Turist kruh, suha 

salama, kisla kumarica, 

planinski čaj 

 

Sirov burek, sadni 

čaj 

 

 

 

KOSILO Kostna juha z zlatimi 

kroglicami, tortelini s 

smetanovo omako, 

mešan radič z endivijo 

in krompirjem 

Čufti v paradižnikovi 

omaki, pire krompir, 

sadna solata s 

stepeno smetano  

 

Korenčkovajuha z 

rezanci, pražen 

krompir, svinjska 

pečenka, mešana 

zelenjava po 

francosko, mešana 

zelena solata s koruzo 

Špageti z bolonjsko 

polivko, zelena solata s 

koruzo,  pomaranča 

 

(kosilo po izboru  

8.a-razreda) 

Piščančja obara, 

polnozrnata skutna 

rulada, jabolčni sok 

POP. 

MALICA 

Pirini keksi, jabolko Banana Pomarančni sok 100%, 

kruh s semeni 

Suho sadje Jagodni kefir 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, SŠS=shema šol. sadja 

Od 24. 2. do 28. .2. 2014 ZIMSKE POČITNICE 


