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1. TEDEN od 5.5.-9.5.14
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
5.5.2014 6.5.2014 7.5.2014 8.5.2014 9.5.2014
ZAJTRK Turist kruh, pasteta, Kornfleks, mleko Ovseni kruh, kuhan | Makova poti¢ka, mleko Koruzna $trucka,
otroski ¢aj priut, kisla kumarica, bela kava
lipov €aj
MALICA Mlecni riz z domacim | Ovseni kruh, pariska z Flancat, mleko Koruzni kruh, tamar RZeni kruh, bio
mleko, ¢okoladni posip zelenjavo, sveza namaz z zelis¢i, maslo, domaci med,
paprika, otroski ¢aj planinski ¢aj bela kava z domacim
mlekom
Jagode (5SS) (malica po izboru
4.a-razreda)
KOSILO Minjon juha, prazen Krompirjeva Naravno pecen Gobova juha, dzuvet Goveji zrezek v
krompir, mesni enolonénica s pis€ancji zrezek z rizota s telel jim naravni omaki, skutni
kanelon, zelena solata hrenovko, jogurtov omako, pire krompir, | mesom, zelena solata s Struklji, zelena
Z motovilcem biskvit, sadni napitek zelena solata/rdeca koruzo solata s koruzo,
pesa*, 100% 100% jabol¢ni sok
ananasov sok
(kosilo po izboru
4. a-razreda)
POP. Grozdje Jaboléni krhlji Jagode Grisini palCke, Koruzni krispy,
MALICA korenckov sok Jjabolka

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, Vjedeh, Kjer je zivilo oznaleno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo




OSNOVNA SOLA KAMNICA

2. TEDEN od 12.5.-16.5.14

JEDILNIK
Mesec MAJ 2014

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
12.5. 2014 13.5. 2014 14.5. 2014 15. 5. 2014 16. 5. 2014
ZAJTRK Cokolino, mleko Sojin kruh, razli¢ni Mleéni zdrob, ¢okolada | Turist kruh, Sunkarica, Mesani kosmici,
namazi, otroski ¢aj v prahu kisla kumarica, otroski | mleko/sadni jogurt
¢aj
MALICA Ovseni kruh, mesni Sirova $truéka, kakav Domaci kmecki kruh, Maslena bombetka, Koruzni kruh, poltrdi
namaz s svezim z domacim mlekom | turisti¢na salama, sveza Ego sadni jogurt sir, Eresnjev
petersiljem, rdeéa kumarica, planinski ¢aj paradiznik, planinski
redkvica, lipov €aj Jagode (SSS) ¢aj
KOSILO FiZolova enolonénica, Pleskavica, prazen Puranji paprikas, Kostna juha z Zelenjavna juha,
doma¢ puding s krompir, zelenjava po | polenta, mehka zelena zdrobovimi cmoCki, | Siroki rezanci s skuto
stepeno smetano poljsko, zelena solata solata, mesano &ajno maslen krompir s in orehi, domac
s koruzo/paradiznik, pecivo petersiljem, file kompot
sadje aljaskega soma po
trzasko, mesana
zelena solata
POP. Ananas Sadni pinjenec 100% pomaranéni sok Banana Breskov gosti sok
MALICA

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, V jedeh, Kjer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno eRolosko Zivil
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JEDILNIK
Mesec MAYJ 2014

3. TEDEN od 19.5.-23.5.14
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
19.5. 2014 20.5. 2014 21.5. 2014 22.5.2014 23.5.2014
ZAJTRK | Turist kruh, pis€¢anc ja Prosena kasa* na Koruzni kruh, ribji Mesani kruh, jajéna Graham bombetka,
klobasa, sveza mleku, ¢okolada v namaz, lipov ¢aj omleta s prazeno kakav
paprika, otroski ¢aj prahu ¢ebulo, sadni ¢aj
MALICA Stru¢ka z zelid¢nim | Ovseni kruh, padteta, | Cokoladni zepek, 100% | Doma¢ kmeé&ki kruh, Hot dog, sadni ¢aj
maslom, sadni jogurt sveza kumarica, pomaranéni sok topljeni sir, rdeca
planinski ¢aj (malica po izboru redkvica, sadni ¢aj
5.a-razreda) Jagode (55S)
KOSILO Goveji golaz, svaljki s Pis¢anc je meso na Spageti s hadejem, Minjon juha, sesekljan JeSprenova™
skuto, zelena solata z | nabodalu, pe¢en mlad parmezan, zrezek z ovsenimi enolonénica, domaé
rukolo , 100% krompir, ajvar, zelena | zelena solata/ zeljna kosmici, krompirjeva | biskvit s sadjem, sadni
pomaranéni sok solata, 100% jabolni solata, sadje solata z radic¢em, napitek
sok kolaé kruh, sladoled
POP. Cajni rogljicek Sadna skutka Mleko (2dcl) Banana Grozdje
MALICA
VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, Vjedef, Kjer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo



OSNOVNA SOLA KAMNICA

4. TEDEN od 26.5. - 30.5. 14

JEDILNIK
Mesec MAJ 2014

PONEDELJEK
26.5.2014

TOREK
27.5.2014

SREDA
28.5.2014

CETRTEK
29.5. 2014

PETEK
30.5. 2014

ZAJTRK | Mle¢na $trucka, kakav Primorska Zemlja, Polenta, mleko Ovseni kruh, razli¢ni Kroasant, bela kava
pis¢anc ja klobasa, namazi, sadni ¢aj
otroski ¢aj
MALICA Ovseni kruh, tunin Mesani kosmici, Pizza, sadni ¢aj Banana strucka, bio Strutka s semeni,
namaz s svezim domace mleko sadni kefir pis€anc ja prsa v ovitku,
petersiljem, planinski kisla kumarica, jabol&ni
¢aj Jagode (55S) sok
KOSILO Zelenjavna Cevaplici, pe¢enmlad | Cufti, pire krompir, | Zelenjavni riz, pis¢anéji | Porova juha, morski list
enolonénica s kvinojo, | krompir, ajvar, mlad | sadna solata s stepeno | file po dunajsko, zelena | po trzasko, krompirjeva
skutne rezine, sadni Cebuléek/ paprika, smetano solata s solata s kumaricami
napitek zelena solata, 100% koruzo/paradiznikova
pomaranéni sok solata, sladoled
(kosilo po izboru
5.a-razreda)
POP. Pol graham Zemlje, Grozdje Bio sadni jogurt Mesani sok korencka in Lubenica
MALICA jabolko

pomarance

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, Vjedeh, Ker je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo




