OSNOVNA SOLA KAMNICA

JEDILNIK
Mesec JUNIJ 2014

1. TEDEN od 2.6.-6.6.14

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
2.6.2014 3.6.2014 4.6.2014 5.6.2014 6.6.2014
ZAJTRK Koruzni kruh, razliéni | Ovseni kruh, razliéni PSeni¢ni zdrob na Cokoleénik, mleko Turist kruh, pis¢anc ja
siri, bela kava namazi, otroski ¢aj mleku, ¢okolada v klobasa, sadni ¢aj
prahu
MALICA Kruh s semeni, mesni Koruzni zdrob na Graham zemlja, Temna $truéka s Ovseni kruh, ¢okoladni
namaz, rdeca domacem mleku, poltrdi sir, Erednjev | semeni, suha salama, namaz, mleko
redkvica, planinski ¢aj Cokoladni posip paradiznik, planinski zelena solata, sadni
¢aj napitek
KOSILO Kostna juha z zlatimi Goveji stroganov, Pecena svinjska Zelenjavna minestra, Spargljeva juha,
kroglicami, testenine | kroketi, zelena solata rebrca, kus kus, slivovi/mareli¢ni mesno-zelenjavna
carbonare, mesana s korenckom, jagode mesana zelenjava po cmoki, ananasov lazanja,
zelena solata poljsko, mehka zelena kompot zelena solata, sadje
solata s korenckom
POP. Banana Cokoladni/vanilijev Breskov gosti sok Cokoladno mleko Primorska Zemlja,
MALICA puding (2dcl) jabolko

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, Vjedeh, kjer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo




OSNOVNA SOLA KAMNICA

2. TEDEN od 9. 6. - 13. 6. 14

JEDILNIK
Mesec JUNIJ 2014

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
9.6.2014 10. 6. 2014 11. 6. 2014 12. 6. 2014 13. 6. 2014
ZAJTRK Turist kruh, mesani Cokoladni kosmi&i, Ovsena bombetka, Mesani kruh, jaj¢na Struéka z bu&nimi
namazi, bela kava mleko kakav omleta, otroski ¢aj semeni, bela kava
MALICA | Ajdova kruh, topljeni | Kruh s semeni, tunin Graham zemlja, Sadni smuthi, banana | Domac kmecki kruh,
sir, Cresnjev namaz, planinski ¢aj hrenovka, gorcica, sadni $truéka slaninski namaz,
paradiznik, otroski ¢aj (malica po izboru | sveZza kumarica, sadni
¢aj Cesnje (555) 3. b-razreda) napitek
KOSILO Zelenjavna juha, Puranji trakci na Krompirjeva kmecka Pis¢anc ja nabodala, Panga file po
makaronovo meso s | kitajski nacin, rizi bizi, | juha, domac biskvit s pecen krompir, trzasko, krompir jeva
teled jim mesom in zelena sezonskim sadjem, mesana solata s solata s
sezonsko zelenjavo, solata/paradiznikova sadni napitek paradiznikom, kumaricami/fizol v
zelena solata, solata, jagodni gosti sok kumaricami in solati, sladoled
(kosilo po izboru kockami sirim, 100%
3. b-razreda) pomaranchi sok
POP. Grisini palCke, Ananas Korenckov gosti sok Jabolko, pol temne Jagode
MALICA ananasov sok Zemlje

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, Vjedeh, kjer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo, SSS=shiema jol. sadja




OSNOVNA SOLA KAMNICA

JEDILNIK
Mesec JUNIJ 2014

(s

3. TEDEN od 16. 6. - 20. 6. 14

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
16. 6. 2014 17. 6. 2014 18. 6. 2014 19. 6. 2014 20. 6. 2014
ZAJTRK Prosena kasa na Primorska Zzemlja, Mesani kruh, Sunkarica, | Mlecni kruh, bela kava | Ovseni kruh, rio mare
mleku, ¢okolada v kakav otroski ¢aj pate namaz, lipov ¢aj
prahu
MALICA RZeni kruh, pasteta, Kruh s semeni, bio Stru€ka s semeni, Pizza, ledeni ¢aj Makova pletenka, bio
sveza kumarica, sadni | maslo, mareli¢ni dzem, mozzarella, sveza sadni kefir
napitek bela kava z domacim paprika, sadni ¢aj (malica po izboru
mlekom 3.a-razreda)
KOSILO Spageti z bolonjsko Telec ja obara z Pecen krompir, ocvrt Mesno zelenjavna Piknik kosilo-lepinja,
polivko, zelena solata Zliéniki, kremna pis¢anec, mesana zelena rizota, solatni bife CevapCici, mlada
s paradiznikom, rezina, sadni napitek solata, sladoled (zelena ¢ebula, ajvar, paprika,
lubenica solata/kumarice paradiznik, 100%
(kosilo po izboru /fizol v solati), Cesnje pomarancni sok
3.a-razreda)
POP. Sadni pinjenec Breskev Jagode Kislo mleko Lubenica
MALICA

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, Vjedeh, Kjer je zivilo oznaleno z * je uporableno ekolosko Zivilo



OSNOVNA SOLA KAMNICA

4. TEDEN od 23.6.-27.6.14

JEDILNIK

Mesec JUNIJ 2014
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PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
23.6. 2014 24. 6. 2014 25. 6. 2014 26. 6. 2014 27. 6. 2014
ZAJTRK POUKA PROSTO Mesani kosmi&i, mleko DAN POLETNE POCITNICE | POLETNE POCITNICE
Nadomes&ali DRZAVNOSTI
19. 10. 2013
MALICA POUKA PROSTO Sendvi¢ z zelenjavo, DAN POLETNE POCITNICE | POLETNE POCITNICE
Nadome$&ali sadni napitek DRZAVNOSTT
19. 10. 2013
KOSILO POUKA PROSTO Zelenjavna DAN POLETNE POCITNICE | POLETNE POCITNICE
enolonénica, domac DRZAVNOSTI
biskvit s kokosom,
sadni napitek
POP. POUKA PROSTO Breskev DAN POLETNE POCITNICE
MALICA DRZAVNOSTI

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE, Vjedeh, kjer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo




