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1. TEDEN od 3. 9. – 7. 9. 12 

 PONEDELJEK 

3. 9. 2012 

TOREK 

4. 9. 2012 

SREDA 

5. 9. 2012 

ČETRTEK 

6. 9. 2012 

PETEK 

7. 9. 2012 

MALICA Sirova štručka, 100% 

pomarančni sok 

Žemljica, sadni 

jogurt 

Ovseni kruh, pašteta 

Argeta junior, sveža 

kumarica, sadni napitek 

Koruzni kruh, poltrdi 

sir, sveža paprika, 

planinski čaj 

Sendvič z zelenjavo, 

lipov čaj 

KOSILO / Makaronovo meso s 

sezonsko zelenjavo, 

poltrdi sir, endivija 

v solati, lubenica  

Zelenjavna enolončnica, 

ovseni kruh, domač 

čokoladni puding s 

stepeno smetano 

Goveji golaž, njoki, 

mehka zelena solata, 

slive 

Mesno zelenjavna 

rižota, mešana 

poletna solata 

(paprika, paradižnik, 

kumarice),  

nektarina 

POP. 

MALICA 

/ Jabolčni sok 100% 

(2 dcl) 

Breskev Primorska žemlja Sadna skutka 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE  
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2. TEDEN od 10. 9. - 14. 9. 12                                         

 PONEDELJEK 

10. 9. 2012 

TOREK 

11. 9. 2012 

SREDA 

12. 9. 2012 

ČETRTEK 

13. 9. 2012 

PETEK 

14. 9. 2012 

MALICA Ovseni kruh z manj 

soli in aditivov, tunin 

namaz, paradižnik, 

planinski čaj 

Koruzni kruh z manj 

soli in aditivov, maslo, 

marelična marmelada, 

mleko  

Pirin kruh, topljeni 

sir, sveža paprika, 

pomarančni juice 

Navihanček s 

čokolado in lešniki, 

probiotični navadni 

jogurt 

Slive (SŠS) 

Domač kmečki kruh, 

kuhan pršut, 

paradižnik, sadni čaj 

 

KOSILO Boranja, pire krompir, 

kornet 

Minjon juha, mesno-

zelenjavna loparnica, 

zelena solata s 

koruzo, 100% jabolčni 

sok 

Puranji zrezek v 

naravni omaki, 

zdrobov cmok, 

zelena solata s 

paradižnikom, 
breskev 

 Krompirjeva 

enolončnica s 

hrenovko, domač 

biskvit s sadjem, 

sadni napitek 

Panga file po tržaško, 

maslen krompir s 

peteršiljem, 

paradižnikova solata s 

porom, hruška  

POP. 

MALICA 

 

Nektarina Ajdova štručka Lubenica, pol 

žemljice 

Hruška Sadni jogurt 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE + SŠS –Shema šol. sadja  
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3. TEDEN od  17. 9. - 21. 9. 12 

 PONEDELJEK 

17. 9. 2012 

TOREK 

18. 9. 2012 

SREDA 

19. 9. 2012 

ČETRTEK 

20. 9. 2012 

PETEK 

21. 9. 2012 

MALICA Polbeli kruh z manj 

soli in brez aditivov, 

mesni namaz, sadni 

čaj 

Rženi kruh, 

sir/mozzarela, sveža 

kumarica, planinski 

čaj 

Graham žemlja, 

poltrajna klobasa, 

paradižnik, sadni čaj 

Makova pletenka, 

kakav 

 
Breskev (SŠS) 

Ovseni kruh, rio mare 

pate namaz, lipov čaj 

KOSILO Telečja obara, 

palačinke, nektar 

črnega ribeza 

Pražen krompir, 

pečena svinjska 

rebrca, zelena 

solata/paradižnikova 

solata, slive 

Polnjena paprika, pire 

krompir, hruška 

Rizi-bizi, svinjski file 

po dunajsko, zelena 

solata, 100% 

pomarančni sok 

Piščančji paprikaš, 

testenine svedri, 

mešana zelena solata, 

breskev 

POP. 

MALICA 

Grozdje, grisini 

palčke 

Melona, pol žemljice Sadni pinjenec Grozdje Orehovi rogljički 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE + SŠS –Shema šol. sadja 
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4. TEDEN od  24. 9. - 28. 9. 12 

 PONEDELJEK 

24. 9. 2012 

TOREK 

25. 9. 2012 

SREDA 

26. 9. 2012 

ČETRTEK 

27. 9. 2012 

PETEK 

28. 9. 2012 

MALICA Ovseni kruh, puranja 

šunka, rezina sira, 

kisla kumarica, sadni 

čaj 

Hruška (SŠS) 

Polbeli kruh z manj 

soli in aditivov, 

čokoladni namaz, 

mleko 

Hot dog, sadni čaj 

 

 

Kornfleks, mleko, 

banana 

 
 

Koruzni kruh z manj 

soli in aditivov, tamar 

namaz z zelišči, 

planinski čaj 

KOSILO Goveja juha z ribano 

kašo, pire krompir, 

kremna špinača, 

kuhana govedina* 

Pečene piščančje 

krače, mlinci, ajdova 

kaša, zelena 

solata/zeljna solata, 

grozdje 

Špageti z bolonjsko 

polivko, mešana zelena 

solata, breskev 

Goveji zrezek v 

zelenjavni omaki, 

kruhov cmok, zelena 

solata/paradižnikova 

solata, hruška 

Špinačna kremna juha, 

ocvrt osličev file, 

krompirjeva solata s 

kumaricami, sladoled 

POP. 

MALICA 

Kroasant, jabolko Pomarančni sok 100%, 

pol sojine štručke 

Sadni probiotični 

napitek 

Čokoladni/vanilijev 

puding 

Jabolka, pol žemljice 

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE + SŠS –Shema šol. sadja 
V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo  


