
OSNOVNA ŠOLA KAMNICA 

                            JEDILNIK 

   Mesec DECEMBER  2011 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1. TEDEN od 5. 12. - 9. 12. 11 

 PONEDELJEK 

5. 12. 2011 

TOREK 

6. 12. 2011 

SREDA 

7. 12. 2011 

ČETRTEK 

8. 12. 2011 

PETEK 

9. 12. 2011 

MALICA Hot dog, planinski čaj Koruzni kruh, 

poltrdi sir, bela 

kava 

Graham žemljica, 

šunkarica, kisla 

kumarica, šipkov čaj 

Polkrožna štručka-

banana, sadna 

skutka 

Ovseni kruh, tunin 

namaz, sadni čaj 

Mandarina (SŠS) 

KOSILO Korenčkova juha z 

zlatimi kroglicami, 

makaronovo meso z 

govejim mesom, papriko, 

bučkami in pelati, poltrdi 

sir, kitajsko zelje z v 

solati 

Ričet, orehov 

biskvit, sadni 

napitek 

Špargljeva juha, 

pire krompir, 

pleskavica, 

cvetača/korenček 

po francosko, 

mešana zelena solata 

Goveji zrezek v 

vrtnarski omaki, 

rizi-bizi, solatni bife 
(zelena 

solata/kitajsko 

zelje/koruza v 

solati), kivi 

Segedin golaž z bio 

kislim zeljem*, 

polenta, domač 

čokoladni puding  

POP. 

MALICA 

Primorska žemlja, kivi Tehniški dan-
delavnice 

Kvašeni Miklavž s 

čokoladnimi zrnci, 

mleko 

Pomaranča, ovseni 

kruh 

Suho sadje Grisini palčke s 

sezamom, jabolčni sok 

V OKVIRU SADNE MALICE IMAJO OTROCI VSAK DAN SADJE  
V jedeh, kjer je živilo označeno z * je uporabljeno ekološko živilo, SŠS-Shema šol. sadja, 
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2. TEDEN od 12. 12. - 16. 12. 11                                         

 PONEDELJEK 

12. 12. 2011 

TOREK 

13. 12. 2011 

SREDA 

14. 12. 2011 

ČETRTEK 

15. 12. 2011 

PETEK 

16. 12. 2011 

MALICA Ovseni kruh, pašteta 

Argeta junior, kisla 

kumarica, sadni čaj 

Čokoladni kosmiči, 

mleko, banana 

Polenta, mleko 

 
     KAKI (SŠS) 

Pletenka, sadni 

pinjenec 

Makova štručka, 

piščančja klobasa, 

kisla kumarica, sadni 

čaj 

KOSILO Krompirjeva 

enolončnica s 

hrenovko, češpljevi 

cmoki s cimetovimi 

drobtinami, sadni 

napitek 

Korenčkova juha, 

puranji zrezek v 

zelenjavni omaki, 

zdrobov cmok, solatni 
bife 

 (zelena 

solata/kitajsko 

zelje/rdeča pesa v 

solati) 

Cvetačna juha, ribje 

kocke, krompirjeva 

solata/fižolova 

solata, pomaranča 

Korenčkova juha, 

svinjski file po 

dunajsko, zelenjavni 

riž, zelena solata  z 

radičem, kivi 

Dušeno kislo zelje, 

pire krompir, 

pečenica, rezina 

ananasa 

POP. 

MALICA 

Breskov sadni kefir Mandarina, rezina 

mešanega kruha 

Orehovi rogljički, 

jabolko 

Pomarančni juice, 

koruzni krispy 

Nektar črnega ribeza, 

pol žemljice  

V OKVIRU SADNE MALICE IMAJO OTROCI VSAK DAN SADJE  
SŠS-Shema šol. sadja
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3. TEDEN od  19. 12. - 23. 12. 11 

 PONEDELJEK 

19. 12. 2011 

TOREK 

20. 12. 2011 

SREDA 

21. 12. 2011 

ČETRTEK 

22. 12. 2011 

PETEK 

23. 12. 2011 

MALICA Koruzni kruh, 

čokoladni namaz, 

mleko, jabolko 

Mlečni kruh, tamar 

namaz, kakav 

 
 

Ovsena bombetka, 

suha salama, kisla 

kumarica, sadni čaj 

Sirova štručka, 

čokoladno mleko 

(2dcl) 

 

Mandarina (SŠS) 

Hamburger z 

zelenjavo, planinski 

čaj 

 

(malica po izboru 
5. a-razreda) 

KOSILO Goveji golaž, 

zdrobov cmok, 

mešana zelena 

solata, pomaranča 

Pečene piščančje 

krače, mlinci, ajdova 

kaša, zelena 

solata/kitajsko zelje v 

solat, jabolčni sok 

Čufti v paradižnikovi 

omaki, pire krompir, 

sadna solata s 

stepeno smetano 

Špinačna krem juha, 

špageti s haše 

polivko, mešana 

zelena solata, kivi 

Zelenjavna rižota s 

telečjim mesom, 

poltrdi sir, radič v 

solati, mandarina  

POP. 

MALICA 

Pol sojine štručke, 

kivi 

Pomaranča, prepečenec Ananasov sok (2dcl), 

pol žemljice 

Musli rezina Čokoladni/vanilijev 

puding Milki 

V OKVIRU SADNE MALICE IMAJO OTROCI VSAK DAN SADJE, SŠS-Shema šol. sadja, 

Od 27.12. do 30.12.10 NOVOLETNE POČITNICE 


