OSNOVNA SOLA KAMNICA
JEDILNIKI ZA MESEC APRIL 2011

1. TEDEN od 4.4.-8.4.11

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
4.4.2011 5.4.2011 6.4.2011 7.4.2011 8.4.2011
MALICA Ovsena bombetka, Rzeni kruh, pasteta, Sirova §trucka, mleko Sendvic z zelenjavo, | Makova pletenka, Ego
topljeni sir, Sipkov Cqj (2dcl) planinski Cqj sadni jogurt
paradiznik, sadni Cqj
Jabolko (555)

KOSILO Bistra juha z zlatimi Zelenjavna Porova juha, Spageti z Pecen piscanec, Spinacna juha, ocvrt
kroglicami, sesekljan enoloncnica s bolonjsko polivko, mlinci, ajdova kasa, osliceyv file, zelenjavni
zrezek, pire krompir, kuskusom in govejim zelena solata, sadje solatni bife (zelena riz, jogurtov preliv,

korencek, po mesom, Cokoladne solata/rdeca mehka zelena solata
francosko, mehka kocke, sadni napitek pesa/kitajsko zelje v
zelena solata s koruzo solati), jabolCni sok
POP. Orehov rogljicek, Pomaranca, pol Nektar ¢rnega ribeza Sadni pinjenec Banana
MALICA jabolko zemljice

VSAK DAN IMAJO OTROCI SE MALICO V OBLIKI SADJA

SS$S-Shema Sol. sadja

OSNOVNA SOoLA KAMNICA
JEDILNIKI ZA MESEC APRIL 2011




2. TEDEN od 11.4.-15.4.11
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
11. 4. 2011 12. 4. 2011 13. 4. 2011 14. 4. 2011 15. 4. 2011
MALICA Polbeli kruh z manj Polbeli kruh, suha Kornflex/Cokoladni Ovseni kruh, tunin Sojina strucka, sadni
soli, domac skutni salama, kisle kosmici, mleko, namaz, planinski ¢aj pinjenec
namaz, kakav kumarice, Sipkov banana
&aj Jabolko (855)
KOSILO Krompirjieva Segedin golaz, Naravno pecen Mesni paprikas, Siroki | Cvetacna krem juha,
enoloncnica s polenta, zelena puraniji file, pire rezanci, zelena solata/ mesna rizota z
hrenovko, skutne solata, domac krompir, rdecCa pesa v solati, melancani, papriko
rezine, sadni puding korencek/cvetaca sadje in korenckom, zeljna
napitek po poljsko, mehka solata s koruzo,
zelena solata, nektar kornet
crnegaribeza
POP. Sojina strucka, Grisini palCke z Koruzni krispy, sadje Kislo mleko, rzeni kruh Korenckov kasasti
MALICA jabolko okusom pize, mleko sok, koruzni kruh

(2dcl)

VSAK DAN IMAJO OTROCI SE MALICO V OBLIKI SADJA
SSS-Shema 3ol. sadja

OSNOVNA SOLA KAMNICA
JEDILNIKI ZA MESEC APRIL 2011




3. TEDEN od 18. 4.. - 22.4.11

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
18. 4. 2011 19. 4. 2011 20. 4. 2011 21. 4. 2011 22.4.2011
MALICA Koruzni kruh, rezina Rzeni kruh, pis¢ancja Mlecni zdrob, Ovseni kruh, mesni Koruzna zemljica,
sira /mozzarella, prsa v ovitku, kisla cokolada v prahu namaz, lipov ¢qj jagodni kefir
paradiznik, planinski kumarica, sadni Cqj
&aj Jabolko (§55)
KOSILO Cufti v paradiznikovi | Goveja juha zribano | Goveiji stroganov, Puranji zrezek v Lelenjavna juha,
omaki, pire krompir, kaso, testeninske kruhov cmok, naravni omaki, morski list po trzasko,
rezinad ananasa krpice s sladkim zelena solata, sadje svaljki, zelena maslen krompir,
zeliem in govedino, solata, sadje mesana zelenjava
kornet po francosko, mehka
zelena solata
POP. Ajdova strucka Polnozrnati masleni Pomarancni juice, Sadni jogurt Banana
MALICA rogljicek, jabolko prepecenec

VSAK DAN IMAJO OTROCI SE MALICO V OBLIKI SADJA
SSS-Shema Sol. sadja

Od 25. 4. do 2. 5. velikonocni in prvomajski prazniki




