OSNOVNA SOLA KAMNICA

1. TEDEN od 2.1.-6.1.12

JEDILNIK
Mesec JANUAR. 2012

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
2.1 2012 3.1.2012 4.1. 2012 5.1.2012 6.1.2012
MALICA NOVOLETNI Polnjena $trucka, bela | Ovseni kruh, tunin | Koruzni kruh, maslo, Makova $trucka,
PRAZNIKI kava namaz, planinski ¢aj | Sipkova marmelada, Sunkarica, kisla
mleko kumarica, sadni ¢aj
Hruska (SSS)
KOSILO NOVOLETNI Pisane testenine z | Goveja juha z ribano | Korenckova juha, Bogral, domaci
PRAZNIKI bolonjsko polivko, kaSo, pire krompir, | sesekljan zrezek z | buhtlji, sadni napitek
zelena solata s ohrovtova omaka s ovsenimi kosmici,
koruzo, 100% jaboléni | kuhana govedino, kuskus,
sok ¢okoladne korencek/cvetala
napolitanke po francosko, zelena
solata
POP. NOVOLETNI Mlecni kruh, Prepecenec, Primorska zemlja Kivi, pol Zemljice
MALICA PRAZNIKI pomaranca ananasov sok

V OKVIRU SADNE MALICE IMAJO OTROCI VSAK DAN SADJE +555- Shema Sol. sadja




OSNOVNA SOLA KAMNICA

2. TEDEN 0d 9.1.-13.1.12

JEDILNIK
Mesec JANUAR. 2012

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
9.1. 2012 10. 1. 2012 11. 1. 2012 12.1. 2012 13.1. 2012
MALICA Hot dog, Koruzni kruh, topljeni | Mleéni riz, ¢okolada | Pletenka, Ego sadni Ovseni kruh,
keCap/gorcica, sadni sir, sveza paprika, v prahu jogurt pis¢anc ja klobasa
¢aj bela kava (Poli), kisla kumarica,
(malica po izboru Sipkov &aj
6. b-razreda) Kaki (555)
KOSILO Segedin golaz, Porova juha, Pecena svinjska Spargljeva juha, FiZolova enoloncnica z
polenta, ¢okoladna makaronovo meso z riba, kroketi, morski list po govedino, prazenec,
roladica bu¢kami, korenckom | mesana zelenjava po dunajsko, jaboléni kompot
in sveZzo papriko, francosko, mesana krompirjeva
solatni bife (zelena zelena solata, solata/fizol v solati,
solata/koruza v pomaranca nektar ¢rnega
solati/kitajsko zelje v ribeza
solati)
POP. Jagodni gosti sok, Pomaranca, pol ajdove Nektar ¢rnega Suho sadje Grisini palcke, jabolko
MALICA mesan kruh $trucke ribeza, kivi

V OKVIRU SADNE MALICE IMAJO OTROCI VSAK DAN SADJE + 5SS -Shema sol. sadja




OSNOVNA SOLA KAMNICA

JEDILNIK
Mesec JANUAR, 2012

3. TEDEN od 16.1.-20.1.12

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
16. 1. 2012 17.1. 2012 18.1. 2012 19. 1. 2012 20.1. 2012
MALICA Mleéni kruh, tamar Sirova $trucka, kakav RZeni kruh, mesni Flancat, mleko Graham Zemljica,
namaz z zeliséi, bela namaz, ¢rna redkev, poltrajna klobasa,
kava sadni ¢aj Mandarina (555) kisla kumarica,
planinski ¢aj
KOSILO Goveji stroganov, Dusena kisla repa* s Gobova juha, Bistra juha iz Korenckova juha z
kruhov cmok, zelena smetano, polenta, zelenjavni riz, zelene, pecen zlatimi kroglicami,
solata/kitajsko zelje v fizol po domace, kanelon, jogurtov pis¢anec, pol Siroki mesno-zelenjavna
solati, kivi pelenica, 100% preliv, solatni bife rezanci, mesana lazanja, mesana zelena
jaboléni sok (zelena zelenjava po solata
solata/koruza v francosko, zelena
solati/zelje v solati), | solata z radi¢em
pomaranca
POP. Breskov sok, mesani Pomaranéa, ovseni Vanilijev puding Kivi, ovseni kruh Banana
MALICA kruh kruh

V OKVIRU SADNE MALICE IMAJO OTROCI VSAK DAN SADJE + S55- Shema $ol. sadja,
Vjedeh, jer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekoloske Zivilo




OSNOVNA SOLA KAMNICA

4. TEDEN od 23.1.-27.1.12

JEDILNIK

Mesec JANUAR. 2012

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
23.1. 2012 24.1. 2012 25.1. 2012 26.1. 2012 27.1.2012
MALICA Sezamova bombetka, | RZeni kruh, piS¢ancja | Ovseni kruh, pasteta | Koruzni kruh, maslo, | Zelenjavna begeta,
poltrdi sir/mozzarella, | prsav ovitku, sveza Argeta, Sipkov ¢aj med, mleko sadni ¢aj
paradiznik, planinski paprika, sadni ¢aj
¢aj Mandarina (SSS)
KOSILO Minjon juha, $pageti s Ricet, jabol&ni Cufti v paradiznikovi Puranji zrezek v Cvetana juha, ribje
hesejem, kitajsko zavitek, sadni napitek | omaki, pire krompir, naravni omaki, rizi- kocke, krompirjeva
zelje z radiCem v sadna kupa s bizi, zelena solata/koruza v
solati stepeno smetano solata/zeljna solata™ solati, Kivi
z le¢o, 100% jabolcni
sok
POP. Pol maslenega Mleko (2dcl) Sadhni jogurt Musli rezina, kivi Pomaranca, grisini
MALICA roglji¢ka palcke

V OKVIRU SADNE MALICE IMAJO OTROCI VSAK DAN SADJE + SSS- Shema sol. sadja,
V jedeh, Kjer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo,




