OSNOVNA SOLA KAMNICA

1. TEDEN od 2. 4. -7.4.12

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
2.4.2012 3.4.2012 4.4.2012 5.4.2012 6. 4.2012
MALICA RZeni kruh, liptovski Temni kruh brez Ovseni kruh z manj Jaboléni zavitek, Makova strucka,
namaz iz domace aditivov in manj soli, soli in brez aditivov, sadni pinjenec poltrdi sir, sveza
skute*, korencek, tunin namaz, lipov ¢aj kuhan prsut, kisla paprika, planinski
sadni ¢aj kumarica, jabol&ni sok ¢aj
KOSILO Koscki govejega mesa Korenckova juha z Zelenjavna Svinjski file po Panga file v
v zelenjavni omaki, domaco zakuho, enolonénica s dunajsko, rizi-bizi, sezamovem ovoju,
siroki rezanci, zelena sesekljan zrezek, kuskusom™ in zelena solata/rdeca | krompirjeva solata s
solata/koruza v solati, prazen krompir, govedino*, palacinke, pesa v solati, kumaricami, orehova
sadje cvetaca po poljsko, sadni napitek pomaranchi juice potica
zeljna solata
POP. 100% jabol&ni sok, pol Sadna skutka Banana Grozdje Korenckov kasasti,
MALICA Zemljice mesani kruh

V OKVIRU SADNE MALICE IMAJO OTROCI VSAK DAN SADJE
V jedet, Kier je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo




OSNOVNA SOLA KAMNICA

2. TEDEN 0d 9. 4.-13.4.12

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
9. 4. 2012 10. 4. 2012 11. 4. 2012 12. 4. 2012 13. 4. 2012
MALICA VELIKONOCGNI Kornfleks, mleko, Ovseni kruh, suha | Domac* kmecki kruh, Pletenka, bio sadni
PONEDELJEK banana salama, list zelene kisla smetana, kefir*
solate, sadni ¢qj mozzarella, sveza
kumarica, sadni ¢aj
KOSILO VELIKONOCNI Bistra juha z zlatimi Krompirjeva juha, Goveji zrezek v Krompirjeva
PONEDELJEK kroglicami, testenine mesni/gobov vrtnarski omaki, enolonnica z govejo
s funino, parmezan, kanelon, jogurtov kruhov cmok, zelena hrenovko®, buhtlji,
mehka zelena solata, preliv, zelenjavni solata/paradiznik v sadni napitek
Jjagodni gosti sok riz, zelena solata, solati, sadje
nektar ¢rnega
ribeza
POP. VELIKONOCNI Kroasant, jabolko Ananasov sok, pol Orehovi rogljicki, Pomaranca, koruzni
MALICA PONEDELJEK temne bombetke kruh

jabolko

V OKVIRU SADNE MALICE IMAJO OTROCI VSAK DAN SADJE
V jedet, Kier je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo




OSNOVNA SOLA KAMNICA

3. TEDEN od 16. 4. -20.4.12

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
16. 4. 2012 17. 4. 2012 18. 4. 2012 19. 4. 2012 20. 4. 2012
MALICA Crni kruh brez Banana $trucka, Zemljica, goveja Koruzni kruh z manj Graham Zemljica,
aditivov ali manj soli, ¢okoladno mleko hrenovka®, gorcica, | soli in brez aditivov, pis¢anc ja prsa
pasteta Argeta junior, (2dcl) sadni ¢aj maslo, domaci med*, | klobasa, rezina sira,
sveza kumarica, sadni mleko (L) kisla kumarica, 100%
¢aj pomarancni sok
KOSILO Obara s tele jim Pis¢anc ji file po Jesprenova Cesnova juha, mesna Korenékova juha z
mesom in vodnimi parisko, riz z enoloncnica s loparnica, solatni bife | rezanci, peen file
Zliéniki, domaé biskvit zelenjavo, zelena CiCeriko, krem3nita, | (zelena solata/koruza lososa, maslen
s sadjem, sadni solata/rdeca pesa v 100% pomaranéni v solati/paradiznik v krompir, mehka
napitek solati, sadje sok solati), sadje zelena solata s
korenckom
POP. Prepecenec, kocke 100% jabolcni sok, Turist kruh, mleko Banana LCA sadni jogurt
MLICA sira grisini palcke s (2 dcl)

sezamom

V OKVIRU SADNE MALICE IMAJO OTROCI VSAK DAN SADJE
V jedet, Kier je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo




OSNOVNA SOLA KAMNICA

4. TEDEN od 23.4.-27.4.12

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
23.4.2012 24. 4.2012 25. 4. 2012 26. 4. 2012 27. 4. 2012
MALICA Ovseni kruh z manj Sirova $truéka, bio Krof, mleko (L), Hamburger z DRZAVNI
soli in brez aditivov, sadni jogurt* jabolko zelenjavo, jabol¢&ni PRAZNIK
rio mare pate sok
namaz, sveza
kumarica, sadni ¢aj
KOSILO Makaronovo meso z Pisc¢anc ji paprikas, Bistra juha z zeleno, Mesna rizota z DRZAVNI
govedino™ in zdrobov cmok, zeljna pecena svinjska buc¢kami, papriko in PRAZNIK
sezonsko zelenjavo, | solata s koruzo/rdeca rebrca, prazen koruzo, riban poltrdi
parmezan, mehka pesa v solati, jabol&ni krompir, mesana sir, solatni bife
zelena solata/leéa v sok zelenjava po ( zelena solata/koruza
solati, sliva ringlo francosko, zelena v solati/zelje v solati),
solata s korenckom sadje
POP. Ego sadni jogurt Musli rezina Grozdje Cokoladni/vanilijev DRZAVNI
MALICA puding PRAZNIK

V OKVIRU SADNE MALICE IMAJO OTROCI VSAK DAN SADJE
V jedet, Kier je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo




OSNOVNA SOLA KAMNICA

5. TEDEN od 30.4.-4.5.12

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
30. 4. 2012 1. 5. 2012 2.5. 2012 3.5. 2012 4.5, 2012
MALICA PRVOMAJ SKE PRAZNIK PRAZNIK Francoski rogljicek, | Domaé kmecki kruh,
POCITNICE DELA DELA mleko (L) maslo, peena
gozdarska salama,
kisla kumarica, sadni
¢aj
KOSILO PRVOMAJ SKE DRZAVNI DRZAVNI Bogra&, jabol&ni Cufti, pire krompir,
POCITNICE PRAZNIK PRAZNIK zavitek, sadni sadna solata s stepeno
napitek smetano
POP. DRZAVNI DRZAVNI DRZAVNI Primorska zemlja, | 100% jabol&ni sok,
MALICA PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK jabolko krispy kruhek

V OKVIRU SADNE MALICE IMAJO OTROCI VSAK DAN SADJE

V jedet, Kier je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo




