OSNOVNA SOLA KAMNICA

JEDILAIKI 2A MESEC NOVEMBETR, 2009

1. TEDEN od 2.11.- 6.11.09

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
2. 11.2009 3.11. 2009 4.11. 2009 5.11. 2009 6.11. 2009
MALICA Polbeli kruh, RZeni kruh, mesni Zemljica, Ego slim Makovka, poltrdi sir, Krof, mleko, jabolko
cokoladni namaz, | namazs petersiiem, | vital jogurt, banana | paprika, planinski Cqj
mleko, mandarina | paradiznik, sadni Cqj
(malica po izboru
8. a-razreda)
KOSILO Korenckova juha z Jesprenova Goveji zrezek v PecCenica, maslen Kostna juha z ribano
zlatimi kroglicami, enoloncnica z bio naravni omaki, skutni | krompir s petersiiem, kaSo, mlinci/ Siroki
makaronovo meso | Ciceriko, marelicni / | §truklji / kruhov cmok, fizol po domace, rezanci, pecen
z govedino, papriko cesplievi cmoki s zelena solata / rdeca duseno eko kislo pisCanec, ajdova
in melancani, riban | sladkimi drobtinami, pesa, mandarina zeljie, 100% jabolcni kasa z gobicami,
poltrdi sir, zelena sadni napitek sok zelena solata, kivi
solata s koruzo
POP. Banana Mandarina, pol Vanilijev puding Pomaranca, ovseni Kislo mleko, grisini
MALICA koruzne Zzemljice kruh palcke

VSAK DAN IMAJO OTROCI SE MALICO V OBLIKI SADJA




OSNOVNA SOLA KAMNICA

JEDILAIKI 2A MESEC NOVEMBETR, 2009

2. TEDEN od 9. 11. - 13. 11. 09

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
9.11. 2009 10. 11. 2009 11. 11. 2009 12.11. 2009 13. 11. 2009
MALICA Koruzna zemljica, Ovseni kruh, pasteta Bio pirin zdrob, Pizza - margarita, Kruh s semeni, poltrdi
smetanov jogurt, Argeta junior, cokolada v prahu, sadni Cqj sir, paprika, sadni Cqj
jabolko planinski Cqj jabolko (malica po izboru
8. b-razreda)
KOSILO Minjon juha, mesni PisCancji paprikas, Pecena svinjska Polnjene testenine s Porova juha, ocvrt
kanelon z govejim | beli zganci, meSano | riba, mlinci, duseno | hase polivko, zelina oslicev file
mesom, jogurtov cajno pecivo, sadni kislo zelje, mini solata z radicem, solatni bife
preliv, rizi-bizi, napitek roladica rezind ananasa (krompirjeva solata/
zelena solata fizolova
solata/kitajsko zelje v
solati)
POP. Kivi, koruzni krispy Ego sadni jogurt Pomaranca, Krosant Banana
MALICA prepecenec

VSAK DAN IMAJO OTROCI SE MALICO V OBLIKI SADJA




OSNOVNA SOLA KAMNICA
JEDILNIKI 24 MESEC NOVEMBETR 2009

3. TEDEN od 16. 11. - 20. 11. 09
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
16. 11. 2009 17.11. 2009 18. 11. 2009 19. 11. 2009 20. 11. 2009
MALICA Ovseni kruh, funin | Kroasant, Ego sadni MeSani kruh, suha Koruzni kruh, maslo, Strucka s sirom, bela
namaz, sadni Caj jogurt salama, kisla ribezova marmelada, kava, hruska
kumarica, sadni Cqj mileko, jabolko
KOSILO Goveji golaz, Krompirjeva Kostna juha z ribano Cufti, pire krompir, Gobovajuha z jurcki,
polenta/kuskus, enoloncnica s kaso, pecen sv. sadna solata s stepeno rizota s pisCancjim
zelena solata, kivi | hrenovko, jabolcna kotlet, prazen sadno s smetano mesom in sezonsko
pita, sadni napitek | krompir, mesan radic zelenjavo, riban sir,
v solati, pomaranca solatni bife (zelena
solata/ cvetaca v
solati/ rdeca pesa)
POP. Sadna skutka Mandarina, ovseni | Cajno pecivo, mleko Kivi, pol pletenke Banana
MALICA kruh (2dch

VSAK DAN IMAJO OTROCI SE MALICO V OBLIKI SADJA




OSNOVNA SOLA KAMNICA
JEDILNIKI 24 MESEC NOVEMBETR 2009

4. TEDEN od 23. 11. - 27.11. 09

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
23.11. 2009 24.11. 2009 25.11. 2009 26.11. 2009 27.11. 2009
MALICA Orehov rogljicek, Kornflex, mleko / Mesani kruh, domac Makova §trucka, Ego Hot dog, Sipkov cqj
mleko, jabolko navadni tekoci skutni namaz, bela sadni jogurt
jogurt, mandarina kava
KOSILO Majaronovo meso, | Korenckova juha z Pecenica, pire Gobova juha, dunajski Jota, palacinke z
zdrobov cmok, domaco zakuho, krompir, eko dusena zrezek, ocvrt namazom, sadni
zeljna solata s pecen pisCanec, kisla repa, krompirCek, zelena napitek
fizolom, Kivi zelenjavni riz, cokoladna rezina solata s koruzo,
solatni bife (mesan (kinder pingue) pomaranca
radic v solafi/rdeca (kosilo po izboru
pesa/kuruza s 8. b- razred)
fizolom
POP. Crispy rezina Hrudka, koruzni kruh Nektar crnega Mlecni kruh, jabolko Kislo mleko, pol
MALICA ribeza, ovseni kruh zemljice

VSAK DAN IMAJO OTROCI SE MALICO V OBLIKI SADJA




