
1. TEDEN od  4. 1. -  8. 1. 10 

 PONEDELJEK 

4.  1 . 2010 

TOREK 

5. 1. 2010  

SREDA 

6. 1. 2010 

ČETRTEK 

7. 1. 2010 

PETEK 

8. 1. 2010 

MALICA Maslena –zeliščna 
štručka, kakav, 

banana 
 

Ovseni kruh, mesni 
namaz, črna 

redkev, planinski 
čaj 

Kornflex, mleko, 
jabolko 

Mešani kruh, 
hrenovka, gorčica, 

sadni čaj 

Domač rženi kruh, 
topljeni sir različni 

okusi, sveža paprika, 
sadni čaj 

KOSILO 

 

 

Goveja juha z zlatimi 
kroglicami, dušeno 

sladko zelje z 
govedino in slanino, 

maslen krompir 

Goveji stroganov, 
zdrobov cmok, 
zelena solata z 

radičem, 
mandarina 

Korenčkova juha z 
ribano kašo, 

mesni/sirov kanelon, 
rizi-bizi, jogurtov 

preliv, zelena solata 

Mesno-zelenjavna 
enolončnica, 

praženec, mešan 
kompot 

Špinačna smetanova 
juha, ribje kocke, 

krompirjeva 
solata/fižolova solata 

z zeleno, jabolčni 
juice 

POP. 

MALICA 

Sadni jogurt Mlečni kruh, kivi Masleni rogljiček, 
jabolko 

Banana Jabolčni krhlji, rezina 
kruh 

3x TEDENSKO IMAJO OTROCI ŠE DODATNO MALICO V OBLIKI SADJA 
    



2. TEDEN od 11. 1. – 15. 1. 10 

 PONEDELJEK 

11. 1. 2010 

TOREK 

12. 1. 2010 

SREDA 

13. 1. 2010 

ČETRTEK 

14. 1. 2010 

PETEK 

15. 1. 2010 

MALICA Kruh s semeni, 
pašteta Argeta 

tuna, kisla 
kumarica, sadni čaj 

Koruzna žemljica, 
smetanov jogurt, 

jabolko 

Rženi kruh, piščančja 
prsa v ovitku, sveža 

paprika, planinski čaj 

Ovseni kruh, poltrdi 
sir/mozzarella, 

paradižnik, bela 
kava 

Polbeli kruh, maslo, 
ribezova marmelada, 

mleko, jabolko 

KOSILO Čufti, pire krompir, 
skutka s 

podloženim sadjem 

Pečen piščanec, 
mlinci, ajdova kaša, 

solatni bife 

( zeljna solata/rdeča 

pesa v solati) 

pomaranča 

Goveji golaž, svaljki, 
zelena solata s 

korenčkom, sladoled 

Pasulj, domači 
buhtlji, sadni 

napitek 

 Bistra juha iz zelene 
in komarčka, špageti 
z bolonjsko polivko, 
kitajsko zelje v solati 

POP. 

MALICA 

Prepečenec, 
mandarina 

Banana Grisini palčke, 
mandarina 

Nektar arinie in 
jabolka, kivi 

Pomaranča 

3x TEDENSKO IMAJO OTROCI ŠE DODATNO MALICO V OBLIKI SADJA 



3. TEDEN od 18. 1. -  22. 1. 10 

 PONEDELJEK 

18. 1. 2010 

TOREK 

19. 1. 2010 

SREDA 

20. 1. 2010 

ČETRTEK 

21. 1. 2010 

PETEK 

22. 1. 2010 

MALICA 

 

Krosant, Ego sadni 
jogurt, jabolko 

Koruzni kruh, tamar 
mlečni namaz z 

zelišči, kakav 

Turist kruh, poltrajna 
klobasa, kisla 

kumarica, planinski 
čaj 

Mesni/sirov burek, 
sadni čaj 

Mlečni zdrob, 
čokolada v prahu, 

hruška 

KOSILO Porova juha, rižota s 
telečjim mesom, 

melancani, papriko 
in korenčkom, riban 

poltrdi sir, zeljna 
solata  

Svinjski zrezek v 
naravni omaki, 

testenine- pisane 
školjke, solatni bife  

( rdeča pesa/ 
zelena solata/ 
kitajsko zelje v 

solati), mandarina 

Minjon juha, file oslič 
po tržaško, maslen 

krompir s peteršiljem, 
grah/korenček po 
francosko, zelena 

solata 

Ričet s čičeriko in 
koščki mesa, jabolčna 

pita, sadni napitek 

Brokoli krem juha, 
pečen puranji file, 

pražen krompir, 
mešan radič v solati  

POP. 

MALICA 

Makovka, kivi Flancat Vanilijev puding Mleko ( 2 dcl) Banana 

3x TEDENSKO IMAJO OTROCI ŠE DODATNO MALICO V OBLIKI SADJA 
                                                                                                                                                                                                                                                                 
                                                                                
                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. TEDEN od 25. 1. -  29. 1. 10 

 PONEDELJEK 

25. 1. 2010 

TOREK 

26. 1. 2010 

SREDA 

27. 1. 2010 

ČETRTEK 

28. 1. 2010 

PETEK 

29. 1. 2010 

MALICA Pizza brez gobic, 
planinski čaj, 

jabolko 

Makovka, 
piščančja klobasa, 

kisla kumarice, 
sadni čaj 

Mlečni kruh, maslo, 
sveža paprika, bela 

kava 

Kosmiči v posodici, 
mleko, mandarina 

Polbeli kruh, tunin 
namaz, sadni čaj 

KOSILO Makaronovo meso 
s telečjim mesom, 

melancani, papriko 
in korenčkom, 

kitajsko zelje v 
solati, kivi  

Gobova juha, 
krompirjeva 

musaka z mletim 
mesom, zelena 

solata, pomaranča 

Korenčkova juha, 
goveji zrezek v 
vrtnarski omaki,  

zelenjavni riž, solatni 

bife( mešana zelena 

solata/fižolova 

solata/rdeča pesa) 

Cvetačna krem juha, 
pečena sv. riba, pire 
krompir, dušeno kislo 

zelje 

Telečja obara z 
vodnimi žličniki, turist 
kruh, slivovi/marelični 
cmoki s cimetovimi 
drobtinami, jabolčni 

kompot 

POP. 

MALICA 

Kislo mleko, mlečni 
kruh 

Koruzni krispy, 
jabolčni juice 

Ego sadni jogurt Polnozrnati keksi Pomarančni juice, 
žemljica 

3x TEDENSKO IMAJO OTROCI ŠE DODATNO MALICO V OBLIKI SADJA 


