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Spoštovani  starši! 

V jesensko zimskem obdobju pričakujemo širjenje pandemske gripe.

Z odprtjem šolskih vrat se bo povečalo druženje predšolskih in šolskih otrok zato pričakujemo, da se bo pandemska gripa pojavila tudi v vrtcih, šolah in drugih izobraževalnih zavodih.

Želimo, da bo naša šola  delovala na običajen način tudi v tem šolskem letu.

Za uspešno preprečevanje pojava in širjenja pandemske gripe zelo potrebujemo tudi vašo pomoč.

Šola je v tesnem sodelovanju s pristojnim Ministrstvom, na podlagi priporočil Inštituta za varovanje zdravja že sprejela preventivne ukrepe za zmanjševanje širjenja pandemske gripe, ki so objavljeni tudi na spletni strani šole in na oglasni deski.

V primeru spremenjenih razmer glede pojava in širjenja pandemske gripe, se bodo ukrepi temu prilagodili. O novostih vas bomo sproti obveščali preko spletne strani.
V tem trenutku je šola storila vse, kar je smiselno, da bo lahko pouk nemoteno potekal.

V skrbi za zdravje vseh, ki se družimo v šoli, vas prosimo da tudi doma naredite nekaj stvari, ki lahko pripomorejo, da bomo skupaj lažje premagali morebitno širjenje gripe:
· Naučite svoje otroke, da si pogosto in pravilno umivajo roke z milom in vodo.

· Naučite svoje otroke, da se z rokami ne dotikajo nosu, oči, ust.

· Naučite svoje otroke, da kašljajo in kihajo v robček ali zgornji del rokava, če nimajo robčka pri roki.

· Naučite svoje otroke, da si po kašljanju, kihanju pravilno umijejo roke. 

· Seznanite se z znaki pandemske gripe, ki so:  povišana telesna temperatura 37,8 stopinj Celzija ali  več, kašelj, boleče grlo, zamašen nos, bolečine v mišicah, glavobol, utrujenost. Nekateri  zboleli imajo lahko tudi drisko ali bruhajo 

· Ne pošiljajte bolnega otroka v šolo! Bolan otrok, ne sme v kolektiv. Če bo otrok zbolel v šoli boste prejeli obvestilo, da ga odpeljete domov. Poskrbite, da bo otrok ostal doma 7 dni, oziroma do ozdravljenja. 

 Več informacij o pandemski gripi najdete na :

  www. ustavimogripo.si

  www.ivz-rs.si
  S spoštovanjem,                                                                             pomočnica ravnatelja,










Tanja Gabršček
Izvajanje higienskih ukrepov za zmanjševanje širjenja  pandemske gripe na III.OŠ Celje
· Zaposleni so seznanjeni z ukrepi za preprečevanje širjenja pandemske gripe (higiena rok, higiena kašlja) in bodo s svojim ravnanjem dajali dober zgled tudi učencem.

· Učence seznanjamo z  ukrepi za preprečevanje širjenja pandemske gripe pri razrednih urah, med poukom in med odmori ter jih spodbujamo k umivanju rok in higieni  kašlja ter kihanja. 

· Poskrbeli smo za zadostno število umivalnikov z milom in papirnatimi brisačami 

· Ob umivalnike smo namestili plakate z navodili za pravilno umivanje rok 

· Razrede in prostore, kjer se otroci zadržujejo bomo pogosto prezračevali.

· Za čiščenje prostorov in površin uporabljajo čistilke običajna čistila in detergente  ter čistijo na način in po postopku,  ki je vpeljan na šoli, večkrat in skrbneje pa čistijo površine, ki se jih otroci in zaposleni pogosteje dotikamo z rokami ( kljuke, ograje, tipkovnice....) 

· Dežurni učitelji med odmori še skrbneje nadzirajo gibanje otrok na hodnikih in pri straniščih ter jih opozarjajo na higieno rok.

Ukrepi pri učencih,  zbolelih za pandemsko gripo
· Bolan otrok ne sodi v šolo ali vrtec

· Če bomo pri otroku v šoli opazili bolezenske znake, bomo o tem telefonsko takoj obvestili starše ali skrbnika.
· Do prihoda staršev bo otrok ločen od ostalih otrok.
· Starše  bomo opozorili, da se o nadaljnih ukrepih pri otroku posvetujejo z otrokovim zdravnikom 

· Otrok, ki ima pandemsko gripo ne sme v šolo 7 dni, oziroma do ozdravitve.
Ukrepi pri zaposlenih,  zbolelih za pandemsko gripo
· Vzgojitelji, učitelji in drugi zaposleni, ki zbolijo ostanejo doma  in o tem obvestijo odgovorno osebo  v zavodu 

· Če vzgojitelji, učitelji in drugi zaposleni zbolijo na delovnem mestu, o tem obvestijo odgovorno osebo in zapustijo delovno mesto 

· O svoji bolezni in nadaljnjih ukrepih se posvetujejo z izbranim zdravnikom 

· Odgovorna oseba zavoda  poskrbi za nadomestilo na delovnem mestu 

· Zaposleni, ki so zboleli za pandemsko gripo se vrnejo na delovno mesto po preteku 7 dni oziroma po ozdravitvi 

· Vzgojitelji, učitelji in drugi zaposleni, ki so bili v stiku z bolnim učencem in niso zboleli, naj svoje delo normalno opravljajo naprej 

· Vzgojitelji, učitelji in drugi zaposleni, ki so bili v stiku z bolnikom v domačem ali drugem okolju in niso zboleli, naj svoje delo normalno opravljajo 

· Nosečnice se o tveganju za pandemsko gripo na delovnem mestu in nadaljnjih ukrepih  posvetujejo z izbranim ginekologom  
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