
1. naloga 
a) Kdaj bi si lahko posameznik, ki zna plavati, dovolil skok v vodo? 

Odgovor zapiši na črto. 

____________________________________________ 

 

b) Med dolgotrajnim plavanjem v globoki vodi se plavalec lahko tudi nekoliko odpočije. 
Kako to lahko stori brez dodatnih pripomočkov? 

Odgovor zapiši na črto. 

 ________________________________________________________________________  
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Navodila za vrednotenje: 

a) Kadar obvlada tehniko skoka v vodo (zna skočiti); kadar je varno (glede na ostale 
plavalce ali glede na globino vode in vidljivost v vodi) ............................................. 1 točka 

b) Uleže se na hrbet (plava »mrtvaka«) .......................................................................... 1 točka 

Skupaj ............................................................................................................................  2 točki 
 
 

Parametri mrežnega diagrama 
a) 
Področje: plavanje 
Učni cilj: Poznavanje športne panoge – plavanje. 
Kognitivna stopnja po Bloomu: I./znanje 
Tip naloge: naloga kratkega odgovora 
Predvidena težavnost: srednje težka naloga 
 
b) 
Področje: plavanje 
Učni cilj: Poznavanje športne panoge – plavanje. 
Kognitivna stopnja po Bloomu: II./uporaba 
Tip naloge: naloga kratkega odgovora 
Predvidena težavnost: lahka naloga 


