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»Problematika motenj hranjenja je najbolj razširjena med mladostniki. Zaskrbljenost vzbujajo
statistični podatki,ki kažejo, da motnje hranjenja prizadevajo vse mlajše posameznike in da se
starostna meja niža v obdobje otroštva (Merikangas in drugi 2010). Kako je mogoče, da
mladostniki zbolijo za tako grozovito duševno motnjo, ki jih v skrajnosti vodi v smrt, še preden
resnično zaživijo? Nekatere odgovore dobimo, ko se vrnemo v otroštvo ranjenega mladostnika,
v njegovo primarno družino in k osebam, ki zanj skrbijo.« V uvodniku članka Ranjen otrok in
motnje hranjenja
zapiše Aleksandra Rožman iz 
Svetovalnice Introspektiva
.
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