JED LN IK-maj (3. teden)

PONEDELJEK, |Malica: koruzni kosmi¢i, mleko, banana
19. 5. 2014 Kosilo: prezganka z jajci, Spageti po bolonjsko, rde¢a pesa
Popoldanska malica: bombetka, sok, jabolka
TOREK, Malica: mle¢na krompirjeva juha s hrenovkami, voda, Hribovec
20. 5. 2014 Kosilo: juha z rezanci, peéenka, ajdova kasa, stro¢ji fizol v solati
Popoldanska malica: plos¢ica s tuno, hladni ¢aj
SREDA, Malica: ¢rna Zemlja, rezina sira, paradiznik, ananasov sok
21.5.2014 Kosilo: fizolov golaz z zelenjavo in gobicami, borovniéeva rezina
Popoldanska malica: ¢okoladni roglji¢ek, alpsko mleko
CETRTEK, Malica: ajdov kruh, tunin namaz, redkvica, hladni ¢aj z medom
Kosilo: ¢ebulna juha s ko$¢ki kruha, ocvrt pis¢anec, krompirjeva solata

22.5.2014

SADW& &b s kumaricami
m Popoldanska malica: oblozen kruh, list zelene solate, sok
PETEK, Malica: eko tekoci jogurt, biga, jagode
23.5.2014 Kosilo: vrtnarska juha, kotlet v Eesnovi omaki, pe¢en krompir/dodéli,

zelena solata s CiCeriko
Popoldanska malica: mesan kruh, namaz s Sunko, cedevita

Kubhinja si v primeru objektivnih razlogov pridruzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator Solske prehrane: Ana Balazic



http://www.shemasolskegasadja.si/
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