Stevilo, obseg in poimenovanje dni dejavnosti

V Solskem letu je 15 dni dejavnosti, kar v celotnem programu obveznega izobraZevanja znese 135 dni.
Posamezni dan dejavnosti se izvede v obsegu 5 pedagoskih ur.

poimenovanje/razred L. II. I1I. IV. V. VI. VIL VIIL IX.
Kulturni dnevi 4 4 4 3 3 3 3 3 3
Naravoslovni dnevi 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Sportni dnevi 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Tehniski dnevi 3 3 3 4 4 4 4 4 4
Skupaj 15 15 15 15 15 15 15 15 15

Kulturni dnevi

Ucenke in u€enci spoznavajo razli¢na jezikovna, druzboslovna in umetnostna podro¢ja, naravne vrednote in
vrednote Cloveske druzbe ter jih med seboj povezujejo. V izvajanju kulturnih dni so ucenke in ucenci
aktivni, tj. dejavnosti nacrtujejo ter sprejemajo, dozivljajo in se izrazajo. Navajajo se na sprejemanje in|
vrednotenje lastnega dela, dela soSolk in soSolcev ter odraslih.

Ucenci in u€enke si z dnevi kulturnih dejavnosti razvijajo ustvarjalnost, sposobnost dojemanja spoznanj
druzboslovnih ved in jezikoslovja, dozivljanje umetniske besede, barv, oblik, zvoka in giba ter
prepoznavanje, razumevanje in vrednotenje pokrajine in njenih sestavnih delov.

Kulturni dnevi vkljucujejo vsa jezikovno-umetnostna in druzboslovna podrocja, posebej Se podrocje kulture
in medcloveskih ter druzbenih odnosov, slovenski jezik in knjizevnost kot kulturo izrazanja, utrjevanje
zgodovinskega spomina in narodne identitete, likovno, glasbeno, gledalisko in filmsko kulturo ter kulturo
obnasanja, oblacenja in okolja.

Predlagane vsebine:

e priprava in izvedba sreCanja z umetnikom, kulturnim delavcem ali druzboslovcem na Soli,

e priprava in izvedba ogleda zgodovinskih spominskih krajev, kulturnih spomenikov ter naravnih in
kulturnih znamenitosti, posebej rojstnega kraja osrednjih slovenskih knjizevnih, glasbenih in likovnih
ustvarjalcev (vsi uCenci in uenke naj bi obiskali PreSernov in Cankarjev rojstni kraj),

e obisk filmskega ali dramskega gledalis¢a (vsaj enkrat letno) oziroma kulturno-umetniske ustanove
(knjiznice, arhivi, muzeji, galerije, koncertne dvorane, operne hise), ogled knjizne, likovne,
fotografske ali kartografske razstave,

e raziskovalne dejavnosti v povezavi s spoznavanjem in varovanjem naravne in kulturne dediscine,

e pisanje umetnostnih in neumetnostnih besedil (izdelava naloge ob obisku kulturne znamenitosti,

projektno delo Nas kraj: opis naselja, vasi, ulice, bloka, hise ter njihove neposredne okolice, zivljenja

prebivalcev, pojavov in dejavnosti v kraju, raziskava kulturnega izrocila kraja ipd.),

priprava in izvedba literarnega natecaja, sre¢anja mladih knjizevnih ustvarjalcev,

oblikovanje knjizne razstave,

priprava Solskega glasila,

seznanitev z elementi gledaliske uprizoritve, poskus priprave Solske radijske igre,

tematsko ustvarjanje likovnih del v razli¢nih likovnih tehnikah,

priprava likovne razstave,

koncert Solskih glasbenih skupin,

predstavitev dejavnosti glasbene Sole (tematski koncert, predstavitev glasbil),

priprava prireditev za starse,

priprava dneva Sole, proslav ter praznovanje drzavnih praznikov (proslava za PreSernov dan),

oblikovanje "lutkovnega gledalis¢a" z izdelavo enostavnih lutk, glasbo in animacijo.



Naravosiovni dnevi

Ucenke in ucenci aktivno in sistemati¢no dopolnjujejo in poglabljajo teoreticno znanje, ki so ga
pridobili med rednim poukom, in ga povezujejo v nove kombinacije. Dejavnosti jih spodbujajo k
samostojnemu in kriticnemu misljenju, omogocajo uporabo znanja ter spoznavanje novih metod in
tehnik raziskovalnega dela (terensko, laboratorijsko delo itd.).

Ucenci in ucenke aktivno opazujejo, spoznavajo in doZivljajo pokrajino kot celoto in posamezne
sestavine okolja, spoznavajo in razumejo sobivanje ¢loveka in narave.

Ucenke in ucenci intenzivno dozivljajo naravo, odkrivajo njene lepote in vrednote, oblikujejo pozitiven
odnos do narave, zivljenja, ucenja in dela.

Ucenci in u¢enke se zavedajo pomena varovanja zdravja in okolja.

Naravoslovni dnevi vsebujejo naslednja podrocja: biologijo, kemijo, fiziko, astronomijo, gospodinjstvo,
geologijo, fizi€no geografijo, matematiko. TeziS¢e dejavnosti, tj. izbor problema ali tematike, naj pri
oblikovanju naravoslovnega dne izhaja iz naravoslovja. Problem osvetlimo tudi meddisciplinarno, v
povezavi z drugimi predmeti in predmetnimi podrocji.
Predlagane vsebine:

e Dbiologija:

e polje, narava, vrt, sadovnjak, vinograd, mestni park, ziva meja, kmetija,

e geoloska sestava tal in prsti v okolici Sole, Zivi in nezivi dejavniki okolja, onesnaZevanje
okolja in posledice,

e ogrozene in zavarovane rastline in zivali v Solskem okolju, Zivalski vrt, botani¢ni vrt, u¢na
pot, prirodoslovni muzej, pretok snovi in energije (raziskovanje prehranjevalnih spletov in
verig),

e zdravje in prehrana iz narave, mikroorganizmi v ¢lovekovem zivljenju, ¢utila (zaznavanje
okolja in komunikacija organizma z okoljem);

e geografija
e domaci kraj (povrsje, naselje, Cetrt, soseska, ulica, dejavnosti/raba zemljiS¢, kraj bivanja, kraj
zaposlitve, vaska hiSa - spomenik na prostem),
orientacija v pokrajini,
Kras in krasko povrsje,
vodni in obvodni svet (od izvira do izliva),
avtobusna in Zelezniska postaja,
tipi naselij (mestno, meSano, vasko, zaselki, samotne kmetije),
tipi pokrajin (rudarska, industrijska, kmetijska/vinorodna, gozdna, turisti¢na, mestna,
podezelska, degradirana),
e slovenske pokrajine (alpski, dinarski, panonski in primorski svet);
e gospodinjstvo, zdravje:
e skrb za zdrave zobe, nega zob,
naSe telo in skrb za zdravje,
zdravo zivimo in se lahko u¢imo le v &istih Solskih prostorih,
zdravje, higiena in rekreacija,
hrana, prehrana in zdravi nacini prehranjevanja,
konzerviranje zivil,
analiza prehrane - uporaba rac¢unalnika
varnost in zdravje,
svetovni dan zdravija,
medsebojni odnosi in zdravje,
varujmo srce in ozilje,
spolna vzgoja in aids,
svetovni dan invalidov,
preprecevanje vseh vrst odvisnosti.



Sportni dnevi

Ucenke in ucenci zadovoljujejo potrebe po gibanju, gibalnem izrazanju in ustvarjalnosti, se sprostijo in
razvedrijo. Razvijajo tovaristvo, medsebojno sodelovanje, spostujejo lastne in tuje dosezke, utrjujejo si
samozavest in pridobivajo trajne Sportne navade.

Ucenci in uCenke se seznanjajo z razlicnimi Sportnimi dejavnostmi in s Sportom v prostem casu,
usposabljajo se za samostojne Sportne dejavnosti.

Ob povezavi z naceli in cilji zdravstvene vzgoje in naravoslovnimi dnevi se zavedajo pomena varovanja
okolja in zdravja, oblikujejo si spoStovanje do narave.

Sportni dnevi naj bodo namenjeni predvsem dejavnostim v naravi, ne pa vsebinam, ki jih je mogode
obravnavati pri rednih urah Sportne vzgoje v zaprtih prostorih. Pri nacrtovanju Sportnih dni uposteva Sportni
pedagog cilje in vsebine prejSnjega in kasnejSega starostnega obdobja. Vsebine se lahko ponavljajo, vendar
se $irijo, poglabljajo in dopolnjujejo, tako da so Sportni dnevi zaokrozen devetletni vzgojno-izobrazevalni
program.

Predlagane vsebine:
e pohodnistvo,
zimski Sport (drsanje, smucanje, tek na smuceh, sankanje, igre na snegu),
aerobne dejavnosti v naravi (orientacija, kolesarjenje, veslanje, kajakastvo),
medrazredna tekmovanja v Sportnih igrah,
atletski mnogoboj,
seznanjanje s Sporti (aerobika, ples, jahanje, lokostrelstvo, borilni Sporti, hokej na travi, rugby,
softball, tenis, squash),
plavanje in druge dejavnosti v vodi,
e kombinacija Sportnih dejavnosti.

Tehniski dnevi

Ucenke in ucenci opazijo tehni¢ni problem v svojem okolju, ga raziS¢ejo, zanj oblikujejo resitev in jo
preverijo.

Razvijajo pozitiven odnos do tehni¢nih dosezkov, raziskujejo njihov izvor in zgradbo, skupaj s
soSolkami in soSolci zbirajo podatke o tehni¢nih zbirkah, primerjajo svoje ugotovitve s podatki iz
strokovne literature.

Ob oblikovanju razstav izmenjujejo izkusnje in ideje, skusajo izboljsati obstojeCe tehni¢ne resitve ter
uporabljajo nove informacijske tehnologij

Tehniski dnevi se povezujejo s cilji tehnike in tehnologije ter gospodinjstva - predlagane vsebine poglabljajo

in dopolnjujejo tako, da u€enke in ucenci aktivno resujejo problem.

Predlagane vsebine:
e kako stanujemo (pohiStvena oprema: postelja, stoli, mize - ergonomske zahteve, vrste, izdelava,

ponudba v trgovini, prospektno gradivo in navodila, izdelava maket),

tekstil v stanovanju (barve in vzorci, zavese, preproge in tekstilne talne obloge),

ogrevanje, zracenje, razsvetljava stanovanjskega prostora,

vzdrzevanje in ¢iS¢enje stanovanja,

¢isto okolje (odpadki, kos za smeti: nacrtovanje, cena, izdelava, vzdrzevanje);

raziskovanje tehni¢ne zapuscine: tehni¢ni izdelki nase preteklosti (mlini, mostovi, zi¢nice, zage,

kozolci, lesena kolesa, vozovi, orodja in stroji, CrpaliSca, peci),

priprava razstave izdelkov ucencev oz. ucenk in demonstracija delovanja izdelka,

e tekmovanja v tehni¢nih disciplinah (izdelava predmeta in tekmovanje: plos¢ati zmaj),

e uporaba novih informacijskih dosezkov (Internet, elektronska posta kot povezava med Solami,
predstavitev Sole na Solski spletni strani, IRC klepetalnica),

e promet - kolesarski izpit,

e vremenoslovje - barometer, vetrokaz,

e modelarstvo.



