ŠOLA OSEBNOSTI
Spoštovani učitelji,  spoštovani starši!

Civilna pobuda v državah EU si prizadeva izboljšati dosedanji način šolanja, saj je vedno bolj jasno, da šola ne zmore več  oblikovati šolarjev v zdrave in odgovorne osebnosti, ki bi se znali spoprijemati s težavami sodobnega načina življenja. Iskanje krivcev med učitelji in starši je nesmisel; bolje je ponuditi strokovno pomoč šolarjem, učiteljem in staršem.

Šolski zdravnik in psihoterapevt Viljem Ščuka si prizadeva izboljšati kakovost osebnosti učiteljev in staršev ter pomagati šolarjem pri oblikovanju osebnosti. Program zastavljene dejavnosti je opisal v knjigi Šolar na poti do sebe (Didakta, 2007), v zadnjih štirih letih pa je v ta namen usposobil 40 inštruktorjev. S soglasjem Ministrstva za šolstvo in šport bo od septembra 2011 do junija 2014 usposobil 400 učiteljev, 4000 šolarjev v zadnjem triletju osnovne šole in vsaj toliko njihovih staršev za bolj zdravo in odgovorno življenje. 

Gre za poskusni (pilotski) triletni projekt, ki bo oblikovan kot izbirni predmet VZGOJA OSEBNOSTI po eno šolsko uro tedensko in vključen v 7. razrede osnovnih šol, ki se bodo prijavile za projekt.  Brez sodelovanja staršev ne bo mogoče izpeljati projekta, saj je za triletno oblikovanje osebnosti šolarja obvezno sodelovanje njegovih staršev in sicer po dve šolski uri mesečno (zvečer). 

Predmet VZGOJA OSEBNOSTI je eden izmed 65 izbirnih predmetov, ki jih v šolskem letu 2011/2012 lahko ponudi šola v 7. razredu. Po pomembnosti pa si predmet VZGOJA OSEBNOSTI zasluži prvo mesto med učnimi in vzgojnimi predmeti. V naprednih evropskih državah pojmujejo osebnostno zrelost kot sestavni del splošne razgledanosti in kulture posameznika ter kot pogoj za njegovo delovno uspešnost in življenjsko srečo.  
Viljem Ščuka
S celostnim razvijanjem osebnosti dosežemo pri mladih večjo motiviranost za učenje in delo, večjo odgovornost, sproščenost in ustvarjalnost, večjo odprtost do drugih, večjo odločnost v ravnanju, manj prestopništva, manj zlorabe tobaka, drog in alkohola ter boljše sodelovanje učiteljev in staršev pri oblikovanju osebnosti šolarja.

Postopek za prijavo: 

Mentorji in starši pošljejo izpolnjeno prijavnico na šolo, ki se prijavlja za projekt. Šola vzpostavi stik z izvajalcem projekta. 

Izvalalec projekta:
Šola osebnosti Viljem Ščuka, Ul. Marija Kogoja 1a, 5000 Nova Gorica, 

E-pošta: viljem.scuka@guest.arnes.si, 

GSM: 041 703 629.
Vaši predlogi in sporočila:

PRIJAVNICA

Podatki o udeležencu:

šola              mentor              starš

(ustrezno obkrožite)

________________________________________
Naslov: ___________________________________
Telefon: ____________ e-mail: ______________
Soglasje:
Prijavljam se za sodelovanje v projektu VZGOJA OSEBNOSTI, ki bo za učence 7. do 9. razreda izbirni predmet, za starše pa večerna, enkrat mesečna srečanja z mentorji učencev.
Kraj in datum: ____________________________

Podpis: _________________________________
Prijavnica je namenjena ravnateljem šol, učiteljem, ki se želijo usposabljati za mentorje in staršem, ki želijo skupaj s svojimi otroci sodelovati v triletnem projektu. Od zanimanja šol in staršev bo odvisno, ali se bo čez tri leta začela resnično spreminjati slovenska šola. Podrobnosti o projektu najdete na spletni strani:

www.sola-osebnosti.si
UČNI NAČRT  (prikaz delavnic): 

Prvo šolsko leto:  OZAVEŠČENOST 

1. delavnica:      DOLŽNOSTI IN PRAVICE 

2. delavnica:      USMERJANJE POZORNOSTI

3. delavnica:      STIK S SEBOJ 

4. delavnica:     TELESNI ODZIV
5. delavnica:      GIBALNOST

6. delavnica:      ČUTNO ZAZNAVANJE

7. delavnica:      ČUSTVENI ODZIV

8. delavnica:      MISELNI ODZIV

9. delavnica:      VEDENJSKI VZORCI

10.delavnica:     SAMOOBVLADOVANJE

Drugo šolsko leto:  PRIPADNOST

11.delavnica:     USTVARJALNO SPORAZUMEVANJE
12. delavnica:    ODNOS DO NADREJENIH
13. delavnica:    MOJA DRUŽINA
14. delavnica:    ŠOLSKA SKUPNOST  

15. delavnica:    MOJI PRIJATELJI 

16. delavnica:    MOJA SPOLNA VLOGA
17. delavnica:    LJUBEZEN IN SPOLNOST
18. delavnica:    USPEŠNO UČENJE
19. delavnica:    MEDSEBOJNA POMOČ
20. delavnica:    EKOLOŠKA ZAVEST
Tretje šolsko leto:  UČINKOVITOST

21. delavnica:    ZAVEST O SEBI  
22. delavnica:    SISTEM VREDNOT 
23. delavnica:    PROSTI ČAS

24. delavnica:    ODNOS DO TOBAKA 

25. delavnica:    ODNOS DO ALKOHOLA 

26. delavnica:    ODNOS DO DROG
27. delavnica:    SOLIDARNOST 

28. delavnica:    REŠEVANJE STRESOV 

29. delavnica:    SAMOOBRAMBA 

30. delavnica:    ODLOČITVE ZA PRIHODNOST 
ŠOLA OSEBNOSTI

VILJEM ŠČUKA
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ORGANIZIRA IN VODI

strokovni seminar za učitelje
ŠOLAR NA POTI DO SEBE

      DNE                    OD  -  DO                              KRAJ
…………………………………………………………………………
in

predavanje za starše
RAJSKO OTROŠTVO-
PEKLENSKO MLADOSTNIŠTVO

      DNE                  OD  - DO                               KRAJ              
……………………………………………………………………………………………..

Vabljeni!
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