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SKUPA] ZMOREMO VEC

Tako kot Ze veliko prej$njih let smo tudi letos nase aktivnosti v Solah in vrtcih usmerjali v to, da bo
nasa prihodnost lepsa in ljudem prijaznejsa. Odlocili smo se, da otrokom c¢imbolj nazorno
predstavimo in priblizamo probleme s katerimi se v ¢asu tretjega tisolletja vedno pogosteje
sre¢ujemo; od neposrednih vplivov do nepremisljenih posegov v naravne danosti.

Seveda smo vse zastavljene cilje uresnicevali smelo in premisljeno. Iskali smo nove in boljSe poti zato,
da bi nasa prihodnost postala boljsa in kvalitetnejsa. Res je, da je samo od nas odvisno, kaj, kako in na
kaksen nacin bomo ohranili nas planet Cist in lep. Nasa Slovenija je na tem koS¢ku zemeljske oble Se
pravi neokrnjen raj za zdravo zivljenje. Ravno zato ne obstaja veliko domnev o tem, da je mogoce pri
nas Se zdravo Ziveti, vendar le ob pogojih, ki jih bomo morali sami nenehno zagotavljati.

Temeljni namen projekta EkoSola kot nacin Zivljenja ni le ozaves¢anje mladih, ampak prenos in
utemeljevanje znanja o okolju, predvsem vzgoje o okolju. Ta mora postati nas vsakodnevni Zivljenjski
sopotnik. V sleherno Solo ali vrtec taksni pristopi prinasajo sveZenj novih zamisli in pobud kako
dodatno obogatiti pouk in druge Solske dejavnosti v Solah in dejavnosti v vrtcih. Mladim tako
pomagamo graditi Custveni in strokovni odnos do zmogljivosti slehernega okolja. Sam projekt EkosSole
kot nacina Zivljenja pa je namenjen povezovanju ciljev okoljske vzgoje in posameznih dejavnosti med
Solami v Sloveniji in ostalimi drzavami Evrope.

Taksnega Zivljenjskega sloga moramo nauciti tudi nase otroke. To je seveda nov izziv tudi za nas, ki
otroke uc¢imo. Nase otroke bomo morali nauciti Ziveti z naravo. Prosti ¢as otrok zato izkoris¢ajmo v
naravi. Seveda ni boljSega od ucenja na prostem; od spoznavanja naravnih biotopov, do sonaravno
pridelanega sadja, zelenjave in verjetno se marsi¢esa. Nase, dokaj tradicionalno okolje, Se vedno
prepletata prvobitnost in bogata preteklost. Ohranimo torej to, kar imamo.

Zgleden primer sta nasi Klopotceva in AndraZeva u¢na in sprehajalna pot in nase dokaj neokrnjeno
okolje. Oboji nam postajajo ucilnica in zakladnica novih znanj in izkuSenj. Nase okolje je tako 3e
vedno najbogatejsa in najpopolnejsa ucilnica. Seveda pa bo to postalo Se plemenitejse, ko ga bomo
preizkusali v vsakodnevnem Zivljenju.

In na koncu lahko dodamo $e samo to — samo skupaj zmoremo Se vec.

Ob dnevu Zemlje, mag. Mirko Zmavc, spec., prof.
22. aprila 2015 ravnatelj



Rene Zorman, 5. a



EKO UDEJSTVOVANJE NASE SOLE

Bodi eko, ne onesnaZuj narave, ravnaj v korist prihodnjih rodov. Taksna in drugacna gesla in sporocila
nam sledijo na vsakem koraku. Pa vendar, jih upostevamo? Se sploh ozremo na skodo, ki jo
povzro¢amo in na njene posledice za naravo? Velikokrat na Zalost ne. Zato tudi ne spremenimo svojih
dejanj in obnasanja. Redkokdaj pomislimo na prihodnje rodove in njihovo Zivljenje, ki bo Se veliko
slabse, ¢e ne bomo spremenili nasega Zivljenja. Pa ne samo prihodnje generacije, tudi nasa narava
trpi.

Na nasi Soli pa ravhamo drugace. Imamo dober vzgled- nase ucitelje. Ker smo eko Sola, je to nasa
naloga in dolZnost, ki jo tudi izpolnjujemo. Ne samo, da skrbimo za Cistost narave s skrbnim
lo¢evanjem odpadkov in odmetavanjem le-teh na prava mesta, na nasi Soli smo se lotili tudi Stevilnih
drugih projektov, s katerimi skrbimo za Cistost okolja in opozarjamo tudi druge ljudi k solidarnosti do
narave. Eden takih projektov je uporaba steklenic za veckratno uporabo in uporaba lon¢kov pri malici
in kosilu namesto plasti¢nih kozarcev. S tem dosegamo, da se v koSih znajde manj odpadne
embalaze, s ¢imer storimo dobro delo za naravo.

Prav tako je pri nas zelo razsirjeno zbiranje starih in odpadnih stvari. Skozi vse leto zbiramo stare
kartuse in baterije, ki jih u¢enci redno prinasajo. Prav tako smo velikokrat zbirali star papir, ki so ga
nato odpeljali v predelavo in ga lahko tudi v Soli ponovno uporabljamo. Iz drugega odpadnega
materiala pa za celoletne Solske razstave in za novoletni bazar izdelujemo ucenci nizje, pa tudi visje
stopnje, Stevilne, za aktualne dogodke, primerne izdelke.

Zelo dejavni pa smo tudi izven Solskih klopi, v Solski okolici. Zanjo vestno skrbimo in jo tudi vsake
toliko ¢asa ocistimo. TakSen dan je potekal tudi v soboto, 11. 4. 2015. Ocistili smo torej okolico nase
Sole, posadili potomko najstarejSe vinske trte na svetu, ki smo jo dobili v dar od Vinogradniskega
drustva Cerkvenjak in uredili gredice na razli¢nih lokacijah okrog Sole. Seveda pa nasi Soli ne manjka
niti Solska vrtilnica - Solski zelis¢ni vrt, kjer rastejo osnovna zelis¢a.

V celotnem Solskem letu pa se zvrsti Se kar nekaj dogodkov, povezanih s solidarnostjo, zdravo
prehrano in gibanjem. Letos smo prvi€ organizirali akcijo izmenjave oblacil. Vsak uéenec je prinesel v
Solo nekaj svojih premajhnih oblacil, kjer jih je lahko na “trznici oblacil” zamenjal z drugimi. Tako smo
okrepili medgeneracijsko solidarnost in tudi privarcevali.

Tudi na zdravo hrano nismo pozabili. Letos je prav tako, kot Ze nekaj let poprej, potekal Slovenski
tradicionalni zajtrk, kjer smo spet lahko okusali dobrine okoliskih proizvajalcev, med drugim domac
med, kruh in domace mleko. Skozi celo leto pa za svoje zdravje in vitamine skrbimo z vsakodnevno
shemo Solskega sadja.

Tudi na gibanje, osnovo nasega zdravja, ne pozabimo. UCitelji nas spodbujajo k rednemu gibanju, v
maju vsako leto pa poteka tudi akcija Veter v laseh, kjer Solski dan namenimo gibanju.

Verjamem, da se bo nasa Sola $e naprej tako vestno in pridno udejstvovala na razli¢nih eko podrocjih
ter v prihodnje izpeljala Se vec projektov, povezanih z naravo, gibanjem in dobrim pocutjem. Narava
nam bo hvalezna.

Patricija Peklar, 9. a



DEJAVNOSTI UCENCEV 1. B RAZREDA V PROJEKTU EKOSOLA

V 1. razredu smo se veliko pogovarjali o zdravem nacinu Zivljenja. Ucenci so spoznali, kaj lahko sami
naredijo za ohranjanje svojega zdravja in zdravja drugih. Seznanili so se s pomenom raznovrstne
hrane. Zvedeli so, da prevec sladkarij in gaziranih pijac¢ Skodi njihovemu telesu in razvoju. Zato bi naj
sladkarije uzivali le ob¢asno in v manjsih koli¢inah, veliko pa sadja in zelenjave.

Pripravili so sadno solato.

Spoznali so, da je predpogoj za zdravo Zivljenje tudi zdravo okolje in da je pogost onesnaZevalec
okolja ¢lovek. Na u¢nem sprehodu so si ogledali odvrzene odpadke ob cesti ter ubesedili svoja
obcutja ob pogledu nanje. Povedali so, kako lahko sami prispevajo k varovanju narave in urejenosti
okolja. Pri Soli so si ogledali zabojnike za lo¢eno shranjevanje odpadkov ter se udelezili Cistilne akcije
v okolici Sole.

Odpadna embalaza, kot so plastenke, steklenice, tetrapaki, konzerve, po navadi konca v zabojnikih za
zbiranje odpadkov, uporabimo pa jo lahko tudi za izdelovanje novega predmeta ali okrasja. Ucenci 1.
b razreda so izdelali nekaj taksnih predmetov.



Vaze iz tetrapaka RoZice iz tulcev

Maske so narejene

Razrednicarka: Marija Kumer



EKO DEJAVNOSTI V 2. B RAZREDU

V okviru EKO Sole so ucenci izpeljali razlicne dejavnosti, katerih cilj je razmisljanje o tem, kaj lahko
sami naredimo za ohranitev narave, za svoje zdravje in dobro pocutje.

Spoznavali smo pomen zdrave prehrane, rednih obrokov in kako pomembno je vsakodnevno uZivanje
sadja in zelenjave. V ta namen smo skupaj naredili sadno solato in namaz iz skute in sadja.

Mmm, ... kako dobro.

S svojim ravnanjem lahko veliko prispevamo k ohranitvi narave. Velik korak je Ze odlaganje odpadkov
v koSe, loc¢evanje le teh ter skrb za urejenost bivalnega prostora in okolice. Uéenci so sodelovali pri
¢is€enju Solske okolice, locevali odpadke in
se navajali na varcevanje z elektriko in
vodo.

Velik pomen smo pripisali zbiralnim
akcijam: papir, zamaski, tetrapaki, baterije.
Najuspesnejsi smo bili pri zbiranju
tetrapakov.

Tetrapake znamo pravilno zloZiti.



Spoznali smo, da lahko navedene odpadke koristno uporabimo, predelamo. Iz odpadne embalaze —

tetrapaka smo izdelali uporaben predmet.

Ponosni smo na svoje izdelke.

Sodelovali smo tudi pri vseh ostalih aktivnostih, kot so: Solska vrtilnica, Slovenski tradicionalni zajtrk,
EKO bralna znacka.

Preko navedenih dejavnosti so ucenci spoznavali, da lahko sami s svojim ravnanjem veliko prispevajo
k zdravemu Zivljenju in ohranitvi narave.

Mentorica: JoZica Zorko

EKO DEJAVNOSTI V 3. B RAZREDU

V zacetku Solskega leta smo se vsi skupaj seznanili z nadaljevanjem projekta EkoSola kot nacin
Zivljenja. V tem Solskem letu je bila vodilna tema odpadki v povezavi z energijo in vodo. lzvedli smo
tudi tri projekte: zdravje in dobro pocutje — tradicionalni slovenski zajtrk, ohranjanje naSega sveta —
eko bralna znacka in skrb za okolico Sole — Solski zelis¢ni vrt. Izvedli smo ozavescevalno akcijo Cis¢enje
okolice Sole ter lo¢eno in pravilno zbiranje odpadkov. Zbirali smo tudi zamaske, tetrapake in
sodelovali na likovnem natecaju — Prednovoletni ¢as in zimski motivi.

Veliko smo razmisljali in se pogovarjali na kakSne vse nacine onesnazujemo okolje in kaj bi lahko
storili, da zmanjSamo onesnaZzevanje. V ta namen smo loc¢eno zbirali odpadke v ucilnici in v jedilnici,
zbirali star papir, plasticCne zamaske, Cistili okolico Sole in izdelovali razlicne izdelke iz odpadne
embalaze. Velik poudarek smo dali tudi na varcevanju z vodo in elektriko.



Eko boZi¢ne voscilnice in vrecke. Tako bi izgledale nase sobe.

Izdelava raket in marionet.

Naucili smo se, kako odgovorno ravnamo s KEMS (kartonsko embalaZzo za mleka in sokove) —
zlaganje, zbiranje, odlaganje, recikliranje.




Pocistili smo okolico sole in pravilno sortirali odpadke.

Skrbeli smo tudi za nase zdravje. Imeli smo zdrav slovenski zajtrk, pripravljali smo si sadne solate,
zelis¢ne namaze, redno skrbeli za nase zobe in z razlicnim gibanjem skrbeli za nase telo.

Nas zdrav zajtrk.

Mmm, kako je dobra sadna solata.
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Tudi gibanje na sveZem zraku je zdravo.

Vsi ucenci so tudi usvojili EKO bralno znacko.
Na Soli bomo na zaklju¢ni prireditvi EKO projekta, 24. aprila, predstavili nase delo in izdelke.

Mentorica: Suzana Klasi¢

EKO DEJAVNOSTI V 4. B

Osrednja tema letosnjega EKO projekta so bili odpadki. Poraba naravnih surovin na Zemlji je zelo
velika, zato odpadke lo¢ujemo na take, ki jih lahko ponovno uporabimo, in take, ki jih ne moremo.
Poudarili smo pomen recikliranja. Z recikliranjem odpadkov ponovno izdelamo uporabe predmete. Iz
odpadnega papirja izdelujemo recikliran papir. Kovine stalimo in jih ponovno oblikujemo. Nekatere
umetne mase zdrobimo in jih ponovno uporabimo kot surovino za nove izdelke. Recikliramo tudi
steklo. Bioloske odpadke kompostiramo in izdelamo gnojilo.

Pridno smo zbirali in prinasali v Solo stari papir, tetrapake, baterije in plasticne zamaske.

Jeseni in spomladi smo Cistili okolico nase Sole. V ucilnici smo se navajali na lo¢eno zbiranje odpadkov
ter se pogovarjali kaj sodi med posamezne vrste odpadkov in kaj ne.

Na u¢nem sprehodu smo opazili, da nekateri $e vedno odvriejo razlicne odpadke v bliznji gozd ali
jamo. S tem naravi zelo Skodujejo.

Nevarne odpadke, kot so elektricne in elektronske naprave, ostanke zdravil in baterije, zbiramo
loceno.
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" Na uénem sprehodu smo nabrali ...

Sortiramo odpadke.

Zapisali smo ucenci 4. b razreda:

Ziga Krep3a: Z recikliranjem ohranjamo in manj onesnazujemo naravo. Za naravo moramo skrbeti vsi.
Recikliramo lahko papir, steklo, kovino in plastiko. Ne moremo pa reciklirati nevarnih odpadkov.

Ana Marija Roskar: Na ekoloskem otoku loceno zbiramo odpadke. Nato jih recikliramo, da ponovno
dobimo uporabne predmete. S tem ohranjamo okolje Cisto in zdravo.

Nick Gavez: Recikliramo, varujemo, pobiramo ... Varujemo naravo, ker je ustvarila roZe na travniku.
Zelo sem vesel zate, mati narava!

Melani Matjasi¢: Za zdravo Zivljenje je potrebno imeti Cisto okolico. Zanjo moramo skrbeti vsi. Zato
moramo zdruZiti svoje moci, da bomo imeli lepo prihodnost vsi.

Iz odpadne oziroma reciklirane embalaZe in naravnih materialov smo izdelovali pustne maske, roze za
mamo, novoletne voscilnice in druge izdelke.
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Nase Zivali iz papirnatih vreck

RoZice iz odpadnih in naravnih materialov

V okviru EKO projekta in v sodelovanju s ¢ebelarji smo imeli v petek, 21. novembra 2014 tudi
tradicionalni slovenski zajtrk. Ucencem smo ponudili domaci kruh z medom in maslom. Pili smo
mleko in za konec pojedli jabolko.

Vsa hrana je bila iz nasSih domacih krajev. Pogovarjali smo se o zdravem nacinu Zivljenja in pripravili
dva zdrava in okusna namaza.

Poskusimo namaz! Jedi za tradicionalni slovenski zajtrk

Sodelovali smo tudi v likovnem natecaju. Likovno smo ustvarjali na temo Prednovoletni ¢as in zimski
motivi. Navajali smo se na varcevanje z energijo. Vsi u¢enci so usvojili EKO bralno znacko.

Nase delo in izdelke bomo predstavili na zakljuéni prireditvi EKO projekta, ki bo 24. aprila 2015 na
nasi Soli.

Mentorica: Milena Zagorsek
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EKO PROJEKT V 5. IN 6. B

V letoSnjem Solskem letu je bila vodilna tema Odpadki. V nasem razredu smo se skozi vse leto trudili
loc¢evati odpadke. Opozarjali smo se med seboj pa tudi vdomacem okolju.

Na prvem naravoslovnem dnevu, ko je bil slovenski tradicionalni zajtrk, smo izdelovali plakate o
pomenu zajtrka, izdelali smo anketo o zajtrkovanju v razredu. Pobrskali smo o zajtrku po svetu in
naredili plakat, poiskali smo tudi pregovore in misli o zajtrku.

Nato smo pripravili jabol¢no ¢ezano in skutne namaze.

B

Lupljenje jabolk Tlacenje jabolk za ¢eZano

Sodelovali smo v projektu Eko paket, kjer smo zbirali tetrapake. Tukaj smo bili kar pridni in dokaj
uspesni. Na Soli smo naredili tekmovanje med razredi in upamo, da nam bo uspelo zmagati.
Sodelovali smo tudi v projektu Eko branje za eko Zivljenje.

V okviru drugega naravoslovnega dne smo izdelovali koSe za lo¢eno zbiranje odpadkov, naredili smo
plakate kaj sodi v kateri zabojnik. Spoznali smo pomen recikliranja in ponovne uporabe. Ulenci 6.
razreda so pri tehniki tudi izdelovali recikliran papir.

Petosolci in SestosSolci smo poskrbeli za urejenost cvetli¢nih, zeliSénih in okrasnih gredic v okolici
Sole. Gredice smo prekopali, posejali roze, nekaj zelenjave in posadili nekaj zacimb.

Obcina Sv. Andraz nam je podarila mlado lipo, katero smo posadili v blizini Sole.

Naravoslovni dan

V soboto, 11. 4. 2015, smo imeli naravoslovni dan. Zjutraj, ko smo se ucenci 5. in 6. razreda zbrali v
ucilnici, smo prebrali zgodbico. Iz nje smo se naucili, da je lo¢evanje odpadkov zelo pomembno. Nato
smo delali plakate o lo¢enem zbiranju odpadkov, nekatere skupine pa so delale kose.
Potem smo sli ven, kjer smo okopavali gredice. Med delom smo imeli malico. Ta je bila dobra, saj smo
imeli hrenovke in ¢aj. Hitro smo pomalicali, saj so nas ¢akale Se Adrianine sladkarije. Po sladkanju
smo spet Sli na gredice. Ko smo okopali dve okrasni gredici, sta nas cakali Se ena okrasna in
cvetlicno-zeliséna. Razdelili smo se v dve skupini. Po kon¢anem delu na zelis¢nem vrtu so nekateri $li
pobirat smeti, drugi pa smo dokoncali delo na okrasnih gredicah. Ko so se tisti, ki so Cistili, vrnili v
solo, smo 3li na kosilo.
Ta dan mi je bil zelo zanimiv.

Mojca Silak, 5. b

V soboto, 11. 4. 2015, smo imeli naravoslovni dan. Zjutraj, ko je nasa uciteljica prisla v razred, nas je
pozdravila in nam prebrala zgodbico na temo lo¢evanja odpadkov. Po poslu$anju smo se razdelili v
skupine. Tri skupine so izdelovale plakate, tri pa kose za lo¢eno zbiranje smeti v nasem razredu.
Potem smo S$li na malico. Po malici pa na Solsko dvorisce, kjer smo prekopali okrasne gredice. Nato
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smo $li Se do nase cvetlicne in zelis¢ne gredice. Tam smo sejali cvetlice in zelenjavo, posadili smo tudi
nekaj zelis¢. Na koncu smo $li pobirat smeti do cerkve. Sledilo je kosilo in odhod domov. Nekateri
smo sli pes, druge pa je varno odpeljal avtobus.

Tanja Gavez, 6. b

Gredice so prekopane Izdelava kosa za papir

Poskrbeli bomo za Cisto pot v Solo
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EKO BRANJE ZA EKO ZIVL]EN]E
Mentorica : Marjana Gomzi

To %olsko leto sem bila mentorica projekta Eko branje za eko Zivljenje na POS Vitomarci. Cilji, ki smo
si jih zastavili na zacetku leta, so realizirani. Ucenci so se preko zgodb seznanjali z ekolosko
problematiko. Preko zgodb so se seznanili tudi s pravilnim lo¢evanjem odpadkov in pomenom
recikliranja.

V projektu so sodelovali u€enci od 1. - 5. razreda. V 6. razredu bi morali brati sami, a se niso odlocili.
Eko BZ so usvojili vsi u¢enci od 1.- 5. razreda, saj sem brala knjige jaz in smo se o knjigah pogovorili in
poustvarijali.

Ucenci nizjih razredov so ilustrirali dane zgodbice. lzdelali so metulj¢ke in roZice. O zgodbicah so se
pogovorili med seboj ali so jih obnovili knjiznicarki. V tretjem razredu si je vsak ucenec naredil svoj
indijanski znak. Ucenci so pisali tudi nadaljevanje ali predzgodbo.

Mali indijancek Padajoci sneg

Padajoci sneg je pogosto napel lok. Nikoli ni ni¢esar ujel. Preden je njegova puséica poletela, so se ze
vsi zajci razbezali. Dedek mu je vedno govoril: »Indijanec mora biti hiter kakor blisk!«
Nejc Vrsic, 3. b

Padajoci sneg se je nekega dne odpravil igrat s prijatelji. Prijatelji ga niso pustili k igri, ker ni imel
konja. Padajoci sneg je bil osamljen. Rad bi imel konja, nekega dne ga je koncno srecal. Ko ga je
zagledal, je glasno zavpil: »Konjl« Padajoci sneg mu je dajal hrano in vodo. Tako se je zgodba sre¢no
koncala za konja in indijancka.

Filip Gomzi, 3. b
Vesela in Zalostna voda

Ko je Vlado gledal skozi okno, je zagledal Savo. Bil je Zalosten, ker je bila umazana. Zacel je
razmisljati, kako bi jo ocistil. Ko sta se z babico vrnila domov, je vzel vreco. Babico je prosil, da sta Sla
k potoku. Babica se je strinjala. Vlado je hitro zacel pobirati odpadke. Babica je bila nanj zelo
ponosna, Vlado pa tudi.

Nika Ilesic, 4. b

Ko se je Vlado peljal z vlakom, je skozi okno videl Zalostno Savo. Razmisljal je, kaj naj naredi, da bo
reka tako vesela kot potocek pri babici. Najraje bi reko ocisti kar sam. Babica mu je rekla, da bi moral
prositi delavce, naj nadenejo Cistilne filtre. Vlado se je s tem strinjal. Poklical je delavce, ti so
namestili filtre, Se prej pa so ocistili reko.

Vanesssa Repic, 4. b
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SONCE SIJE, DEZEK GRE ...

|ZDELAVA VREMENSKEGA KOLEDARIJA

April je mesec muhastega vremena. Prvosolci smo se pri spoznavanju okolja seznanili z vremenskimi
pojavi ter dogovorjenimi znaki zanje. S pomocjo preglednice smo spremljali vremensko napoved za
obdobje enega tedna. Svoje ugotovitve smo sproti belezili in tako ugotavljali, da vreme ni stalno —
zjutraj sije sonce, v ¢asu malice se pooblaci, ko odhajamo domov, pa nas pozdravijo prve dezne kaplje
(in ne nujno v tem zaporedju!). V okviru naravoslovnih vsebin smo tematiko muhastega vremena
poglobili in na naravoslovnem dnevu izdelali vremenski koledar.

CETRTEK

PETEN

SOBOTA

NEDELIA

I/—]\ .

S ——— ]

Locujemo, izdelujemo ...
IZDELKI IZ ODPADNE EMBALAZE

V okviru EkoSole smo skozi celo Solsko leto veliko pozornosti namenili
skrbi za Cisto okolje. Na igris¢u, ob njem in na Solski zelenici smo
vestno pobirali najrazlicnejSo odpadno embalazo ter jo pridno odlagali
na ustrezno mesto. Hitro smo ugotovili, da se iz odpadne embalaZe in
kosckov barvnega papirja da izdelati marsikaj. Sproti so nastajali
zanimivi in uporabni izdelki.




Uciteljici: Viktorija Caf in Anica Borko

Julija Tos, 1. a
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NARAVOSLOVNE VSEBINE V 2. A

ZDRAVO ZIVIM

Spal sem 14 ur. Jedel sem rdeco peso, solato in fiZzol. Spil sem dosti vode.
Benjamin Zerdin, 2. a
ZDRAVO ZIVIM

Zdravo Zivim tako, da ne odlagam smeti v naravo. Skrbim tudi tako, da se vsak dan gibam na svezem
zraku. Za svojo Zivljenje skrbim, da zdravo jem.

Melani Hauzer, 2. a
ZIVIM ZDRAVO

Zdravo je jabolko. Zdrava je voda. Zdravo je gibanje na sveZem zraku. Redno umivanje. Vedno jem
korenje. Redno si umivam zobe. Spim v Cisti sobi. PoCistim za seboj.

Tadej Kmetic, 2. a
SKRB ZA ZDRAVO PREHRANO

Za svojo prehrano skrbim tako, da imam dnevno pet obrokov. Jem veliko sadja. Enkrat na teden
imamo za kosilo ribe. Pijem vodo. Pri svoji prehrani pazim, da ne pojem prevec sladkarij.

Ziga Borko, 2. a
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ZDRAVA PREHRANA

Pri nas doma skrbimo, da jemo zdravo hrano. Na vrtu sadimo razlicno zelenjavo: paradiznik, solato,
korencek, fizol, cebulo, redkvico, krompir. Jemo tudi veliko sveZega sadja: hruske, jabolka, jagode,
maline, slive, Cesnje, visnje in grozdje. Kupujemo domace in sveZze meso in mleko od kmetov.

Nickolas Klajnosek, 2. a

ZDRAVO ZIVIM

V soboto za zajtrk vcasih pijem domace mleko. V Soli pobiram smeti s prijateljicami. Najraje jem sadje
in zelenjavo. Redno hodim k zobozdravniku. Ne jem prevec sladkarij. Najraje se igram zunaj na
svezem zraku. Obiskujem gimnastiko in maZoretke. Pred kosil ne jem sladkarij. Vsak dan si umijem
zobe. Rada dolgo spim. Rada drsam.

Alisa Peklar, 2. a
TEHNISKI DAN

Ko je bil tehni¢ni dan, smo naredili kokoske. Kokoske so bile bele.
Tehniéni da je bil zanimiv. lzdelovali smo pi$¢ancke. Cas je ob delu zelo hitro minil.

TomaZ Breznik, 2. a

UTRINKI Z NARAVOSLOVNEGA DNE UCENCEV 4. A RAZREDA

Sprehodili smo se po Klopotcevi
ucni in sprehajalni poti u¢ni poti, jo
odistili, opazovali prebujanje narave
in spoznavali vodne vire.

V gozdu smo si natanc¢neje ogledali
podlesno vetrnico, pljuénik in
gozdna drevesa.
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Vodni viri vdomacem kraju

Dalj ¢asa smo se ustavili ob ribnikih. Ugotavljali smo lastnosti vode — izmerili temperaturo vode in
njeno Cistost. Voda v tej vodnih virih ni pitna. Najbolj onesnazZen je bil potok. V udilnici smo opravili
Se poskus, pri katerem smo odstranjevali naftni madez.
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Luba vodica
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Vodnjaka

V domacem kraju ne skrbimo dovolj za vodne vire. Ugotovili smo, da so najbolj urejeni ribniki,
najmanj pa mlake, potoki in vodnjaki. Mnoge vodnjake in mlake so ljudje zasuli, ob nasih potokih pa
se Siri neprijeten vonj. Zakaj? Ob pogovorih z naSimi krajani smo ugotovili, da danes vodo iz
vodnjakov ali mlak redko uporabljajo. Nekoc je ta voda bila zelo potrebna za pranje perila, uporabljali
so jo v gospodinjstvu in za napajanje Zivine. Danes je drugacen nacin Zivljenja in mnogi nasi vodnjaki
in mlake so zasuti. Skoda! Verjetno jih ne bo nihce vec odistil.
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Kaj se bo zgodilo, ¢e nam zmanjka Ciste vode? Ali danasnja Zivina ne bi bila vode iz vodnjaka, ali za
kmetovanje ni ta voda ustrezna? Na$ odgovor je pozitiven. Vemo pa tudi, da je bolj enostavno
uporabljanje vode iz vodovoda. Odpres$ samo pipo, vse opravis brez vecjega truda. Vcasih pa bi se bilo
vseeno vredno potruditi.

Stol iz odpadnega materiala

Po navodilih sva si s soSolko Anejo pripravili ves potreben
material za oblikovanje. Potrebovali sva vroce lepilo, tulce,
zamaske, kamne.

Za noge sva zlepili Stiri tulce, nato pa na njih karton kvadratne
oblike. Na ta karton sva Ze prej nalepili zamaske in kamencke.
Te sva razporedili v obliki roze. Aneja je pritrdila Se dva tulca
za naslonjalo stola. Ker sva v delo vkljucevali Se matematicne
like, sva naslonjalo najprej oblikovali v obliki pravokotnika.
Zgornji rob sva kasneje nekoliko preoblikovali.

Pri delu sva si pomagali in uspeSno sodelovali, za kar sva
prejeli pohvalo uciteljice. Z izdelkom sva bile zadovoljni. Obe
radi ustvarjava, zato nama je takSno delo zelo vsec. Veseli sva bili, saj se nobena ni opekla z lepilom.

Karin Salamun, Aneja Hauzer, 4. a

Zajcek iz blaga

Odpravila sem se na podstresje in poiskala stara oblacila, saj sem k uri LUM morala prinesti blago.
Nasla sem mamino majico in jo spravila v vrecko. Pripravila sem si Se vse, kar sem potrebovala za
delo.

navodilih in pogovoru smo zaceli z delom.

Na majico sem narisala obliko zajcka. Spela sem robove, da sem zajcka lahko izrezala. Ni bilo tako
preprosto, kot sem mislila. Uspelo mi je. Pripravila sem Sivanko in sukanec. Po danih navodilih sem
zacela Sivati. Sivala sem pocasi. Vsega nisem sedila, saj sem morala pustiti odprtino, kjer sem lahko
zajcka napolnila. Uporabila sem vse odpadne kose blaga in zajéek je hitro dobil svojo obliko. Na glavo
sem za oko seSila gumb in prisila Se repek.

Koncala sem z delom. Na svoj izdelek sem bila ponosna in pohvaljena.

Nusa Kolmanic, 4. a
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1ZDELAVA STATEV

V soboto, 11. 4. 2015, smo imeli v Soli naravoslovni dan. Nadomescali smo 2. januar. V soli je bilo zelo
poucno in zabavno.

Ko sem zjutraj prisel na avtobus, so vsi na avtobusu vonjali mojo pravo kavo, ki smo jo potrebovali pri
pouku za barvanje svile. Ko pa sem priSel v Solo, pa je bilo drugace. Vsi so opazili okvir iz lesa, ki je
molel iz moje vrecke. Bil je srebrne barve in zato se je zelo svetil. V razredu se je na mizah zbralo
veliko materiala: od kamenja do volne, Skatel, pokrovov od skatel, lepil, bucik, barvnega papirja in Se
bi lahko nasteval. Ko sta v razred stopili razrednicarka in uciteljica za glasbo, sta nam takoj dali
navodila za izdelavo statev ali platnenih vezav. Jaz sem izbral statve ter si na mizo pripravil material
za izdelavo: lesen okvir, bucike, palcko sladoledne lucke z izvrtano luknjico, volno. Moram priznati, da
vtikanje bucik v leseni okvir ali v narobe obrnjen pokrov kartonske Skatle ni tako enostavno kot sprva
zgleda. Pri vozlanju volne je bilo enako tezko. Vendar z vztrajnostjo sem premagal vse ovire in na
koncu se je vse dobro izteklo. Statve sem dokoncal doma.

Ko sem jih naredil do konca, sem bil zelo vesel, kajti izdelava mojega izdelka je zahtevala veliko
ro¢nih spretnosti.

Rene Zorman, 5. a
NARAVOSLOVNI DAN

V soboto, 11. 4. 2015, smo v Soli imeli naravoslovni dan. Ucenci 5. a razreda smo izdelovali rocne
statve za tkanje ali tkali osnovne vezave: platneno, keprovo in atlasovo.

Jaz sem izdelala ro¢ne statve. Za izdelavo sem potrebovala pokrov Skatle za ¢evlje, bucike, volno in
Sivanko z debelejSim uSesom ali pal¢ko sladoledne lucke z izvrtano luknjico. Najprej sem na razdalji 5
milimetrov v obe krajsi stranici pokrova zapicila bucike, nato sem v Sivanko z velikim usesom vdela
volno in jo zacdela po vzorcu prepletati. Na zacetku mi delo ni $lo preve¢ dobro od rok, nato pa so
zaCetne tezave minile; kot pravi pregovor: Vaja dela mojstra!

Dan je bil zelo zanimiv, izdelki u¢encev pa so tudi lepo izpadli.
Tamara Borko, 5. a

OBISKAL SEM 2. RAZRED

Drugi razred osnovne Sole Cerkvenjak so se odlocili, da bodo za boljsi svet izdelali vazo, ki se lahko
uporabi za ve¢ namenov. Z izdelovanjem so zaceli Ze en dan prej, z namenom, da so ga danes lahko z
barvo dokoncali. Ucenci so dobili nalogo, da prinesejo tetrapak ter cCasopis. Tetrapak so najprej
prerezali na polovico ter umili spodniji del. Ker je bil tetrapak moker, so imeli ¢as, da ¢asopis natrgajo
na delce, ki so jih nalepili na tetrapak. Ucenci so prosili kuharice, da jim naredijo domaco lepilo iz
moke in vode. Ko so imeli vse »sestavine« pripravljene, so priceli z lepljenjem ¢asopisa na tetrapak.
Nekaj ¢asa so morali pocakati, da se je vse posusilo in strdilo. Ko se je vse posusilo, so zaceli barvati s
tempera barvicami. Izdelali so pa tudi roZe. Vazo so na koncu $e okrasili z raznimi okraski. Nekateri
ucenci bodo vazo uporabili za podstavek barvic ali celo kos za Siljenje.
Ucence smo tudi intervjuvali.
Vprasali smo jih, kako skrbijo za okolje:

e Za okolje skrbim tako, da skrbno lo¢ujem odpadke.

e Tako, da poberemo odpadke po igriscu.

e Da ¢im manj nakupujemo.

e Da ¢im manj gnojimo z umetnimi gnojili.

Kristian Veberic, 8. a
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NARAVOSLOVNI DAN

Naravoslovni dan smo imeli 11. 4. 2015. Po prihodu v Solo sem najprej odsla v razred. Tam je bila
uciteljica Zenja. Cez nekaj ¢asa je prisla tudi nasa uciteljica. Najprej smo delali marionete. Za
marionete smo morali prinesti plastenko, vato, plasticne zamaske, vrvico ali volno, blago ali usnje.
Potem smo odsli na malico. Za malico smo imeli hrenovko, Zemljo, ¢aj in gorcico. Ko smo se najedli,
smo odsli v razred. Z izdelanimi marionetami smo se fotografirali. Marioneto smo naredili iz odpadnih
materialov. S svojo marioneto sem bila zadovoljna. Potem smo delali deZzemer. Za deZemer smo
morali prinesti plastenko, ravnilo, vodoodporni flomaster in zvezek za okolje. Tudi za marioneto smo
morali imeti zvezek za okolje. Ko smo koncali dezemer, smo pisali spis o danasnjem dnevu. Po
koncanem delu smo odsli na kosilo. Danasnji dan je bil najboljsi, ceprav je bila sobota.

Marusa Hercog, 3. a

Se nahaja v Cerkvenjaku. Ime je dobila po klopotcu. Namenjena je spoznavanju lepote narave in
razkriva lepoto nasega kraja. Z njo pokazemo odnos do narave, ker ¢e smo mi prijazni do nje je tudi
ona do nas. U¢na pot je tudi dober prostor za sprostitev.

JOHANEZOVA VINSKA TRTA je potomka najstarejse trte. Ime je dobila po kapeli Janeza Nepomuka.
BOTANICNI VRT je posajen s 40 rastlinami. Namenjen je prikazovanju odnosa z rastlinami in ljudmi.

GOZD je eden od najpomembnejsih naravnih bogastev, saj daje Zivljenjski prostor nekaterim zivalim
in rastlinam. Je prijeten kraj za spoznavanje okolja. Vanj ne odlagamo odpadkov ali kemikalij.

ANDRENSKA POTOKA:

Eden od njiju je Ze reguliran,en pa Se vedno deluje po naravnem procesu.
CISTILNA NAPRAVA:

Z uporabo vodo se voda onesnazi ,a jo ta naprava predisti.

TRAVNIK:

Je zdruzba zelnatih rastlin. Rastline nato posusimo in uporabimo za krmo.

Emina Arih

DEJAVNOSTI V 3. RAZREDU

Obiskala sem tretji razred. Vprasala sem jih, kaj izdelujejo. Povedali so mi, da izdelujejo dezemere in
marionete iz odpadnih plastenk.

Postavila sem jim vpraganje: KDO PO VASEM MNENJU NAJBOL) ONESNAZUJE OKOLJE?
Povedali so mi, da naravo onesnazuje:

v ljudje s proizvodnjo (kemikalije spus&ajo v zrak in okolje),
s kurjenjem odpadkov,

z metanjem smeti v naravo,

z neustreznim locevanjem odpadkov,

z izpusnimi plini (avtomobili, tovornjaki, motorji ...).

AN N NN

Katja Zamuda, 8. a

24



OBISK 5. RAZREDA

Obiskala sem 5. razred in povprasala kaj po¢nejo.
KAJ SI PREDSTAVLIAS POD BESEDO EKO?

Vprasala sem jih, kaj si oni predstavljajo pod besedo EKO. Odgovori so bili razli¢ni, veselilo me je
njihovo razmisljanje. Ko sem omenila besedo EKO, so vsi imeli veliko odgovorov in nisi potrebovali
veliko casa za premislek. Veliko jih je povedalo, da si pod besedo EKO predstavljajo naravo, zdravo
prehrano, eko Solo, lo¢evanje odpadkov, hrana pridelana doma, izdelki nikoli Skropljeni itd.

Nato sem Se jim postavila nekaj vprasanj:

KAKSNO NARAVO IMAMO DANES?

Danes imamo onesnaZeno naravo.

2.IMATE RAJE DOMA PRIDELANO HRANO ALI INDUSTRIJSKO PRIDELANO HRANO?
- Raje imam doma pridelano hrano, saj je zdrava in vem, kaj jem.

- Raje imam industrijsko pridelano hrano, zdi se mi veliko boljsa.

3. SMO ZARES EKO SOLA ALl IMAMO SAMO ZASTAVO?

Smo eko 3ola, saj skrbimo, da je okolica Sole urejena in Cista ter imamo zdravo prehrano na 3oli.
4.LOCUJETE ODPADKE TUDI DOMA?

KAKO?

Da, doma imamo 3 kante za smeti. Eno imamo za plastiko, v katero odlagamo plastenke, v drugo
dajemo steklo in v tretjo papir.

KAJ SO POCELI
Izdelovali so statve in pletene vezave.
Pripomocki: pokrov kartonaste Skatle, bucika in volno.

Postopek: Bucike zapi¢imo na oZjo stran pokrova z razliko 5mm. Nato odreZzemo volno in jo na eni
strani bucike zaveZemo ter za¢nemo prepletati. Na koncu lahko oblikujemo Se vzorce.

PLETENE VEZAVE
Pripomocki: kolaz papir, ravnilo in svincnik.

Postopek: Na kolaZ papir nariSemo trakove s Sirino 1 cm in visino 20 cm. Trakove izreZemo tako, da se
Se trakovi drzijo skupaj.

Tjasa Arih, 9.a
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ODPADKI - UNICEVALCI SVETLE PRIHODNOSTI

Odpadki onesnazujejo nas planet. Odpadki na tleh so nerazgradljivi,
Kam pelje ta nas svet? saj ko gre za Cisto okolje,
Prevec izpusnih plinov, smo ljudje pozabljivi.

v ozracju prevec ogljikovih dioksidov.
Clovek odpadke na smetiéée odpelje,

Globalno segrevanje! Saubermacher vse to zmelje.
Zato je krivo katero sevanje?
Tekstilne ali plasti¢ne vrecke? Zakaj to delamo,
Ali je za to res potrebno dolgo premlevanje? sploh se ne zavedamo,
da se uni¢ujemo,
Tovarna na vsakem koraku, saj svetlo prihodnost sebi preprec¢ujemo!

v blizini potok ...
Zaba v njem ima poskodbo na kraku.
Kam tak$no vodi zivljenje?
Zaradi odpadkov v vodi

imajo ribe obolenje. 5 5 )
Nusa Drevensek, Anja Zorec, 9. r.

POMEN NARAVOVARSTVA V ZIVLJENJU

Naravovarstvo oziroma okoljevarstvo velikokrat zamenjujemo z izrazom ekologija. Ekologija je
sorodno, ampak nekoliko SirSe podrocje, ki zajema Se nekatere druge pojme povezane z naravo ter
Zivimi in neZivimi sistemi. Okoljevarstvo obravnava ¢lovekovo prizadevanje za zmanjSanje lastnega
Skodljivega vpliva na okolje. V Zivljenju je naravovarstvo izrednega pomena, saj po njegovih nacelih
skrbimo za cisto okolje v katerem se nahajamo. Menim, da smo ljudje precej zapletena in tezko
razumljiva bitja, saj govorimo, da Zelimo Ziveti v ¢istem okolju, ki nas bo osrecevalo, po drugi strani pa
pocnemo ravno nasprotno. Za primer bi dala odpadke, saj jih stejemo med vecje onesnaZevalce
okolja. Odlagamo jih brez pomisleka, kjerkoli, kadarkoli. Vrh vsega jih je velika ve€ina nerazgradljivih
ali pa se razkrajajo ogromno let - tudi do vec tiso€. Ko tako spoznavam dejanja ljudi, ko o tem
prebiram, poslusam se zachem zavedati pomena reka, ki pravi: "Ne poslusaj besed, pomembna so
dejanja". Ampak, kaj lahko storimo? Vozimo se s kolesom, lo¢ujemo odpadke, ne kupujemo
nepotrebnih embalaZ... Govoriti je lahko. Odliéen nacin bi bil, ¢e bi ljudje bili naravovarstveno
ozavesceni in bi potem na taksen nacin vzgajali prihodnje rodove, a tu je spet na delu manjsina, saj se
vedno najde kdo, ki Zeli delati drugace, kakor ostali. Drugac¢nost ni napacna, ampak v napacnih
razmerah iz napacnih razlogov, se je ne da tolerirati. Varstvo okolja je nujno v razli¢nih ¢lovekovih
dejavnostih. Povzroditeljev onesnazenega okolja je mnogo in nekaterim se ne moremo izogniti.
Recimo promet; le kako bi lahko hodili v sluzbo, Solo... Nepredstavljivo, kajne? Tukaj je Se kmetijstvo,
gospodinjstvo, komunalne odpadne vode... Vse poti tako reko¢ vodijo v onesnaZevanje. Z vecjo
onesnazenostjo se soocajo vse driave sveta, tako bolj kot manj razvite. Velikokrat porocajo o taljenju
ledenikov, visanju gladine oceanov in morij. Govori se o globalnem segrevanju. Vzroki so seveda spet
Cloveske aktivnosti in ne narava sama. Vedji problemi onesnaZenja so se priceli z dobo
industrializacije, prispevala so tudi zmanjSanja gozdnih povrsin in pa uporaba fosilnih goriv; nafte,
bencina, plina, premoga. Povecanje globalnih temperatur bo torej, kot sem Ze omenila, povzrocilo
povisanje vodne gladine, povecalo Stevilo izjemnih vremenskih pojavov, izumrle bodo celo nekatere
jivalske vrste. Ceprav vemo, kaj povzro¢amo Zivljenju drugega konca sveta, svojih dejanj ne
spreminjamo, kvecjemu jih Se poslabsujemo. Nekateri ne grejo peS niti do prvega soseda. Ne
zavedamo se kakSne posledice puscajo nasa dejanja in s tem ne mislim samo drugega konca sveta,
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pac pa tudi nas same, saj postopno unicujemo sami sebe. Za prihodnje rodove ne bo vec Zivljenja kot
ga poznamo. Zdi se kot pretiravanje, vendar bi naj po Stevilnih napovedih Antarktika ostala brez ledu
v petintridesetih letih. Petintrideset let! To pomeni, da bomo jaz, ki to piSem in vi, ki to berete Se
Ziveli. Voda bo pogoltnila nizko leZzece otoke in obalna obmocja, na milijone ljudi bo ostalo brez
domov, zmanjkalo bi zalog pitne vode. To se dogaja in pred tem si ne moremo zatiskati oci. Zaradi
onesnazZenega zraka (slovensko povprecje) letno umre nekaj sto ljudi. Da nas onesnazevanje unicuje,
je torej dejstvo, ki je podprto z raziskavami. Vem, da ne morem spremeniti misljenja ljudi, saj je moj
prispevek le neznaten delez v veliki celoti. Brezsmiselno, neodgovorno onesnazevanje ni zdravo in
nikakor nam ne bo doprineslo h kakovosti Zivljenja. Kot posledica ¢lovekove neodgovornosti se kaze
tudi tanjSanje ozona, ozonska luknja. Lahko bi se reklo, da je to najvecji svetovni okoljevarstveni
problem. Rast rastlin bo upocasnjena, pridelkov bo manj, izumrli bodo obdutljivi organizmi v vodi,
posledice se bodo kazale celo na ljudeh; povecala se bo okvara oci, astmatiki bodo Se tezje dihali. Ko
prebiram taksne stvari, se vprasam, Ce je vse to res potrebno. Posledice nas bodo dohitele, tako ali
drugace. Bolj bi se morali potruditi za nase okolje, saj bo naseljeno tudi, ko nas ve¢ ne bo. Ziveli bodo
nasi otroci, vnuki, pravnuki. Pomembno je, da se potrudimo, saj verjamem, da vsak Zeli za tiste, ki jih
ima najraje, le najboljse.

Veronika Podgorsek, 9. a

PREMETANKA
CA sto ¢l KI oD PAD
EK 1JA oL 0G LO MO  CulJ

Gasper Kauci¢ in Emina Arih

EKO KRIZANKA

1. Kajraste na drevesih in je zdravo? 1
2. Kdo nam daje mleko?
3. Nakaj moramo paziti? Na... 2
4. Kam moramo odlagati odpadke? V...
. . 3
5. Kaj delamo z odpadki?
6. Katera snov se v naravi dolgo razgrajuje? 4
7. Kajonesnazujemo ljudje?
5
6
7
GESLO: ___

Tadej Ornik, 8. a
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FOTOGALERIJA NARAVOSLOVNEGA DNE 11. 4. 2015

Foto: Sara Lovrec, 9. a
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Spletna stran energetske agencije za Podravje:
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Nekaj napotkov dobis s klikom na Okolje in energija/Ugasaj

Ugasanje ludi in zapiranje vode se nam vcasih zdi zanemarljivo, nepomembno. Vendar, ¢e bi si vsi vzeli ¢as in to
poceli redno vsak dan, bi bil rezultat zelo velik. Preglejte sledece nasvete, kako vkljuciti varcevalne ukrepe v
vsakdanjo rutino.

o Ugasajte ludi, ko jih ne potrebujete. Izklop petih lu¢i na hodnikih in v prostorih doma, kadar jih ne
potrebujete, lahko prihrani priblizno 60 evrov letno, tako se tudi izognete 400 kg emisij CO2 letno.

o Uporabljajte varéne Zarnice: ena sama Zarnica lahko zmanjsa stroske razsvetljave tudi za 60 evrov;
izognete se lahko 400 kg emisij CO2 v Zivljenjski dobi Zarnice — trajajo namrec do 10—krat dlje od
navadnih Zarnic. Varéne Zarnice so ob nakupu drazje, vendar cenejSe po svoji Zivljenjski dobi. Izklop
petih luci na hodnikih in v prostorih doma, kadar jih ne potrebujete, lahko prihrani priblizno 60 evrov
letno, tako se tudi izognete 400 kg emisij CO2 letno.

o Ne puscajte naprav v nacinu pripravljenosti — na napravi uporabite funkcijo za vklop/izklop. Televizor,
ki je vkljucen tri ure dnevno (povprecni ¢as gledanja TV v Evropi) in 21 ur v pripravljenosti, porabi
priblizno 40 odstotkov energije v nacinu pripravljenosti.
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Izkljucite svoj polnilnik mobilnega telefona, ko ga ne uporabljate. Tudi, ko ni povezan, Se vedno ¢rpa
elektri¢no energijo. Po ocenah zavrzemo 95 odstotkov energije, ¢e je polnilnik neprestano vklopljen v
vti¢nico.

Hladite se z ventilatorjem. Klimatske naprave so energetsko zelo poZresne - povprecna sobna
klimatska naprava deluje z mocjo 1000 vatov in povzroci emisijo priblizno 650 gramov CO2 na uro, v
tej uri pa stane priblizno 0,10 evra. Ventilatorji so mozna alternativa, sicer pa klimatske naprave
uporabljajte varcno in poiscite najbolj energetsko ucinkoviti model.

Preklopite na zeleno elektriko. S tem lahko pomagate krepiti obnovljive vire energije. Trenutno je
samo 14 odstotkov elektricne energije v Evropi pridobljene iz podnebju prijaznih obnovljivih
energetskih virov, kot so veter, voda, les, bioplin, son¢na svetloba ipd. - vendar pa povprasevanje
povzroci ponudbo! Morda pa boste razmislili o namestitvi sonc¢nih celic na streho.

Pralni in pomivalni stroj uporabljajte samo, kadar sta polna. Ce ju potrebujete, ko sta napol prazna,

uporabite nastavitev za uporabo s polovi¢no obremenitvijo ali ekonomicno nastavitev. Ni potrebe, da
nastavljate visoke temperature. Sodobni detergenti so tako ucinkoviti, da operejo oblacila in posodo

tudi pri nizkih temperaturah.

Susilni stroj uporabite le, e je to nesporno nujno - vsako susenje povzroci emisijo vec kot 3 kg CO2.
Naravno susenje oblacil je dale¢ najboljsi nacin: oblacila bodo trajala dlje, pri tem pa se uporablja
brezplac¢na in Cista energija!l

Segrejte manj vode. Ce zavrete le vodo za svojo skodelico &aja, lahko prihranite veliko energije. Ce bi
vsi Evropejci zavreli le vodo, ki jo potrebujejo, in se izognili litru nepotrebne vrele vode dnevno, bi s
prihranjeno energijo lahko napajali tretjino evropskih cestnih svetilk.

Pokrijte lonec med kuhanjem. S tem lahko prihranite veliko energije, potrebne za pripravo hrane. Se
boljsi so ekonom lonci in uparjalniki: prihranijo lahko priblizno 70 odstotkov!

Oprhajte se, namesto da bi se okopali. Porabite lahko do Stirikrat manj energije. Da bi povecali
prihranek energije, se izognite masaznim tusem in uporabljajte nizkopretoc¢ne rocke, ki so poceni in
zagotavljajo enako udobje.

Zapirajte pipo. Ce med umivanjem zob zaprete pipo, lahko prihranite nekaj litrov vode. Tudi ¢e pipa
pusca, lahko izgubite dovolj vode, da bi v enem mesecu napolnili kopalno kad - zato redno preverijajte,
ali so pipe dobro zaprte.
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