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	OSNOVNA ŠOLA VENCLJA PERKA

	
	
	JEDILNIK

	
	
	OD 15.09.2008 DO 19.9.2008

	
	
	

	Ponedeljek 
	15.09.08
	

	Zajtrk


	
	SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK (MLEČNE JEDI, ŠTRUČKE, SALAMA, ZELENJAVA, NAPITKI, SADJE)

	Dopoldanska malica
	
	BEBY PAŠTETA, KRUH S SEMENI, SADNI SOK, SEZONSKO SADJE

	Kosilo


	
	TELEČJA PEČENKA V OMAKI, KROMPIRJEVI SVALJKI
PARADIŽNIK IN KUMARE V SOL. Z OLIV, SADNI NAPITEK

	Popoldanska malica
	
	KISLO MLEKO, POLBELI KRUH

	
	
	

	Torek
	16.09.08
	

	Zajtrk
	
	MLEČNE JEDI, NAMAZI, SADJE, NAPITEK, RAZLIČNE VRSTE KRUHA 

	Dopoldanska malice
	
	SKUTIN ZAVITEK, ALPSKO MLEKO, SEZONSKO SADJE

	Kosilo


	
	PARADIŽNIKOVA JUHA, TESTENINE KARBONARA, SESTAVLJENA SOLATA (zel. solata),  SADNI KOLAČ

	Popoldanska malica
	
	LEDENI ČAJ, ŽEMLJA - ČRNA

	
	
	

	Sreda
	17.09.08
	

	Zajtrk
	
	JAJČNE JEDI, ŠTRUČKE, MLEČNI, NAPITEK, SADJE 

	Dopoldanska malice
	
	PIŠČ. PRSA V OVOJU, ČRNA ŽEMLJA, RDEČA REDKVICA, LEDENI ČAJ

	Kosilo


	
	OTROŠKA JUHA, KROMPIRJEVA MUSAKA, RDEČA PESA V SOLATI, SADNI JOGURT

	Popoldanska malica
	
	MAKOVKA, SEZONSKO SADJE

	
	
	

	Četrtek
	18.09.08
	

	Zajtrk
	
	MLEČNE JEDI, NAMAZI, SADJE, NAPITEK, RAZLIČNE VRSTE KRUHA

	Dopoldanska malica
	
	ZELENJAVNO MESNA ENOLONČNICA, MEŠ. POLNOZR. BOMB. S SEMENI

	Kosilo


	
	RIBJI ZREZKI Z ZELENJAVO, DUŠENI RIŽ, SADNA KUPA (iz sezonskega sadja), SADNI NAPITEK

	Popoldanska malica
	
	KRUH Z OVSENIMI KOSMIČI, SEZONSKO SADJE

	
	
	

	Petek
	19.09.08
	

	Zajtrk
	
	MLEČNE JEDI, PECIVO, NAPITEK, SADJE …

	Dopoldanska malica
	
	SIROVA ŠTRUČKA, SLADOLED

	Kosilo
	
	GOVEJA JUHA Z REZANCI, KUHANA GOVEDINA, ŠPINAČNI PIRE, KROMPIRJEV PIRE, SADNI NAPITEK 

	Popoldanska malica
	
	ROGLJIČ, SADNI SOK


