Osnovna Sola Janka Kersnika Brdo .

IZVEDBENI NACRT

Dejavnost: Zimski $portni dan za 3. a, 3. b, 3. cin 3. d v okviru akcije »Solar na smuéi 2026«
Datum izvedbe: 11. 2. 2026

Kraj izvedbe: Soriska planina

Vodja dejavnosti: Janez Godec

UdeleZenci (razred in Stevilo ucencev):

RAZRED STEVILO UCENCEV/STEVILO
UDELEZENCEV

3.a 16

3.b 17

3.c 11

3.d 21

Ostanejo doma 2

SKUPAJ — SMUCANJE 63

SKUPAJ — VSEH UCENCEV | 65

Predvideno skupno Stevilo u¢encev (brez spremljevalcev): 63
Predvideni stroski na otroka: /

Spremljevalci:
llona Irgoli¢, Karmen Orehek, Blaz Bergant, Janez Godec, Nina Gale
(spremljevalka/razrednicarka)

Vsebina: Smucanje
Vzgojno-izobrazevalni cilji:
- Razumevanje koristnosti rednega gibanja in Sporta ter njune vloge pri kakovostnem
prezivljanju prostega Casa.
- Pozitivno dozivljanje Sporta, ki bogati posameznika:
e zadovoljstvo ob gibanju, premagovanju naporov in doseganju osebnih ciljev,
e krepitev zdravega obCutka samozavesti in zaupanja vase,
e oblikovanje pristnega, Custvenega, spostljivega in kulturnega odnosa do narave
ter okolja kot posebne vrednote.
- Nauditi se samostojno voziti po vlecnici, smucati v skupini glede na navodila uciteljev
smucanja.
Predviden potek dneva:
- Glej obvestila.
Pripomocki, oprema, malica ...:
- Glej obvestila.



SMUCANJE NA SORISKI PLANINI
ODHOD: 6.45 izpred Sole na Brdu, zbor 6.15
PRIHOD: okrog 15.45 pred $olo na Brdu

Uéenci/starsi/skrbniki sami poskrbite za varen odhod domov, ker ob tej uri ni organiziranih Solskih
prevozov.

MALICA bo 3olska, ucenci si jo razdelijo pred odhodom. Zaradi kasnejSega povratka v 3olo je

priporocljivo, da imajo Se svojo dodatno malico, ki pa mora biti primerna (brez nezdravih prigrizkov, kot

so Cips, bonboni in podobno), s seboj lahko vzamejo topel ¢aj.

OPREMA: smuci, palice, smucarski Cevlji, celada, smucarska ocala, rokavice, topla in nepremociljiva
oblacila za smucanje. S seboj imate lahko manjsi nahrbtnik s pijaco in hrano ter rezervnimi oblacili.

Posebej bi opozorili na celado. Brez celade in ustrezne smucarske opreme bo ucencu prepovedano

smucati.

Spostujte navodila vasih vodij in se ravnajte v skladu z njimi. Brez dogovora se ne oddaljujte od skupine.
Udenci, ki ne bodo upostevali navodil uéiteljev/organizatorjev in bodo namerno ogrozali svojo varnost

ter varnost drugih, bodo izklju€eni z aktivnosti.

Od vseh udeleZencev pri¢akujemo Sportno vedenje.
V avtobusu obvezno sedi$ in govoris tiho ter poskrbis, da je avtobus Cist.

Zelimo vam prijetno druzenje na snegu in da se vrnete polni prijetnih vtisov in dozivetij.



