Osnovna Sola Janka Kersnika Brdo IRAVA SOL A

IZVEDBENI NACRT
Dejavnost: Naravoslovni dan — ZDRAVNISKI PREGLED IN PREDAVANIJE
Datum izvedbe: 13. 1. 2026

Kraj izvedbe: Zdravstveni dom Lukovica in OS Janka Kersnika Brdo

Vodja dejavnosti: Urska Jamsek
Zunaniji izvajalci: ZD Lukovica, predavanje vodi zunaniji izvajalec

UdeleZenci (razred in Stevilo ucencev):

RAZRED STEVILO UCENCEV
8. b 24

Predvideno skupno Stevilo ucencev (brez spremljevalcev): 24
Predvideni stroski na otroka: /

Spremljevalci:
- AleSNose
- ucitelj spremljevalec
- zunanji izvajalec

Vsebina: Zdravniski pregled in predavanje s podrocja zdravja z naslovom Pomen gibanja

Vzgojno-izobrazevalni cilji:
Ucenci:
- spoznajo pomen zdravja za dobro pocutje,
- spoznajo pomen pregleda in cepljenja za svoje zdravje,
- se navajajo na reden pregled zob,
- spoznajo pomen rednega gibanja za razvoj in zdravje.

Predviden potek dneva:
— zbor ucencev pred Solo ob 7.45
- odhod v ZD ob 7.50
- zdravniski pregledi —malica —zobozdravniski pregledi
- odhod nazaj v Solo v dveh skupinah
- predavanje (5. Solsko uro)

Pripomocki, oprema, malica ...:
Ucenci prinesejo zdravstveno kartico, cepilno knjiZico, izpolnjene obrazce.
Solska malica bo dostavljena v Zdravstveni dom Lukovica.



