g ==, Oshovna Sola Janka Kersnika Brdo

ZDRAVA, SoL K

IZVEDBENI NACRT
Dejavnost: Tehniski dan
Datum izvedbe: 17. 11. 2023
Kraj izvedbe: OS Janka Kersnika Brdo

Vodja dejavnosti: Rok Mahne

Udelezenci (razred in Stevilo ucencev):

RAZRED STEVILO UCENCEV
7.a 26
7.b 26
7.¢c 27

Predvideno skupno Stevilo u¢encev (brez spremljevalcev): 79
Predvideni stroski na otroka: /

Spremljevalci:
- Rok Mahne
- Jadranka Hajdinjak
- Teja Skarja Jeraj
- Borut Horvat
- PeterJerina
- Anja Gomzi
- Lilijana Gracar
- Margaret Godec
- Janja Coli¢
- Spela Lotus

Vsebina: ODVISNOST OD RACUNALNISKIH IGER TER VARNA RABA INTERNETA

Vzgojno-izobrazevalni cilji:
Ucenci:

- se seznanijo z znacilnostmi, vplivi in posledicami zasvojenosti z racunalniskimi igrami

- se seznanijo z razli¢nimi vplivi na druzbo, socializacijo med vrstniki

- spoznajo pasti, ki jih prinasjo racunalniske igre

- preko vprasalnika se testirajo, koliko in ali so odvisni od iger

- se naucijo nekaj angleskih besed, povezanih z odvisnostjo od iger

- spoznajo pozitivne ucinke racunalniskih iger

- spoznajo se z razlicnimi odvisnostmi kot posledica prekomirnega igranja



- razvijejo pogovor na podano tematiko (zakaj da, zakaj ne, koliko casa, katere igre ...)

- se soocajo s samokriticnostjo (koliko igram, koliko ¢asa sem s prijatelji, koliko ¢asa
namenim Solskim obveznostim, koliko pomagam starsem ...)

- si ustvarijo predstavo, koliko ¢asa prezZivijo ob elektronskih napravah

- spoznajo igre, ki povzrocajo najvecje Stevilo zasvojenosti

- spoznajo bonton uporabe spletnih brskalnikov

- spoznajo nevarnosti, ki prezijo na spletnih straneh

- na telefon nalozijo aplikacije, ki so namenjene prvi pomoci pri spletnem nasilju

- ogledajo si kratke odlomke na temo varne rabe interneta ter aplikacije namenjene
tovrstnemu izobraZzevanju

Predviden potek dneva:

Ucenci bodo sodelovali pri razliénih delavnicah z razli¢énimi temami, ki se nanasajo na
odvisnost od racunalniskuh iger ter varno rabo interneta oziroma bontona na spletnih
straneh.

Ena Solska ura bo namenjena tradicionalnemu slovenskemu zajtrku na temo Kruh za zajtrk —
super dan.

Delavnica 1 (2 Solski uri) — Ra¢unalniSke igre — zasvojenost (1. ura), racunalniske igre —
zdravljenje (1. ura)

Delavnica 2 (1 Solska ura) — Racunalniske igre — anglescina

Delavnica 3 (1 Solska ura) — Varna raba interneta

Tradicionalni slovenski zajtrk (1 Solska ura)

7.A 7.B 7.C
1 SKARJA JERAJ-P7 GOMZI - P10 JERINA, HORVAT - N7
MAHNE - P5 HAJDINJAK - P6

2. JERINA, HORVAT - N7 SKARJA JERAJ-N4 GOMZI - N3
3. SKARJA JERAJ- TRAD. ZAJTRK - P5 GRACAR - TRAD. ZAJTRK P7 LOTUS - TRAD. ZAJTRK - N3
4. JERINA, HORVAT - N7 L

GRACAR - P7 GODEC M. - P10 COLIC- N4 LOTUS - N3
5. | SKARJA JERAJ-P5 GOMZI - P6

Pripomocki, oprema, malica ...:

Malica bo Solska. Uéenci s seboj prinesejo peresnico in Solske copate.
Za izvedbo ene izmed delavnic u¢enci prinesejo s seboj pametni telefon. V kolikor nimajo
pametnega telefona, bodo delo izvajali na Solskem racunalniku.



