
 

 

Osnovna šola Janka Kersnika Brdo  
 

 
IZVEDBENI NAČRT 

 
Dejavnost: Naravoslovni dan   
Datum izvedbe: 17. 11. 2023 
Kraj izvedbe: OŠ Janka Kersnika Brdo 
 
Vodja dejavnosti: Marjeta Pečnik, Damijana Šter 
 
Udeleženci (razred in število učencev): 
 

RAZRED ŠTEVILO UČENCEV 

5. a 27 

5. b 26 

 
 
Predvideno skupno število učencev (brez spremljevalcev): 7 
 
Predvideni stroški na otroka: / 
 
Spremljevalci: / 
 
Vsebina: Dan slovenske hrane 
 
Vzgojno-izobraževalni cilji: 
Učenci: 

- spoznajo pomen in sestavine tradicionalnega slovenskega zajtrka, 
- se zavedajo pomena lokalno pridelane hrane, 
- spoznajo, katere snovi vsebujejo živila, 
- razumejo pomen uravnotežene prehrane za zdravje človeka, 
- se navajajo na kulturno prehranjevanje in odnos do hrane, 
- izdelajo pogrinjke. 

 
Predviden potek dneva:  
 
1.ura: razgovor o dnevu slovenske hrane in tradicionalnem slovenskem zajtrku 
2. ura: razgovor o zdravi in nezdravi hrani, katere snovi vsebujejo živila ter zakaj te snovi 
potrebujemo – prezentacija Jedilni list za človeka 
3. ura : kulturno prehranjevanje in ravnanje s hrano 
4. ura: izdelava pogrinjka 
5. ura: predstavitev in razstava izdelkov, kviz 
 
Pripomočki, oprema, malica …: učenci potrebujejo: reklamni material, škarje, lepilo, pisala, 
učbenik in zvezek za gospodinjstvo. 
 


