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IZVEDBENI NACRT
Dejavnost: Naravoslovni dan — »Tradicionalni slovenski zajtrk«
Datum izvedbe: 17. 11. 2023
Kraj izvedbe: PS Kradnja

Vodja dejavnosti: Helena Urbanija

Udelezenci (razred in Stevilo ucencev):

RAZRED STEVILO UCENCEV
1.c 13
3.c 17
4. c 14

Predvideno skupno Stevilo ucencev (brez spremljevalcev): 44
Predvideni stroski na otroka: /

Spremljevalci:
- Jasna Klancisar
- Nejc Novak
- Barbara Vidic Oset

Vsebina:
- »Tradicionalni slovenski zajtrk« — uéenci zajtrkujejo lokalno pridelano hrano
- zdrava prehrana
- izdelava pogrinjka

Vzgojno-izobrazevalni cilji:
- spoznavanje pomena lokalno pridelane hrane
- spoznavanje pomena zdravega nacina prehranjevanja
- razvijanje zavedanja pomena reciklaZe pri ohranjanju narave
- razvijanje sposobnosti za natancno in estetsko oblikovanje izdelka
- navajanje naizvajanje vseh faz dela — priprava, delo, pospravljanje

Predviden potek dneva:

— Ob 8.20 se ucenci zberejo v matic¢ni ucilnici. Po uvodnem pogovoru z
uciteljem/uciteljico o pomenu uzivanja lokalno pridelane hrane spoznajo tudi izvor
sestavin tradicionalnega slovenskega zajtrka. Pogovorijo se o letoSnjem sloganu
»Kruh za zajtrk, super dan«.



— Nato se ucencem predstavi pot »od zrna do kruha«, spoznajo razlicne vrste kruha ...
Razmisljajo o pomenu zdravega nacina prehranjevanja in reciklaZze pri ohranjanju
narave.

— lzdelajo pogrinjek iz papirja in postavitev jedilnega pribora na pogrinjku.

— Po Solski malici oz. zajtrku si ogledajo videoposnetke o nasi super hrani.

— Razmisljajo o pomenu cebel in njihovih produktov in izdelkov.

— Sodelujejo na likovnem natecaju »Kruh za zajtrk, super dan«.

— Skupaj zapojejo pesem Cebelar.

Pripomocki, oprema, malica ...:
- zvezek za SPO ali NIT, peresnica,
- Casopisni papir, risalni list, papirnat kroZnik, papirnat jedilni pribor...
- Skarje, lepilo, zasc¢ita za mize, barvice

Malica bo 3olska.



