ENOTA EKO VRTEC BOROVNICA §.l. 2009/2010
»VSAK POSAMEZNIK JE ODGOVOREN ZA NAS PLANET«

Letosnje Solsko leto je Ze tretje leto, ko si naértno in sistemati¢no prizadevamo za na$ planet. Z majhnimi koraki Zelimo
pomagati nasi Zemlji,da bi prezivela tudi najmlajSe rodove.

CILJI, KI JIH BOMO URESNICEVALI V PROGRAMU:
x Vzgoja za okoljsko odgovornost
X Vzgoja za zdrav nacin Zivljenja v zdravem okolju (uvajanje ekoloSko predelane hrane, pitniki,
gibanje)
x  Spodbujanje kreativnosti, inovativnosti in izmenjava idej

Vsako leto pripravimo nacionalni program, ki mu sledijo udelezenci ekosole.

Koordinatorka: Lea Macek



PLAN DELA

LETNI DELOVNI NACRT: EKO VRTCA ZA SOLSKO LETO 2009/2010

NALOGE: CILJI VSEBINA CAS CILINA PREDVIDENI
DEJAVNOSTI IZVEDBE SKUPINA (kdo REZULTATI DELA
vodi, izvajalci,
komu je
namenjena)
Predstavitev Starse seznaniti z | Seznanitev s September Starsi VSEH Osveséanje starsev
EkoSole kot eko projektom: projekti , z 2009 skupin

nacina Zivljenja
na roditelj.
sest.

izvajanje .
nadgrajujemo
celostni pristop
vzgoje in
izobrazevanja v
programu

»EKO SOLA KOT
NACIN
ZIVLIENJ A«

zbiralnimi akcijami,

ki bodo potekale v
oddelku

gradivo
Internetna spletna
stran

Zgibanke

Preko celega
leta

Pomo¢ starsev pri
izvajanju dejavnosti

Zavedanje vsakega
posameznika pomena
okoljske vzgoje za
nas planet




A
ZDRAV NACIN
ZIVLIENJA

OzavesCanje otrok
o pomenu zdrave in
uravnovesene
prehrane za rast in
razvo.
Spodbujanje otrok,
da posegajo po
sadju in zelenjavi.

Spodbujanje otrok,
da dnevno
zauzijejo dovolj
tekocine.
Nadomeséanje
sladkih in gaziranih
pija¢ s &aji in vodo

Priprava sadja in
zelenjave na
razli¢ne nacine.

Rojstne dneve
praznujemo s
sadjem.

Otroci sami
pridelajo zelenjavo
in oberejo sadje fer
iz tega naredijo
okusen in zdrav
obrok.

Igrajmo se trznico

Uvajanje pitnikov
vode.

Preko celega
leta

Preko celega
leta

Preko celega
leta.

Oktober

Preko celega
leta.

Vse skupine

Vse skupine

Skupina Cebelice,
Soncki, Sovice,
Zvezdice, Bibe,
Mucki

Oddelek Sovice

Vse skupine

Navadimo se na
razli¢ne okuse.
Otroci zalhejo
uzivati razli¢no sadje
in zelenjavo zaradi
zdravilnih ucinkov na
telo.

Otroci zauZzijejo
dnevno dovolj zdrave
tekoCine.




A

Preko gibanja do
zdravega nacina
Zivljenja

Preventiva pred
nalezljivimi
boleznimi

Ozaves$Canje otrok
o pomenu gibanja v
naravi za zdrav
telesni in dusevni
razvo.

Usvajanje naravhih
oblik gibanja

Pravilno in dosledno
umivanje rok ter
navajanje najmlajsih
na kahlico.

Izvajanje rednega
FIT programa:
FITaktivnisprehodi,
FIT gibalni odmori,
FIT jutranja
telovadba, FIT
gibalne minutke,
FIT vadbene ure

Fit hoja za zdravje,
izobedanje FIT
zastave in
poslusanje fitove
himne ob
praznovanju jeseni

Izdelava stalne
¢utne poti v okolici
vrica

Celo leto

Celo leto

september
2009

Oktober
2009

Vse skupine

Vse skupine

Otroci, starsi,

strokovni delavci
Vse skupine

Otroci, starsi in
strokovni delavci

Otroci si redno in
temeljito umivajo
roke ter tako
prepreclijo Sirjenje
bolezni.

Boljsa telesna
pripravljenost, zdrav
odnos do gibanja in
okolja, boljsi
medsebojni odnosi in
komunikacija.

Otrok razvija
natanénost, hitrost,
gibljivost, vztrajnost.




B VODA

Ofroci znajo ceniti
vodo kot Zivljensko
vrednoto

Zimsko veselje na
shegu
Sankanje

Pohod treh
generacij

Gibajmo se v naravi

Igra z vodo , snegom
in ledom

Pitje vode za Zejo.
Opozarjanje otrok
na varcéno uporabo
vode.

Skrb za akvarijske
ribice

Zima

V pomladnih
mesecih

Preko leta
glede na
vreme

Celo leto,
glede na letni
cas

Celo leto

Celo leto

Vse skupine

éebelice, Zogice,
Sovice, Palcki

Vse skupine

Vse skupine

Vse skupine

Vse skupine

Otroci in strokovni

delavki oddelka
Ribice.

Napredovanje v
gibanju.

Spoznamo lastnosti
vode in za kaj jo
ljudje potrebujemo

Otroci se nauéijo
odgovornosti in
|jubece skrbi za Ziva
bitja.




B ODPADKI

Otroci
ugotavljajo, kako
nacin zivljenja in
nase zivljenske
navade vplivajo na
okolje

Otroci loCujejo
odpadke v vricu in
doma, ponovno
uporabo jo
odpadke, zmanjsajo
koli¢ino odpadkov

Otroci zalutijo
potrebo po
preudarnem
ravnanju z okoljem
Otroci sodelujejo v
zbiralnih akcijah
Vzgajanje za
okoljsko varnost

Zbiranje
zamaskov,tonerjev,
trakov, kartus,
baterij, papirja.

Zbiranje bioloskih
odpadkov

Sobni ekoloski otok

Spoznati nevarne
snovi in simbole
zanje

Vse skupine

Oddelek
Zogice.

Vse skupine

Oddelek
Zogice

Celo leto

Celo leto

Celo leto

Januar 2010

Zbrati Cim vec
odpadnih snovi

Spoznati pomen
ekoloskih otokov.

Spoznamo oznake za
nevarne snovi




IzobraZevanje

Preko uvajanja

strokovnih novih vsebin, PREKO Spodbujanje
delavcev poglabljanje TIMSKO CELEGA kreativnosti,
lastnega znanja, NACRTOVANJE LETA Strokovne delavke | inovativnosti in
izmenjava izkusenj izmenjava idej
in idej
Izdelava in OsvesCanje OBVESTILA, LEA MACEK Starsi so seznanjeni z
urejanje eko starsev. FOTOGRAFIJE, glavna oglasevalka | nasim delom in se
koticka NOVOSTI, lahko vanj aktivno
Obvescanje IZDELKT OTROK, MODRI VHOD: vkljucijo.
O ZBIRALNIH REZULTATI, Mateja
AKCIJAH EKO LITERATURA. | CELOLETO | Milosavljevi¢ Spremljajo projekte
preko oglasne ZELENI VHOD: in se ekolosko
deske Opremljanje eko Simi¢ Jelena osvescajo.
obveséanje o koti¢ka glede na ROZA VHOD:
projektih tematske sklope Klara Bajec
EKO gledaliska | Preko lutkovne igre | Vse najboljSe zate | Oktober2009 | Igrajo OsvesCanje otrok z

predstava

otroke ekolosko
osves¢amo

(Gledalis¢e Ku Kuc)
Ojoj bolil
(Gledalisce Tri)

Februar 2010

vzgojiteljice za
otroke.

Gledaliska skupina;
Vse skupine

razli¢nimi vsebinami.




EKO bralna - Prijateljstvo s Po razpisu Oktober,

znacka knjigo bo november Otroci in Ozavescanje k
omogocalo iskati 2009 strokovne delavke | varovanju narave
zivljenjska oddelka Zogice in preko literature.
kaZipote. Januar 2010 | Ribice
- Razvoj
individualnega
kreativnega OBCASNO
misljenje krepi PREKO
otrokovo CELEGA
samozavedanje. LETA
- Poskus aktivnega
vkljuCevanja v
okolje.

- Ubesedenje
lastnih misli.

Eko dan Prikaz dela skozi PRIREDITEV: 22.4.2010 Vse skupine Prikaz dela in
celo leto in delavnice, stojnice promocija vrtca.
promocija vrtca

Bitea, d.o.o.: Zmanjsanje Odlaganje v Celo leto Otroci, starsi, Zbrati ¢im veé

Zbiralna akcija | koli¢ine odpadkov v | namenski zabo jnik, strokovni delavci odpadnih snovi.

rabljenih kartus, | okolju beleZenje.

trakov in
tonerjev




Zbiranje Zmanjsanje Odlaganje v kozarec | Celo leto Otroci, starsi in Zbrati ¢im vel
odpadnih baterij | koli¢ine odpadkov v | in beleZenje. strokovni delavci odpadnih baterij.
okol ju Odpelje Komunalno
podjetje Vrhnika
LocCeno zbiranje | Navajanje otrok na | Bioloski odpadki, Celo leto Otroci, strokovni | Z lo¢evanjem dosedi

odpadkov pravilno loevanje | plastika, ostalo delavci zmanjsanje koli¢ine
odpadkov v mesanih odpadkov.
igralnicah

Enodnevna Pomo¢ fundaciji Enkratna zbiralna Otroci, starsi, Zbrati veliko koli¢ino

zbiralna akcija
starega papirja

akcija za Sport
Spas;

Doloéen dan

strokovni delavci

papirja. Pomoé
ucencem pri
Stipendiji

Izdelava in Oblikovanje Vsebine letnega racunalni¢ar Seznaniti Sirso
azuriranje spletne strani eko | delovnega naérta Celo leto javnost s programom
spletne eko vrtca Borovnica eko vrtca eko vrtca.

strani vrica

Prispevki za Seznaniti lokalno Posamezni projekti | Po Vodje projektov Osvescenost ozjega
tiskane ali skupnostjo z terminskem in SirSega kroga |judi.
elektronske ekoloskimi planu

medije v vsebinami, ki jih

lokalnem ali

obravnavamo v




SirSem okolju

vricu

Mladi reporter Redno posiljanje Clanki, fotografije | Po vsaki Vodje projektov, Spoznavanje dela
¢lankov dejavnosti strokovne delavke | naSega vrtca.
rac¢unalni¢arju

Obisk Eko Spoznati Zivljenje | Kmetija Davéen Ribice Pomen eko kmetij pri

kmetije in vrednote na uzivanju in
kmetiji Cetena Raven Junij 2010 Zogice pridelovanju hrane.




