DAN BREZ TELEVIZIJE IN RAČUNALNIKA 

V  okviru projekta »Učimo za življenje« bomo v našem vrtcu izvedeli 

           DAN BREZ TELEVIZIJE IN RAČUNALNIKA, ki bo  v sredo, 20. januarja 2010.

· Namen  akcije je, da bi se ta dan (in seveda čim več ostalih dni v letu) bolj aktivno in načrtno posvetili drug drugemu preko skupnega dela, igre, ustvarjanja, pogovorov, sprehodov, gibalnih aktivnosti doma, zunaj na snegu…

· Namen akcije je tudi ozaveščanje vseh odraslih, da otroke oblikujemo v pozitivne uporabnike TV in računalniških vsebin, da otroke naučimo gledati zanje ustrezne oddaje in v primernih časovnih odmerkih, ki jih določamo odrasli. Z otroki se pogovarjamo o primernosti posameznih oddaj , skupaj načrtujemo, kaj bomo počeli na dan brez televizije in računalnika. Otrokom smo dober zgled. Svoje sodelovanje v akciji tudi dokumentiramo (rišemo, naredimo praktičen izdelek, fotografijo…) in prinesemo v vrtec.

· Akcija bo potekala cel dan, tako v vrtcu kot pri vas doma. Vsi otroci, ki bodo skupaj s svojimi družinami aktivno sodelovali v akciji, bodo za nagrado prejeli  veselje v krogu prijateljev in svoje družine in kvalitetnejšo pozornost odraslih, v vrtcu pa bomo aktivnost obeležili tudi s simbolom srca na plakatu.

Poročilo o poteku akcije  »Dan brez TV in računalnika« v skupinah SONČKI in RIBICE (4-5 in 5-6 let)

Na akcijo smo se pripravljali že nekaj dni prej. Brali smo zgodbe na temo » televizijski otroci«,  se pogovarjali o možnostih preživljanja prostega časa brez teh dveh medijev.Na Fitovo oglasno desko smo obesili prispevke o vplivu gledanja TV na otroke.  Starše smo pravočasno  povabili k sodelovanju kar preko osebne prijavnice. Na ta dan smo odpovedali dopoldanski računalniški krožek, ki ga obiskujejo otroci iz skupine Ribice in skupaj s Sončki z avtobusom pobegnili iz hladne,  meglene Borovnice do sončne Rakitne. Tam smo se kopali v toplih sončnih žarkih, se igrali v za nas novem  snežnem prostranstvu (drsanje po lopatah, senenih vrečah, izvajanje NOG na zasneženih površinah),polnem gibalnih in družabnih izzivov. 

Otroci iz skupine Ribice so si »srček« prislužili z odpovedjo računalniku in sankanjem v Rakitni, otroci iz skupine Sončki pa tudi na podlagi dejavnosti, ki so jih skupaj s starši še izvajali tisti dan doma (likovno ustvarjanje, družabne igre, sprehodi, igre na snegu, branje pravljic…).      

Akcijo smo izvedli prvič in jo ocenjujemo za uspešno.

Poročilo dejavnosti izvedene 20. 1. 2010

DAN BREZ TV IN RAČUNALNIKA

Skupina Žogice
Dopoldan smo izvedli dramatizacijo »Babica Zima« ob klasični glasbi otrokom skupin Mucki, Bibe in Čebelice. Nato smo skupaj peli pesmi o zimi in prijateljstvu.

 V dvorani vrtca smo se igrali Fit didaktično igro« Glasbeni obroči«. Otroci jo dobro poznajo, zato so v gibanju zelo uživali. Zelo hitro reagirajo, intenzivno se gibljejo in sami predlagajo, kako bi se še gibali. V obroču se dobro znajdejo tudi, ko jih več skupaj.

Dopoldan smo zaključili z igro in gibanjem na snegu. Otroci so se sankali z lopatami in bobi, oblikovali sneg v grad, steno, ali pa so odkopavali sneg pri 6kotnem plezalu, nalagali sneg v samokolnico in ga prepeljali na sankališče, da smo prekrili predele s travo, ki so kukale iz snega. 

Popoldan  smo povabili starše v vrtec, saj smo jim pripravili presenečenje. Najprej smo izvedli dramatizacijo Babica Zima. Nato smo jim predstavili igro Glasbeni obroči. Posamezni otroci so pokazali gibalne elemente iz igre. Povabili smo starše, da se igrajo in gibljejo z nami. Vsi so se odzvali in se gibali ob glasbi. Bilo jih je zanimivo opazovati, nekateri so se zelo vživeli, večina staršev je bila zelo sproščena. 

Sodelovalo je 19 družin. Vsi so vrnili izpolnjeno anketo. Ta dan so poleg sodelovanja na popoldanski prireditvi izkoristili še za igre - Človek ne jezi se, branje pravljic, likovno ustvarjanje.  Ena deklica je prinesla likovni izdelek.

Jožica Kenig
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Akciji »Dan brez televizije« se je pridružila tudi naša skupina. 

Staršem smo razdelili obvestilo s prijavnico na katero so napisali kaj bodo ta dan z otroki počeli.

Prijavnico mi je vrnilo 15 staršev.

V četrtek smo se po zajtrku z otroki v jutranjem krogu pogovorili o tem kaj smo počeli. Vsi otroci so povedali kaj so počeli s starši ali bratci oziroma sestricami. En fantek je prinesel izdelek, ki sta ga z mamico naredila, ena deklica pa je prinesla fotografije na kateri je razvidno kaj je počela.

Po končanem pogovoru smo razdelili srčke. Ob tem smo prešteli koliko srčkov imajo že nekateri otroci in kdo sploh še nima nobenega.

Ob pogovoru s starši pa sem ugotovila, da je imelo kar nekaj staršev težave kako naj otroku dopovedo, da ta dan ni televizije in da ne bo risanke. Pa vendar jim je uspelo in se jim je zdela ta akcija pozitivna, saj so se ob tem tudi sami zalotili, da se preveč poslužujejo TV (tako oni kot tudi otroci).

Motivacija in nagrada je tabela s seznamom otrok, kjer lepimo srčke tistim otrokom, ki se akcije udeležijo.

Vzgojiteljica

Martina Francelj

