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ANALIZA ANKETE O ŠOLSKI PREHRANI ZA UČENCE
4. RAZRED
1. OBISKUJEM 4. RAZRED OSNOVNE ŠOLE DRAVLJE. NA ANKETO JE ODGOVORILO 38 UČENCEV IN UČENK.
2. ALI DOMA ZJUTRAJ ZAJTRKUJEŠ?

3. NAPITKI PRI ŠOLSKI MALICI SO RAZLIČNI. OBKROŽI DVA NAPITKA, KI JIH PRI MALICI NAJRAJE POPIJEŠ.



4. IZBERI ŽIVILA, KI JIH NAJRAJE POJEŠ PRI MALICI. OBKROŽIŠ LAHKO VEČ ODGOVOROV!

5. IZBERI TRI VRSTE KRUHA, KI JIH NAJRAJE JEŠ!

6. ALI JEŠ ZELENJAVO IN SADJE, KI JE NA VOLJO PRI MALICI IN SHEMI ŠOLSKEGA SADJA?

7. ALI SI ZADOVOLJEN S ŠOLSKO MALICO?



8. ALI JE KOLIČINA MALICE ZADOSTNA?

9. KAKO POGOSTO SI VZAMEŠ DODATNO MALICO?

10. TVOJI PREDLOG ZA MALICO. 

11. ALI SI NAROČEN NA ŠOLSKO KOSILO? ČE JE ODGOVOR DA NADALJUJ Z VPRAŠANJI!

12. NAPIŠI TRI JEDI, KI JIH NAJRAJE JEŠ ZA KOSILO.

13. ALI JEŠ PRI KOSILU SOLATO?


14. ALI JEŠ PRI KOSILU ZELENJAVNO PRILOGO?

15. KAKO POGOSTO SI VZAMEŠ DODATNO KOSILO?

16. NAPIŠI TRI PREDLOGE ZA ŠOLSKO KOSILO PO TVOJEM IZBORU!

17. KAJ NAJPOGOSTEJE JESTE DOMA ZA KOSILO?
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DA	NE	OBČASNO	15	3	20	


DA	NE	VČASIH	18	0	20	


DA	NE	PRIMERNA	PREOBILNA	PREMALO	16	1	11	1	


ZELO POGOSTO	OBČASNO	REDKO	NIKOLI	5	12	14	7	


ribji namaz	hrenovke	čok. kroglice	piškoti	kosmiči	viki krema	krof	mlečno	palačinke	med, maslo	čim več sladkega	6	6	3	3	4	3	2	2	1	1	1	


DA	NE	35	3	


TESTENINE	LAZANJA	PIZZA	KROMPIR	RIŽOTA	MUSAKA	POHANO MESO	POMFRI	KRUHOV CMOK	KLOBASA	JUHA	ZELJE	RIBA	POLPER	17	10	6	5	3	3	3	3	3	2	2	2	2	2	


DA	VČASIH	NIKOLI	16	16	3	


DA	VČASIH	NIKOLI	8	18	9	


ZELO POGOSTO	OBČASNO	REDKO	NIKOLI	12	8	11	4	


TESTENINE	POHANO MESO	LAZANJA	HAMBURGER	KROMPIR	PALAČINKE, ŠMORN	PIŠČANEC	SOLATA	ČEVAPČIČI	KLJUKUŠA	RIBA	7	5	4	4	5	5	4	4	2	2	3	


KROMPIR	TESTENINE	MESO	RIŽ, RIŽOTA	SOLATA	ZELJE	HAMBURGER	PIZZA	GOLAŽ	PALAČINKE	PAŠTETO	KLJUKUŠA	POMFRI	LAZANJA	9	7	11	6	2	2	1	1	1	1	1	1	1	1	


DA	NE	VČASIH	DRUGO	15	5	18	0	


MLEKO 	ČAJ	KAKAV	BELA KAVA	SOK	ČOKOLADNO MLEKO	ALPSKO MLEKO	7	8	11	5	11	13	7	


burek	pizza	hot dog	hrenovka v testu	pašteta	skuta	sirni namaz	topljeni sirček	francoski rogljič	sirova štručka	med, maslo	marmelada, maslo	mlečni riž	mlečni gres	mlečna kaša	kosmiči	corn fleks	ribji namaz	mesno zeL. namaz	sendvič s sirom	sendvič s salamo	viki krema	pekovsko pecivo	makovka	kefir	navadni jogurt	sadni jogurt	skuta nad sadjem	krof z marmelado	čokoladni krof	25	15	23	9	7	10	10	6	20	20	20	15	13	12	9	13	11	22	12	14	15	18	4	15	4	9	6	10	17	23	


beli kruh	pisan šolski kruh	ržen kruh	kruh s semeni	polbeli kruh	koruzni kruh	pirin kruh	črni kruh	27	13	4	7	11	14	7	10	
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