	
	[image: image1.wmf]
OSNOVNA ŠOLA FRANA ROŠA

Cesta na Dobrovo 114
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3000 CELJE

Telefon:   03/ 4250600

Telefaks: 03/ 4250620                                Celje,  4. maj 2011
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SPOŠTOVANI UČENCI, STARŠI, STARI STARŠI, PRIJATELJI!

Na dogovorjeno delovno soboto, 7. maja 2011, vas vabimo na prireditev
 ŠPORT ŠPAS -  DAN DRUŽENJA IN GIBANJA VSEH GENERACIJ, 
in sicer od 8.30 do 11.30 pred Osnovno šola Frana Roša.
Zamisel je nastala v okviru oddaje ŠPORT ŠPAS. S širjenjem vrednot športa, zdravja in ekologije šolarje, mlade in starejše seznanja o pomenu zdravega načina življenja. Na njihovo vabilo k sodelovanju se je, že tretje leto, pridružila tudi naša šola. Za učence od 1. do 5. razreda ponujamo dejavnosti po spodnjem programu. 

PROGRAM:

☼ POZDRAVNI GOVOR

☼ DEMONSTRACIJA NORDIJSKE HOJE 

☼ POHOD (ZADOBROVA)

☼ ŠPORTNE AKTIVNOSTI (športne in družabne igre)

☼ MERITVE KRVNEGA PRITISKA IN SRČNEGA UTRIPA (Zdravstveni dom Celje)

☼ PROMOCIJA ZDRAVE PREHRANE (degustacija mlečnih izdelkov Mlekarne Arja Vas)

☼ DEGUSTACIJA ZELIŠČNIH NAMAZOV (učenci z mentorico)

☼ DEGUSTACIJA ZELIŠČNIH NAPITKOV

☼ ZABAVNI PROGRAM

Ker je osnovni namen tega, poleg športnih dejavnosti tudi medgeneracijsko druženje, pričakujemo, da se nam pridružite starši, stari starši in prijatelji. S številčno udeležbo bomo pokazali, da so medgeneracijsko druženje, skrb za zdravje in gibanje vrednote, ki jih živimo.

V primeru zelo slabega vremena bomo prireditev prestavili na naslednjo soboto, 14. maja 2011.

Veselimo se druženja z vami!

Koordinatorka prireditve:                                                            
Ravnateljica:
Desa Čalasan Grajž                     
 Mojca Kolin
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