JUTRANJE VARSTVO

DOBRO JUTRO, DRAGI NAJINI OTROCICKI!

KAKO JE TO LEPO, KO LAHKO ZJUTRAJ SE SPIMO IN POLEZIMO V POSTELJI, A NE?
A KAJ, KO JE TREBA KMALU V SOLO! POUK SE BO KMALU ZACEL... DOMA! -
NO, NO, SAJ NI TREBA TAKO HITETI, SAJ IMATE SE MALO CASA. =

ALI STE SI ZE UMILI ROKE?
NO, POTEM PA KAR NA SPREHOD V KOPALNICO. GREMO SKUPAJ!
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GISTE ROKE »’
ABHRANIJO ZDRAVY

TAKO SI UMIVAMO ROKE

SPLAKNES NAMILIS DRGNES

POD TEKOGO TOPLO VODO ~ CELOTNO POVRSINO ROK 20 SEK VSE PREDELE ROK
(2 KRAT 24POJES RINGA RAI)

SPERES OBRISES
POD TEKOCO TOPLO VODO S PAPIRNATO BRISAGO

TAKO, ROKE SO UMITE!
JA, KAJ PA ZOBJE IN OBRAZ... PA FRIZURA? AH, KAR LEPO NAZAJ V KOPALNICO!




NO, TO JE PA ZE BOLJE! BRAVO!

KAJ? SE KAR STE ZASPANI?

POTEM PA BO POTREBNO MALO POTELOVADITI PRED ZAJTRKOM! GREMO! ZAGRABI
PLISASTEGA PRIJATELJA IN RAZMIGAJMO ZASPANE RITKE!

https://www.youtube.com/watch?v=7VAEIKGmXno

UF, ENERGIJE JE DOVOLJ! ZDAJ PA NA ZAJTRK! KAJ BOMO JEDLI? MOGOCE TOLE...
SPODAJ.

ZRAVEN PA EN TOPEL CAJ Z MEDOM IN LIMONO. PA DOBER TEK!

VIR: https://www.sheknows.com/food-and-recipes/articles/1078654/easter-breakfast-ideas-kid-friendly/

ZDAJ PA VESELO NA DELO, POUK SE JE ZACEL!!!

TVQJI UCITELJICI JV MATEJA STOR IN MATEJA LAJH

mateja.stor2@gquest.arnes.si _

mateja.lajhl@quest.arnes.si

POSLJI NAMA KAKSNO SLIKO IN DAJ SE NAMA IDEJO ZA ZAJTRK.
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