Pozdravljen/a!

Upam, da si lepo prezivel/a praznike in pocitnice

ter si nabral/a novih moci za delovno ustvarjanje.

Uspesno delo ti zelim! ©

Caka nas $e zadnja snov v poglavju Od vlakna do oblaéila.

lzvedel/a bos vse, kar moras vedeti o obutvi.



OBUTEV

Rimski sandal Obutey,

14.st.

Obutev, Kljunasti evelj,
15. st. 15. st.

Zenski Gevlji s peto,
18. st

Cevelj, imenovan kravji
gobec, 16. st.

Obutev z visokimi podplati,
okoli 1600




NEKOC

* Davni predniki so hodili bosi, za zascito
stopal pa so najveckrat uporabljali kar
zivalsko kozo.

» Kasneje so bili Cevlji pravo bogastvo in imeli
so jih le premozni. Revni so navadno imeli
en par cevljev, ki so jih obuli le za posebne
priloznosti.

* Cevlje so zaceli strojno izdelovati po v 19.
stoletju. Ta obutev je bila ze oblikovana po
stopalih (za levo in desno nogo).

Cevljarja roéno izdelujeta ¢evlje



DANES

* Imamo vec parov Cevljey, ki so namenjeni razlicnim letnim casom,
vremenskim razmeram, posebnim priloznostim ter aktivnostim.

* Obutev danes je povezana tudi z modo in s pokrajino, kjer zivimo.




Vrste obutve:

* Copati
» Sportna obutev

* Obutev za vsakdanjo rabo
e Zimska/zascitna obutev

* Otroska obutev

* Ortopedska obutev
* Poklicna obutev




Materiali

* Obutev nogo sciti in ji daje oporo, zato mora biti pravilno oblikovana
in iz proznih materialov.

* V/saki Cevlji morajo imeti napisano, iz katerih materialov so posamezni
deli.

* Oznake, ki jih najdemo na cevljih ali na skatli:
Oznaka materiala Oznaka, ki pove, na kateri del ¢evlja se na-

nasa podatek o materialu.
é % Usnje (svinjsko, goveje, teledje,
ovcje) “dj Zgorniji del
Krito usnje je premazano s snovmi,
E@g ki obutev dodatno zaiditijo pred

vlago. Primer so jadralni éevilji.

Podloga in viozek

-

L

Tekstilni materiali iz naravnih ali

umetnih vlaken d:j Podplat

O Drugi materiali (umetno usnje, gu-
ma, les, pluta)

—=l=l=l=]

Ty




* Usnjeni Cevlji so najkvalitetnejsi. Usnje je zracno, vpija znoj
in je prijetno za nosenje. Vrste usnja: boks, velur, napa.

» Cevlji iz umetnega usnja, sinteti¢nih materialov in gume ne
dihajo in ne prepuscajo vode. V njih se nam noge pogosto
potijo.

* Obutev iz tekstilnih izdelkov pa je slabo zascitena pred
zunanjimi vplivi, saj se hitro zmoci.




Nakup obutve

« Udobna obutev . —

* Lep videz

e Zgradba stopala (obutev se mora prilegati stopalu po
dolzini in Sirini)

* Pomerimo oba cCevlja

* Kupujemo v popoldanskem c€asu, ko so noge ze utrujene
ali oteCcene 60kg

* Pazimo na visino pete, da se nasa teza enakomerno !
porazdeli na prste in peto (3 -4 cm) S0k

. - 30k
* Ne pozabimo preveriti cene .



Oznacevanje velikosti

* Pri nas je v uporabi najveckrat oznacCevanje velikosti obutve s
francoskimi stevilkami. Manj pogosto uporabljamo oznacevanje z
angleskimi stevilkami. Tukaj sta oba merska sistema:

VELIKOST CEVLJEV VELIKOST CEVLJEV
Francoska mera | Angleska mera Francoska mera | Angleska mera

35 2% 42 8
3 8%

36 3% 43 9
4 S 9%

37 4 10
38 5 45 10 %

5% 11
39 6 46 11 7%

40 62 47 12
7 127

41 7% 48 13




Posledice neprimerne obutve:

KAJ POMENI?
- DEFORMACIJA: sprememba pravilne oblike stopala, ki jo lahko povzroci tudi
neprimerna obutev

- ORTOPEDIJA: veja medicine, ki se ukvarja z zdravljenjem spremenjenih delov
telesa, zlasti gibal, ki nastanejo zaradi nezgod ali bolezni




Vzdrzevanje obutve:

e Susenje na primerni temperaturi ob uporabi kopita
* Omaro, kjer €evlje shranjujemo, pogosto zracimo
* Redno cis€enje s primerno kremo in gobico
e ZascCita Cevljev s spreji za impregnacijo,
ki SCitijo pred vlago




/e vse znad?

Ustno odgovori na vprasanja (Ce se ti kje ustavi, le poglej v zapis zgoraj):

Kaj razumes pod pojmom zdrava obutev?

Iz katerih materialov je lahko izdelana obutev?
Kaksne lastnosti imajo posamezni materiali obutve?
Na kaj moras biti pozoren/-rna pri nakupu cevljev?
Kako bi razdelil/-a obutev glede na njen namen?
Kako poskrbis za svojo obutev na koncu sezone?

AR LN~

V zvezek napisi povzetek snovi, tako da prepises in dopolnis
spodnji miselni vzorec. Na kratko zapisi le bistvene podatke.

Pomagaj si s tem zapisom ali z zapisom v ucbeniku (76 — 81).
Potem Se preglej in po potrebi ocisti vse svoje Cevlje.




ZAPIS V ZVEZEK:

VRSTE MATERIALI

VELIKOST NAKUP

VZDRZEVANIJE /DRAVA OBUTEV



