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URNIK AKTIVNOSTI OB SVETOVNEM DNEVU ZDRAVJA v soboto, 11.4.2015  

NARAVOSLOVNI DAN: TO SEM JAZ – TO SI TI 

 
raz. 1. ura  

Sadni zajtrk, šolski radio 

2. ura  3. ura 4. ura 5. ura 

1.a ura športa: 

telovadnica 

delo v razredu: 

Brez težav 

delo v razredu: 

Brez težav 

ogled stojnic: 

avla 

delo v razredu: 

socialne igre 

1.b ura športa: 

telovadnica 

delo v razredu: 

Brez težav 

delo v razredu: 

Brez težav 

ogled stojnic: 

avla 

delo v razredu: 

socialne igre 

2.a delo v razredu: 

socialne igre 

ura športa: 

telovadnica 

ogled stojnic: 

avla 

delo v razredu: 

Brez težav 

delo v razredu: 

Brez težav 

2.b delo v razredu: 

socialne igre 

ura športa: 

telovadnica 

ogled stojnic: 

avla 

delo v razredu: 

Brez težav 

delo v razredu: 

Brez težav 

3.a delo v razredu: 

socialne igre 

ogled stojnic: 

avla 

ura športa: 

telovadnica 

delo v razredu: 

Brez težav 

delo v razredu: 

Brez težav 

3.b delo v razredu: 

socialne igre 

ogled stojnic: 

avla 

ura športa: 

telovadnica 

delo v razredu: 

Brez težav 

delo v razredu: 

Brez težav 

4.a  

 

ogled stojnic: 

avla 

delo v razredu: 

Brez težav 

delo v razredu: 

Brez težav 

ura športa: 

telovadnica 

delo v razredu: 

socialne igre 

4.b ogled stojnic: 

avla 

delo v razredu: 

Brez težav 

delo v razredu: 

Brez težav 

ura športa: 

telovadnica 

delo v razredu: 

socialne igre 

5.a Sadni zajtrk, 

šolski radio 

 

sodelovanje in nastop na prireditvi v MOC ob 9.00 

 5.b Sadni zajtrk, 

šolski radio 

6.a  

 

delavnica:  

Spoznavanje samega sebe 

delavnica:  

Spoznavanje samega sebe 

delo v razredu: 

Brez težav 

ogled stojnic: 

avla 

ura športa: 

telovadnica 

6.b ogled stojnic: 

avla 

delo v razredu: 

Brez težav 

delavnica:  

Spoznavanje samega sebe 

delavnica:  

Spoznavanje samega sebe 

ura športa: 

telovadnica 

7.a delavnica: 

Motnje hranjenja 

delavnica: 

Motnje hranjenja 

ogled stojnic: 

avla 

delavnica:  

To sem jaz 

ura športa: 

igrišče 

7.b delavnica:  

To sem jaz 

ogled stojnic: 

avla 

delavnica: 

Motnje hranjenja 

delavnica: 

Motnje hranjenja 

ura športa: 

igrišče 

8.a ura športa: 

igrišče 

predavanje: 

Motnje hranjenja  

delavnica:  

Nega telesa  

delavnica:  

To sem jaz 

ogled stojnic:  

avla 

8.b ura športa: 

igrišče 

predavanje: 

Motnje hranjenja  

delavnica:  

To sem jaz 

delavnica:  

Nega telesa  

ogled stojnic:  

avla 

9.a delavnica:  

Nega obraza  

predavanje: 

Kam po pomoč 

delavnica:  

To sem jaz 

ura športa: 

igrišče 

ogled stojnic:  

avla 

9.b delavnica:  

To sem jaz 

delavnica:  

Nega obraza  

predavanje: 

Kam po pomoč 

ura športa: 

igrišče 

ogled stojnic:  

avla 
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Gostje: 

Predavanja:  Danaja Lorenčič: Motnje hranjenja - 8. r. 

  Krizni center za mlade Celje (Mojca Kolar): Kam po pomoč - 9.r. 

Delavnice: Srednja zdravstvena šola Celje (Alja Zorman): Spoznavanje samega sebe - 6.r. 

         (Monika Brglez): Motnje hranjenja - 7.r. 

  Afrodita (Darija Strašek): Osebna higiena - 8. in 9. r. 

Stojnice:  Kmetijsko-gozdarski zavod Celje: Varna hrana: stročnice 

  RK – KS Pod gradom: Meritve krvnega tlaka, holesterola, sladkorja (za krajane) 

 

Naši izvajalci: 

  - Marta Bregar: sadni zajtrk 

  - Janja Đaković: šolski radio 

Delavnice: - Janja Đaković: novinarska delavnica 

  - razredniki: socialne igre (1.-4. razred), Brez težav (1.-6. razred), To sem jaz (7.-9. razred) 

Stojnice:  - Marta Bregar: degustacija stročnic 

Razstava:  - razredniki pred učilnicami (1.-4. razred)  

Ure športa: - Nina Hriberšek: Zumba (1.-6. razred) v telovadnici  

  - Metka Irgolič in razredniki: 7.-9. razred na zunanjem igrišču (ob dežju na ½ telovadnice) 

 

 

Pomočnica ravnateljice           Vodja ND 

Marina H. Tanko            Iris Frelih 

 


