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LIKOVNI NATECAJ » ZDRAVO ZIVLJENJE«

Koncepti integriranega preprecevanja kroni¢nih bolezni se je kot bistvena sestavina obstojecih zdravstvenih
sistemov v Evropi zacel razvijati v okviru programske pobude CINDI. Pobuda je temeljila na primerih
celostnega ukrepanja za zagotavljane javnega zdravja. Rezultati raziskav, izvedenih v okviru tega programa v
evropskem prostoru, so jasno pokazali, da so kroni¢na obolenja posledica naslednjih dejavnikov tveganj:
kajenje, nezdravo prehranjevanje, pomanjkanje telesne dejavnosti, $kodljivo uzivanje alkohola in psihosocialni
stres, ki se pojavljajo v neugodnem druzbeno ekonomskem okolju.

Dokazano je, da dejavnosti, ki vplivajo na opredeljivost zdravja, zmanjSujejo dejavnike tveganja za razvoj
kroniéne bolezni, izbolj$ajo zdravje, preprecujejo kroni¢ne bolezni ter izboljsajo kakovost Zivljenja. Za
ucinkovito preprec¢evanje kroni¢nih bolezni in izboljSanje kakovosti zivljenja je potrebno povezati preventivne
dejavnosti v vseh zivljenjskih obdobjih.

OS Elvire Vatovec Prade v sodelovanju z ZD Koper, Dru$tvom likovnih
pedagogov Primorja, Obalnimi galerijami Piran, DrusStvom za zdravo
Zivljenje Jabolko & Kruh in Mestne obcine Koper razpisuje likovni natecaj
za ucence osnovnih ol na temo

ZDRAVO ZIVLJENJE

sodelujejo lahko ucenci 1., 2. in 3. triade osnovnih Sol. Ustvarjajo lahko v poljubni slikarski
tehniki.

Stiri¢lanska komisija bo izbrala iz vsake skupine tri enakovredna likovna dela in jih
nagradila. Priznanja in nagrade bodo prejeli na svecani otvoritvi ob svetovnem dnevu zdravija.
Likovne izdelke lahko posljete do petka, 27. marca 2009, na naslov:

OS Elvire Vatovec Prade
» Za likovni natecaj«
Pobeska cesta 52
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