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OTROSKI NASVETI ZA STARSE

R/
0‘0

Ne razvajajte me, dobro vem, da ne morem imeti vsega, kar si
Zelim. Samo preizkusam vas.

Ne bojte se biti strogi. To mi je vSeC. Tako vem, kaj smem in
kaj ne.

Ne delajte stvari, ki jih lahko naredim sam. Zaradi tega se
polutim kot dojencek, utegnil pa bi vas imeti za svoje
sluzabnike.

Ne razpravljajte o mojem obnasanju med prepirom. Ne vem
zakaj, ampak takrat slabo slisim in mi ni do sodelovanja.
Naredite, kar mislite, da je potrebno, toda pogovorimo se
kasneje, v miru.

Ne pridigajte mi kar naprej, sicer se bom moral narediti
gluhega.

Ne zahtevajte pojasnil za moje obnasanje. VEasih res ne vem,
zakaj sem to naredil.

Ne precenjujte me. Ce me je strah posledic, se utegnem tudi
zlagati.

Ne pozabite, da rad eksperimentiram. Tako se ucim, vas pa
prosim, da ste potrpezljivi.

Ne zavralajte me, ko Zelim odgovore na vprasanja. Sicer bom
moral sprasevati drugje.

Ne govorite mi, da ste idealni in nezmotljivi. S takimi je tezko
Ziveti.

Ne skrbite e prezivimo malo ¢asa skupaj. Vazno je, kako ga
prezivimo.

Nikar naj moje bojazni ne postanejo vasa tesnoba. Se bolj bom
prestrasen. Pokazite mi, da ste hrabri.

Ne pozabite, da ne morem odrasti brez veliko razumevanja in
podpore; graja mi nikoli ne uide, zasluzena pohvala pa.

Bodite moji prijatelji, pa bom tudi jaz vas. U¢ite me z vzgledom,
ne s kritiko.

In poleg vsega, zelo vas imam rad, imejte tudi vi mene......

N
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SPOSTOVANI STARSI!

Vrtec Cebelica Gabrovka - Dole je za novo 3olsko leto pripravil
program, ki omogoca slehernemu otroku ustvarjalnost po njegovi
»meri«. Ustvarjalnost v vrtcu je temeljnega pomena za razvoj
ustvarjalnosti odraslega ¢loveka. Ta se pa izraza z izvirnostjo,
odprtostjo in s pridobivanjem novih izkudenj skozi vzgojno-
izobrazevalne aktivnosti otroka. PredSolski vzgojni program
(Kurikulum) je temeljna osnova za doseganje zastavljenih ciljev.

V novem Solskem letu bomo sledili otrokovemu geslu:
NE HODI PRED MANO,

NE MOREM TI SLEDITI,

NE HODI ZA MANO,

NE MOREM TE VODITI,

HODI VZPOREDNO Z MANO IN

BODI MI PRIJATELJ!

Pred oémi imamo sliko zadovoljnega otroka, zato namenjamo posebno
skrb dobremu pocutju malékov. Skupaj bomo spoznavali, odkrivali,
resevali, ugibali, ustvarjali, dozivljali, sanjarili, praznovali, se veselili
in smejali, pa tudi jokali in Zalostili se bomo skupaj. Organizirali bomo
druzinska srecanja, delavnice in druge oblike sodelovanja z vami
starsi. Na osnovi pozitivnih izkusenj iz preteklosti, bomo vna3ali
vsebinsko, organizacijsko in metodi¢no prenovo Zivljenja in dela v
vrtcu. Pri vzgojno-izobrazevalnem delu, nas odrasle navdihuje misel:
"Danes majhni otroci, jutri odrasli. Zelimo, da bi se otroci in odrasli
v nasem vrtcu dobro poclutili.

Naj vam bo ta publikacija v pomo&, v njej boste nasli osnovne
informacije o delu in Zivljenju vasih otrok v nasem vricu.

Veselimo se vaSe odlolitve za nas vrtec in se Vam za zaupanje
zahvaljujemo.

Marinka Lenart, vzgojiteljica in vodja vrtca Cebelica Gabrovka - Dole

Gabrovka, september 2008
%!‘-\
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OS GABROVKA - DOLE, VRTEC CEBELICA

Vrsilka dolZnosti ravnateljice: Maja Plazar

Racunovodja: Milica Vertot

Solska pedagoginja: Ur§ka Kozmus

Vodja vrtca CEBELICA Gabrovka - Dole: Marinka Lenart

Vzgojiteljici v oddelkih v Gabrovki: Marinka Lenart in Veronika
AnZur do vrnitve Vlaste Celestina ( januar 2009)

Pomocnice vzgojiteljice v oddelkih v Gabrovki: Darja Dolinar, Laura
Horvat in Helena Kotar

Vzgojiteljica v oddelku na Dolah: Doroteja KoroSa

Pomoclnica vzgojiteljice v oddelku na Dolah: Anica JazbinSek

Telefon vrtca v Gabrovki: (01) 8971-555
Telefon vrtca na Dolah: (01) 8972-011
Telefon uprave vrtca: (01) 8971-042

Spletna stran: http://www?2.arnes.si/~ogabrovkal j



http://www2.arnes.si/~ogabrovkalj
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PREDSTAVITEV VRTCA

Vrtec Cebelica je ustanovila Ob&ina Litija pred Sestindvajsetimi leti
in v okviru svojih funkcij zagotavlja njegovo trajno in nemoteno
opravljanje predsolske vzgoje. Ze od vsega zacetka je vrtec pri

Osnovni Soli Gabrovka - Dole. Letos se je Stevilo otrok zelo poveclalo.

Tako se je na pobudo starsev ter posluha ustanoviteljice ObcCine

Litija, odprl drugi polni kombinirani oddelek v Gabrovki in namesto
skrajSanega programa na Dolah, ravno tako celodnevni kombiniran
oddelek.

Vse tri skupine so kombinirane. Po dolgoletnih izkusnjah smo vedno
bolj prepricani, da je taksna skupina najbolj »naravna » in ima veliko
prednosti:
< Otroci razvijajo ve¢ medsebojnih interakcij. Na primer: mlajsi
se obracajo na starejse, kadar potrebujejo pomoc, razlago in
podobno. Starejsi pa i§Cejo stik z mlajsimi, ko se Zelijo
uveljaviti kot vodje, pobudniki ali skrbeti za mlajSe in podobno.
Pri tem se razvije medsebojno zaupanje, povezanost,
prijateljstvo.

% Ob pomoli in skrbi starejSih otrok do mlajsih, si starejsi
pridobivajo delovne navade, ki so $e kako pomembne za vsakega
posameznika v nadaljnjem Zivljenju.

< Starejsi otroci postanejo boljsi organizatorji, krepi se njihova
samoiniciativnost, strpnost, odgovornost.

< Mlajsi imajo ve¢ moznosti za uéenje v naravnih pogojih - igra
med razvitejsim soigralcem in mlajsim posnemovalcem.

< Mlajsi otroci imajo manj tezav pri druzenju, spoznavanju
prostorov, navad, upostevanju pravil, hitreje se odvadijo razvad
(dude).

% Prav tako so manjse tezave pri uvajanju mlajsih novincev, ker jih
znajo starejsi otroci privabiti k sebi.

% Starejsi tolazijo mlajse in jih spodbujajo. Sami si dovolijo jokati
in biti uZaljeni. Vsi se uCijo izrazanja in ubesedenja svojih

N
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oblutij v odnosu do drugih. Otroci so sposobni mnogo vec
strpnosti, razumevanja drugacnih.

% Pri kognitivnem razvoju se opaza kvalitetnejSa igra, oziroma
ucenje otrok. Mlajsi otroci spremljajo aktivnost starejsih otrok
in jih poskusajo posnemati. S posredovanjem svojih izkusenj
mlajsim si starejsi razvijajo pozitivno samopodobo, pa tudi
motiviranost za igro in uenje je vec ja.

< Tak oddelek v vrtcu je blizji druzinskemu modelu, saj
pridobimo na prenosu otrokove domace izkusnje na vrtéevsko.
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POSLOVANJE VRTCA “

Dan prezivimo

Vse dejavnosti - spontane, nartovane, organizirane po zelji otrok se
prepletajo med seboj, od jutranjega sprejemanja, do popoldanskega
odhajanja otrok.

< Sprejem vklju€uje igro po koti¢kih, zajtrk od 8. do 9.%ure.

% Vzgojno-varstveni program poteka v prostorih vrtca,
telovadnici in na prostem. Prepletanje vseh podrocij dejavnosti
vkljuC¢ujejo tudi prigrizke sadja, kruha, pija¢o (sveZzo vodo,
nesladkan &aj) in kosilo (od 12.°do 13.®° ure v Gabrovki in na
Dolah od 11.° do 12.%° ure).

% Po kosilu je organiziran tudi politek, otroci, ki ne morejo
zaspati ali se prej zbudijo, se jim omogoci mirnejsa dejavnost v
sosednji igralnici (slikanice, risanje, poslusanje pravljice, igre v
kotickih ali igra na prostem).

% Popoldanska malica, individualne dejavnosti, odhajanje otrok.

Delavni &as vrtca je pet dni v tednu. V Gabrovki od 5*° do 16>ure,
ha Dolah pa od 5% do 15%ure.

Med poletnimi pocitnicami se bodo oddelki zdruZevali, vrtec bo odprt
glede na prijave otrok. Prijavljenih naj bi bilo vsaj deset otrok.
Delovni &as uprave na oli je od 7.%° do 14.% ure.
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NACELA PREDSOLSKE VZGOJE

V  vrtcu uresniCujemo temeljne naloge predsolske vzgoje na vseh
podroc jih dejavnosti kot so: gibanje, jezik, umetnost, druzba, narava,
matematika. Pri tem upostevamo razvojne in posebne potrebe otrok
ter nacela.

Nacela predsolske vzgoje v vrtcu:

\/
0‘0

R/
0’0

>

L)

Nacelo enakih moznosti in upostevanja razli¢nosti med otroki
ter nacelo multikulturalizma.

PredSolsko vzgojo je treba razumeti kot pomembno za
predSolskega otroka, potrebna je izraba vsakega razvojnega
obdobja takega kot je.

Nujen je preplet razli¢nih podrocij dejavnosti in preplet z
dnevno rutino. PredSolska vzgoja mora graditi na otrokovih
zmoznostih in ga voditi k pridobivanju konkretnih izkusenj,
dozivetij, spoznanj, tako da predenj postavlja smiselne zahteve
oz. probleme, ki vkljucuje otrokovo aktivno u¢enje, mu omogoca
izraZzanje, dozivljanje ter ga moéno Ccustveno in socialno
angazira.

Ulenje temelji na neposredni aktivnosti s predmeti in
pridobivanju konkretnih izkusenj z ljudmi, stvarmi, razmisleku o
dejavnostih ter oblikovanje predstav, na notranji motivaciji in
reSevanju konkretnih problemov ter pridobivanju socialnih
izkusSen).

Prvotno nacelo je dobro sodelovanje s starsi pri na¢rtovanju
dela in Zivljenja v oddelku ter po dogovoru aktivno sodelovanje
pri vzgojnem delu, pri fem pa morajo starsi upoStevati
strokovno avtonomnost vrtca.

Otroska igra je tista dejavnost, ki na najbolj naraven nacin
zdruZuje temeljna nacela predsolske vzgoje.

N
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CILJT KURIKULUMA ZA VRTCE “

Temeljne naloge narekujejo tudi uresniCevanje ciljev, tako da
upostevamo nacela kurikuluma. V prijaznem okolju in v kotickih
soustvarjamo pogoje za spodbudne Zivljenjske izkusnje.

V letodnjem letu bomo dali poudarek DRUGACNOSTI IN
STRPNOSTI DO DRUGACNIH.

Vse preveckrat se pojavljajo pretirana nervoza, povefana agresija,
slaba koncentracija, nezdrava tekmovalnost, nestrpnost, ... Ne smemo
si zatiskati oli, da se to ne pojavlja Ze pri najmlajsih, tudi v vricu.
Kako te tezave premagati? Kako pomagati otrokom, starsem, nam
strokovnim delavcem? Kako prebuditi Zeljo po lepsih odnosih?

Preko zgodbic, pogovorov, igre, pesmi, gibanja bomo poudarjali in
razvijali vrednote: srénost, iskrenost, lepSe medcloveske odnose,
prijateljstvo, soutnost, sodelovanje, skrb in |ljubezen do narave,
razumevajo¢ odnos do drugacnih, sprejemanje razli¢nosti, dajanje,
pozitivha naravnanost, medsebojna povezanost in strpnost.

In Se drugi poudarjeni cilji v nasem vrtcu:
< Zavedanje lastnega telesa in dozivljanje ugodja v gibanju.
% Otroci se spros€ajo in razvijajo gibalne sposobnosti ob
razli¢nih dejavnostih in sprejemajo razlike med |judmi.
< Spodbujanje  jezikovnega razvoja, pridobivajo = si
sposobnosti za komunikacijo, sodelovanje in dogovarjanje,
spoznajo razlicne nacine komuniciranja ( posta,
radio,televizija, raunalnik, telefon..).
% Seznanjajo se s pravili v skupini, jih sooblikujejo,
sprejemajo, razumevajo, se po hjih ravnajo.
< Omogocamo dozivljanje, spoznavanje umetniskih del,
uzivanje v umetniskem izrazanju in ustvarjanju - glasbi,
plesu, gibanju gledaliski dejavnosti, likovnem izrazanju.
< Omogocamo oblikovanje osnovnih Zivljenjskih navad in
spoznavanje razlik med Zzivljenjskimi navadami nase in

drugih kultur.
%!‘\
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< Razvijamo spostljiv in odgovoren odnos do Zive in nezive

narave.

% Posredujemo znanja iz razlicnih podroéij vsakdanjega
Zivljenja.

< Otrokom razvijamo sposobnosti razumevanja samega sebe
in drugih.

< Omogocamo izrazanje in prepoznavanje pozitivnih Custev.

V Solskem letu 2008/2009 bomo organizirali programe in dejavnosti:
Dva CELODNEVNEGA PROGRAMA v oddelkih v Gabrovki in enega v
oddelku na Dolah v starosti od 1. do 6. leta.

N
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OBOGATITVENE dejavnosti se bodo izvajale integrirano z osnovnim
programom in jih bodo delezni vsi otroci v vrtcu:
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obisk gledali¢a v Ljubljani in Litiji, knjiznice v Litiji in OS
Gabrovka, skupni izlefi,

obiski zunanjih sodelavcev v vrtcu - medicinska sestra ga.
Romana Jerele - skrb za zobe in zdravje, zas¢ita pred sonénimi
Zarki,

sodelovanje v projektu »Zas¢ita pred skodljivimi posledicami
sonchih zarkovx,

starsi predstavijo svoj poklic,

praznovanja rojstnih dni otrok,

jesenska delavnica za otroke in starse, delavnica za starse ob
novem letu,

nastopi ob 8. marcu in materinskem dnevu,

sreéanje druzin,

srecanje babic in dedkov,

sreCanje z uéenci 1. razreda OS za laZji prehod v olo,

zakljucni nastopi,

plavalni teéaj - prilagajanje na vodo, smuéanje - ZLATI SONCEK
anglescina - projekt: »Vkljuéevanje tujega ucitelja v izvedbeni
Kurikulum« (od decembra 2008),

predsolska bralna zna¢ka Ostrzek - starsi berejo otroku, otrok
pripoveduje vrstnikom.

»Cici Vesela Sola«,

nolitev v vrtcu.

Obogatitvene dejavnosti vodijo delavke vrtca. Na Zeljo starsev pa
lahko organiziramo tudi DODATNE dejavnosti (plesni tecaj, ...), ki jih
vodijo zunanji sodelavci in jih placajo starsi. Dodatne dejavnosti
potekajo po 15.%° uri.

Nudili bomo tudi pomo¢ otrokom z odloé¢bo (specialna pedagoginja -
Melita AnZlovar, logopedinja - Irena Jancar).

R
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PROJEKTI
Pasavcek
VkljuCevanje tujega ucitelja v izvedbeni Kurikulum

“ SODELOVANJE S STARSI “

Starsi imajo pravico do obves¢enosti o Zivljenju in delu v vrtcu in
pravico do zaSCite zasebnosti, s poudarkom na varovanju osebnih
podatkov. Starsi imajo pravico sodelovati pri nacrtovanju ter

N
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organiziranju zivljenja in dela v vrtcu in skupini. Pri tem morajo
uposStevati meje svojega odloCanja in ne smejo posegati v strokovno
avtonomnost vrtca. Ob vstopu otfroka v vrtec jim mora biti
omogoceno postopno uvajanje, fako, da smejo biti skupaj z otrokom v
skupini. Starsi Zelijo in morajo vedeti, kako se njihov otrok pocuti v
vrtcu, kako se igra z vrstniki, napreduje in se razvija. Povezovanje
med vricem in starsi izboljSuje odnose, usklajuje delovanje, vse za
dobrobit otroka.

DRAGI STARSI, vi boste naa pomo¢ in opora, zato si Zelimo z vami
ustvarjalnega sodelovanja. Na roditeljskih sestankih in govorilnih
urah se bomo lahko o marsi¢em pogovorili.  Na prireditvah,
delavnicah, izletih pa se bomo skupaj druZili, se veselili napredka
vasih otrok, njihovih uspehov in razigranih dozivetij. Vedno pa bomo
odprti in hvaleZzni za vse vase predloge, saj je nas skupni cilj srecen
otrok.

OBLIKE SODELOVANJA

Individualne oblike

)
0.0

vsakodnevni stiki in izmenjava informacij o otroku,
napovedane govorilne ure na zeljo starsev ali vzgojiteljice,
prisotnost starsa pri uvajanju novinca,

stiki preko mail poste,

osebna sporocila, vabila na zgibankah.

J/
0’0
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Skupne oblike sodelovanja

% roditeljski sestanki (september, marec, po potrebi),

< strokovno predavanje (Urska Kozmus - SPRETEMANJE
DRUGACNOSTI),

% pisna sporoCila o tekocem delu v koti¢ku za starse,

% sodelovanje starsev pri vzgojnem programu - predstavitev
poklica,

R/

% jesenska delavnica,

‘0

% izdelovanje daril za obdaritev otrok ob prihodu dedka Mraza,

% druzinska srecanja,
%!‘-\
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% srecanja babic in dedkov,
% nastopi, zakljucki za starse, skupni izleti,
< predstavitev dejavnosti v publikaciji vrtca.

Starsi vrtca imajo tudi svoje predstavnike

% v svetu starsev Sole za oddelka v Gabrovk Darja Sladic¢
Krasevec in Romana Mejas,

% v svetu starsev Sole za oddelek na Dolah Metka Prijatelj,

% v svetu Sole za enoto vrica Cebelica Natasa Cerovsek,

< predstavnika v komisiji za sprejem novincev, to je
predstavnik starsev v svetu starsev Sole.............ccoovvcinnrirnerns

PRAVICE STARSEV

% do vpogleda v programe za predSolsko otroke (Kurikulum),

< do obvesCenosti in delu v vrtcu,

% do zasCite zasebnosti, s poudarkom na varstvu osebnih
podatkov,

% do postopnega uvajanja otroka v vrtec,

< do sprotne izmenjave informacij in poglobljenega razgovora o
otroku,

< do sodelovanja pri nacrtovanju ter organiziranju zivljenja in
dela v vrtcu in skupini, pri tem morajo upostevati meje svojega
soodloéanja in ne smejo posegati v strokovno avtonomnost
vrtca.

OBVEZNOSTI STARSEV

% redno plaevanje oskrbnin,

% otroci smejo prihajati v vrtec in odhajati iz vrtca le v
spremstvu odraslih,

% iz vrtca ga smejo odpeljati le starsi, druge polnoletne osebe pa
le v izjemnih primerih z dovoljenjem starsev oziroma s podpisom

izjave,
it
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% prihod in odhod morajo starsi javiti vzgojnemu osebju,

% starsi poskrbijo, da ofroci v vrtec ne prinasajo predmetov, ki bi
ogrozili varnost otrok,

% starsi naj v vrtec pripeljejo le zdravega otroka, saj bolni otroci

ogrozajo zdravje drugih otrok,

starsi naj v igralnico ne bi prihajali v Eevljih,

starsi so dolZni posredovati podatke o tem, kje so dosegljivi v

¢asu otrokovega bivanja v vrtcu, da jih lahko obvestimo o pojavu

bolezni ali poskodbi otroka.

>

/7 J/
0’0 0’0

Pravi starsi, kar ¢udno se slisi,
ne rastejo za vsakim vogalom ne v vsaki hisi.
Pravi starsi so strasno redki primerki,
podarjeni pravemu sinu ali pa hcerki.
/Tone Pavéek/

Za nase otroke - prave sinove in prave héere - Zelimo same prave
starse, ki bodo znali, mogli, hoteli z nami sodelovati in z dejanji
prispevati za dobrobit otrok.

H PRAZNIKI IN POCITNICE H

Vrtec deluje praviloma celo Solsko leto, od 1. septembra do
31. avgusta.
Izjeme so:

N
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< Med poletnimi pocitnicami, ko se bodo oddelki zdruzevali in bo
vrtec odprt glede na prijave otrok. Prijavljenih naj bi bilo vsaj
deset otrok.

% Za Cas politnic (jesenskih, novoletnih, zimskih, prvomajskih)
bomo izvedli anketo o prisotnosti zaradi racionalne organizacije
dela.

Po Solskem koledarju so predvidene politnice in prazniki:

< od 27. oktober do 3. novembra 2008 jesenske pocitnice,

< 31. oktober 2008 dan reformacije,

% 1. november 2008 dan spomina na mrtve,

% od 25. decembra 2008 do 5. januarja 2009 boZi¢no -
novoletne pocitnice,

» 25. december 2009 bozic,

» 26. december 2009 dan samostojnosti,

» 1. in 2. januar 2009 novo leto,

» 8. februar 2009 kulturni praznik,

» od 23. do 27. februarja 2009 zimske pocitnice,

» od 27. aprila do 4. maja 2009 prvomajske pocitnice,

» 13. april 2009 velikonoCni ponedeljek,

» 27. april 2009 dan upora proti okupatorju,

» 1.in 2. maj 2009 praznik dela.

>
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L)

0

*

D)

L)

L)

0

>

L)

D)

L)

0

*

D)

L)

L)

0

>

L)

D)

“ SPOSTOVANI STARSI! “

Nase delo je razgibano in ustvarjalno. S svojimi dejavnostmi in
odprtim delom prispevamo vsak svoj deléek k bogastvu otrokovega

N
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razvoja. Hkrati pa se zavedamo odgovornosti, ki ste nam jo zaupali in
si bomo prizadevale, da bo delo, ki smo ga predstavile v tej publikaciji

zazivelo v vsakodnevnem delu z vasgimi otroki.

Gabrovka, september 2008  Vzgojiteljice in pomocnice vzgojiteljic!
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