Podaljsano bivanje

Na podruzni¢ni Soli Vrtovin poteka podaljSano bivanje ob 11. 30 do 15. 40, v ucilnici nad
ve¢namensko dvorano.

Potek podaljSanega bivanja:

11.30-12. 20

sprostitvena dejavnost; kosilo

12.20-13.10

sprostitvena dejavnost

13.10 - 14. 00

samostojno ucenje
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14.00 - 14. 50

usmerjen prosti ¢as

14.50 - 15. 40

sprostitvena dejavnost

Sprostitvena dejavnost: je namenjena pocitku, sprostitvi, obnavljanju psihofizicnih modci
ucencev. Poteka v ¢asu pred kosilom, neposredno po kosilu ter po zaklju€¢enih dejavnostih
usmerjenega prostega Casa. V tem ¢asu se ucenci igrajo (Sportne, socialne, rajalne,

opazovalne igre), poslusajo glasbo, berejo, igrajo druzabne igre, ob lepem vremenu pa bo to

tudi Cas za sprehode ...
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Kosilo: Za u€ence, ki obiskujejo podalj$ano bivanje je organizirano kosilo. V okviru te dejavnosti
poteka priprava na kosilo ter samo kosilo. Poudarek je na kulturi prehranjevanja in pomenu
zdrave in uravnotezene prehrane.

Samostojno u€enje: je usmerjanje in navajanje u¢encev na samostojno opravljanje razlicnih
ucnih aktivnosti. V okviru te dejavnosti se skrbi za redno, kakovostno in samostojno opravljanje
ucnih obveznosti - domacih nalog. Ta dejavnost naj bi po priporocilih ne trajala ve¢ kot 50
minut, vendar se po potrebi ta ¢as tudi podalj$sa. U¢enci utrdijo, poglobijo in razsirijo znanje, ki
so ga pridobili pri pouku. Ucitelj nudi pomoc ter po potrebi snov Se enkrat razloZi.

Usmerjen prosti ¢as: Je ustvarjalno prezivljanje prostega ¢asa, ki u¢encem omogoca ukvarjanje
z razliénimi vsebinami, Ki jih pripravi in usmerja ucitel]. Namenjen je
razvijanju ustvarjalnosti na kulturnem, umetniskem, socialnem, ¢ustvenem in drugih podrocjih
razvoja osebnosti. U¢enci izdelujejo razlicne likovne izdelke iz najraziCicnejsSih materialov,
literarne izdelke, se igrajo razli¢ne igre, sodelujejo pri glasbenih, matemati¢nih, naravoslovnih in
drugih delavnicah
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