EVROPSKI SISTEM RAZDELJEVANJA SADJA V SOLAH

Z letosnjim letom smo se vklju€ili v evropski projekt razdeljevanja sadja v $olah, ki ga finan¢no
podpira Evropska skupnost.

Namen tega projekta je ustaviti trend zmanjSevanja porabe sadja in zelenjave in hkrati omejiti
narasc¢anje pojava prekomerne telesne teze in debelosti pri otrocih in s tem izbolj$ati njihovo
zdravstveno stanje.

V okviru ukrepa Sheme Solskega sadja Institut Republike Slovenije za varovanje zdravja izvajal
vrednotenje, s katerim bodo ugotavljali uinke razdeljevanja sadja in zelenjave na zdravije.
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