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Raziskovalno vprasanje;
* Kako kolesarjenje, kot kakovostna gibalna®
aktivnost v naravi ucCinkovito odpravlja, 02|roma

Zmanjsuje posled?cemtenj V razvoju otrok in
mladostnlkov? LN - & B
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* Na kak;en nacin, izvirna dozivetja v okV|ru 4

dozwl;,gﬂske pedagogike razvijajo samostomost‘,(r
| pn_syévajo k pozitivnem premiku v navezavi-stika;-
., izZbolj3anju odnosa me vzgojiteljem in j
fhﬁdb;’g_@[__lgo_m Zmotnjami v razvoju? L
C N | e
| *Kako otrociin mladostniki s posebnimi
potrebami izkoristijo svoj prosti Cas.
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*Konkreten prispevek k dozivljajem, hovim izkusnjam in dozwahem
*Dozivetja, doZivljaje dobijo iz pristnega naravnega okolja, iz pr?émke
*Krepijo svoje samozaupanje in samozavest s premagovanjem ovir, uvidijo
svoje sposobnosti. | —

*Krepijo telesno vzdrzljivost in trdnost. | -“'
*Razvijajo samoiniciativnost, stem—krepuo Ia§@ﬂo_vggdnost odgoyornost |g| N
prepoznajo solidarnost. :
*Osvojijo nove sposobnostl Y komumkacul konflikte sprejmejo kot 3|.'
normalne medcloves'Re situacije. 3
*Vedno dobijo ustLQZno povratno informacijo. %
*Pridobijo Steviln€vzorce, ki so jim bili v preteklosti tuji, prisiljeni so.~-
razmlsljatl se dsebOJno poslusati in ustvarjati pristen dialog. j
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Nautijo se IJsega ravnanja z Iastmml custvi.

*Opisejo Qfavne i-druzbene znaalnost pokrajine.

*Na terenu samem ugotovuo viroke za spremembo naravnega in
druzbenega-aokolja.

*Spoznajo in obCutijo kolo kot zdravo in hvalezno prometno sredstvo:



Onic docedanii I(
vvlJ i W [ ]

- l 11 GAIWW

L'l
""-\.

lﬁf
‘

'|

N\

*Z metodo nacrtovanja sem zastavil teoretic¢na izhodisca vzgoj‘no ) izobrazevalnih
ciljev kolesarskega krozka.
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*Metodi razgovora in motlvacue se'rrn pr|d0b|l deset otrok in'mladostnikowv za
sodelovaje pri krozku. “. _ w2 )
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«Z metodo razlage semskandidate seznanil z urnikom, potekom dela pri:'IFroikL'j,
preventivnimi varnq;fhimi ukrepi, potrebno obutvijo, oblacili in zascitnimi

sredstvi. r ; :
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sDemonstriralSem spretno voaznjo s kolesom po domskem igris¢u (varnostna’
.._razdaljay vqi'ﬁlja v krogu, voznja pe-osmici, slalom med stozci, zaviranje prenasanje
sporocil Ul elezenu v koloni), otroci in mladostniki so z metodo poskusa in

napake ponavljah pokazéna*d'e;anja

*Vkljucevaje v promet semrizvedel z metodo skupinske aktivnosti,.izvedli smo
voznjo s kotesom po cestié¢u, kjer so bila udeleZena tudi druga vozila, vozili smo
po enosmerni kolesarski stezi, znanja pridobljena na poligonu smo uporabljali v
konkretnih prometnih situacijah.
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sedania shoznaniainwugsotovitve:
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eUgotovil sem, da je bilo zanimanje otrok in mladostnikov za sod.cid\?]a_-nje pri
kolesarskem krozku vegje, kot to'dopuiéajo materialne zmoznosti.
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*Na poligonu sem ugotovil, da obvladajo ravnotezje, slalom okrog stozce varnostno
razdaljo, voznjo v krogu in voznjom Osici, tezave SO se pokazale prispremembi =,
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voznega pasu in pri prawlnem za"\ruan]chrlzﬁﬁu B ‘_:c
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eUdelezenci mteresng’dejavnostl so v prakti¢nih |zvedbah upostevali mq%a navodila.

*Taksnaiinteres _-ﬂejavnost potrebuje sistemati€en in kontinuiran pmeegdela ki traja

dlje ¢ casa in 23 eva.veliko treninga, vztrajnosti in spodbud. |
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*http://www.mss.gov.si/si/delovha podrocja/osnovnosolsko i vanje/osemletna o
*Pianao Jure, 1998. Kolesarska'petevanja, Velenje, Zaloznistvo Pozoj.
*Penko Gorazd, 2004. Clov k na biciklu, Ljubljana; Tiskarna Ravr ﬁf\ﬁ

*Vehar Sebastjan, 1996. Kolesarski priro¢nik, Ljubljana, Cirrus
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