Mladinske delavnice oktober 2008

V sredo 22. oktobra smo na centru za socialno delo Ptuj pričeli z izobraževanjem inštruktorjev mladinskih delavnic. Izobraževanje je trajalo sedem dni, od jutra do večera, vsak dan, vključno s soboto in nedeljo. 

Bolj ko se je bližala ura pričetka aktivnega 7 dnevnega druženja, večje je bilo vznemirjenje. Kako se bom ujela z ostalimi članicami? Ob pogledu na urnik sem se vpraševala ali bom zdržala, ali ne bo prenaporno, se bom morda dolgočasila? 

Spoznali smo se z na prvi pogled otročjo igrico. A prav ta je pripomogla, da se je zid zadržanosti podrl.  Mladinske delavnice so presegle vsa pričakovanja. Vzdušje v skupini je bilo popolnoma sproščeno. Nemalokrat smo se nasmejali do solz. Za nas zunanji svet ni obstajal. V vsaki delavnici smo razvili debato. In kar se je meni zdelo najpomembnejše je, da je vsak povedal svoje mnenje in tudi če je bilo edino, je bilo še vedno enakovredno drugemu. Iz dneva v dan smo postajali bolj samozavestni in pripravljeni na zunanji svet. 

Čeprav nas iz različnih strani bombardirajo, kako pomembna je komunikacija, se tega ne zavedamo. Šele z delavnico o komunikaciji sem spoznala kako pomembno je poslušanje, kako pomembno je povedati kaj mislimo in kako pomembno je preveriti to kar slišimo. 

V delavnicah smo spoznali svoje družine in predvsem sebe. Spoznali smo, da ni nič narobe, če ne poznamo odgovorov na vsa vprašanja, spoznali smo, da na svoje vedenje lahko vplivamo in predvsem vplivamo lahko na kakovost medsebojnih odnosov. 

Sedmi dan aktivnega druženja je bil nekoliko otožen. Potrebno se je bilo ločiti od ljudi, ki so  postali naši prijatelji in od skupine katere pomemben člen smo bili. A kot je dejal Zoran, vsak konec je začetek nečesa novega. In mi smo čutili, da smo na to pripravljeni.  

Če delavnice otrokom lahko dajo vsaj pol toliko, kot so dale nam, potem so dosegle svoj cilj. 
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