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Uvodne misli

Za nami je leto 2009, jubilejno petindvajseto in zacetek Sestindvajsetega leta
Studijskega leta Slovenske univerze za tretje Zivljenjsko obdobje. Njeno temeljno
poslanstvo, ¢etudi smo ga veckrat prelili v drugacne besede, je ostalo enako vse do
danasnjih dni: boljSati zivljenje starejsih odraslih in druzbe ob pomociizobrazevanja in
kulture. Verjamemo namrec, da morata imeti izobraZevanje in kultura sredis¢no
vlogo tako v Zivljenju starejsih ali ljudi v poznejsih letih Zivljenja kot pravimo danes,
kot v Zivljenju druzbe.

Vseh petindvajset let smo imeli pred o¢mi dejstvo, da se mora polozaj starejsih v
druzbi spremeniti. Enako pomembno pa je bilo prenesti nacelo vseZivijenjskega
izobrazevanja v prakso: opozoriti na to, da podobe iz otrostva, znanje, ki si ga
naberemo v mladosti, niso dovolj za Zivljenje v hitro spreminjajoci se druzbi;
opozoriti na to, da naj izobrazevanje in medsebojno ucenje teceta ob skupnem
ucenju generacij. Zdaj se tudi SirSe nakazuje potreba po medgeneracijskem ucenju in
izobrazevanju.

Univerzo smo ustanovili v Zelji, da bi omogocili osebnostno rast starejsih in da bi
hkrati vplivali na druzbeni polozaj starejsih. Zavedali smo se, da je mesto, ki ga je
industrijska druzba nekje na svojem robu dodelila ljudem v poznejsih letih Zivljenja,
neustrezno, da »z lopatami mecemo proc¢ bogastvo te druzbe, Ce se brez
pomisleka odpovedujemo znanju in kulturi starejsih; da na ta nacin sekamo
druzbene korenine! Ob neustavljivem staranju evropske druzbe pa je nazadnje tudi
SirSe zavladalo to spoznanje in vprasanja starejsih so se pomaknila v sredisce
politi¢ne in strokovne pozornosti. V Nacionalnem programu reform za doseganje
Lizbonske strategije tako na strani 111 sre¢amo misel, da bo Univerza za tretje
zivljenjsko obdobje odigrala pomembno vlogo pri ohranjanju in spodbujanju
zaposljivosti starejsih, pri njihovem vkljucevanju v druzbo. Zdaj bomo najverjetneje
v svojih prizadevanjih morali dati Se vecji poudarek dejstvu, da ob izobraZevanju za
delo in prostovoljstvo potrebujemo izobrazevanje za Zivljenje, da kultura in znanje
starejsih krepita zrahljane druzbene vezi, da omogocata povezovanje generacij in
preprecujeta revscino.

Sprva smo se posvecali predvsem ljudem v pokoju, v obdobju, ki smo ga Se do
nedavno v stroki imenovali tretje Zivljenjsko obdobje. Zdaj se je poimenovanje tega
obdobja spremenilo. Cas med delom, upokaojitvijo in starostjo, ga pogosto
imenujemo. Vsekakor novo poimenovanje pokaze, da gre za drugacen polozaj
starejSih v druzbi. Ne gre vec za locena zivljenjska obdobja, marvec za prekrivanje
obdobij v poznejsih letih Zivljenja. Gre za nove oblike Zivljenja, nove socialne vloge
starejsih in nove nacine vkljucenosti starejSih v druzbo, za kakrsne smo si na
Univerzi ves Cas prizadevali. Gre za dejavno staranje.

Ce je dejavno staranje postalo tako pomembno, pa potrebujemo vse, kar dejavno
staranje podpira; izobrazevanje za dejavno staranje, potrebujemo raziskovanje
dejavnega staranja in svetovanje za dejavno staranje. Brez ustreznih modelov
dejavnega staranja v druzbi si namrec tezko izmislimo nacine, kako dejavno ziveti.



Tako je integrirano svetovanje za dejavno staranje postalo ena pomembnih dejavnosti
Univerze.

Ce zdaj povzamemo glavna podro¢ja prizadevanja Slovenske univerze za tretje
zivljenjsko obdobje: izobrazevanje starejsih odraslih oziroma ljudi v poznejsih letih
zivljenja za osebnostno rast, delo in prostovoljstvo, Sirjenje kulture, prizadevanje in
svetovanje za dejavno staranje, medgeneracijsko ucenje in izobrazevanje. Na vseh
teh podrocjih poskusa biti dejavna Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje v Ljubljani
in je dejavna mreza univerz imenovana Slovenska univerza za tretje Zivljenjsko
obdobje, v katero je danes vkljucenih Ze 42 univerz po vsej Sloveniji.

V pricujoem letnem porocilu 2009 nadrobneje opiSsemo vsaj nekatere dejavnostiin
dogodke, partnersko povezovanje, s ¢imer smo v preteklem letu uresnicevali svoje
poslanstvo. Upamo, da bodo posamezni zapisi v navdih vsem, ki si Zelijo bolje
razumeti vlogo ljudi v poznejsih letih Zivljenja, njihovega izobrazevanja in kulture,
njihovo vlogo v druzini, v lokalni in nacionalni pa tudi evropski skupnosti.

Prof. dr. Ana Krajnc,
predsednica



I. DRUSTVO ZA IZOBRAZEVANJE ZA TRETJE ZIVLJENJSKO OBDOBJE
~ UNIVERZA ZA TRETJE ZIVLJENJSKO OBDOBJE - KDO SMO?

Univerzi za tretje Zivljenjsko obdobje smo postavili temelje s prostovoljnim delom
prve mentorice in prvih slusateljev v letu 1984 - z dvoletnim eksperimentalnim
programom v okviru takratnega Centra za intenzivno ucenje tujih jezikov na
Vilharjevi cesti v Ljubljani.

Leta 1986 sta jo uradno ustanovila Filozofska fakulteta v Ljubljani in Andragosko
drustvo Slovenije. Sprva je delovala kot sekcija Andragoskega drustva Slovenije,
kasneje kot samostojno, prostovoljno, neprofitno drustvo strokovnjakov na
podrodju izobrazevanja odraslih in starejsih odraslih ter na podrodju socialnega
varstva starejsih.

Od prvih zaletkov Univerza temelji na delu strokovnjakov in prostovoljcev. Cetudi
so nekateri imeli pomisleke glede prostovoljstva, danes vemo, da Univerza brez
tega ne bi obstojala, da bi bilo ucenje, ki nam ga vsem ponuja, precej manjse. Zato
smo prostovoljstvo postavili kot temeljno nacelo, skupaj z uveljavljanjem
pozitivnega pogleda na starost in staranje itd. Poslanstvo Univerze je javno,
odslikava potrebe starejsih odraslih, pa tudi druzbe. Sprva je bila Univerza
namenjena vracanju kulture v izobrazevanje in boljSanju zivljenja starejsih. S
pojavom Stevilnih druzbenih prekinitev in posledi¢ne druzbene neenakosti ter ob
premiku od prostocasnosti izobrazevanja starejsih predvsem na podrodju kulture in
druzboslovja k izobraZevanju starejsih za osebnostno rast, izobraZzevanju kot nacinu
bivanja in sodelovanja v druzbi, se je v zadnjih Stirinajstih letih preoblikoval tudi
temeljni namen Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje.

In kaj je nas namen?

- spodbuijati, boljsati, omogocati povezovanje in samo-organiziranost starejsih,
starejsih s posebnimi potrebami in upokojenih s pomocjo izobrazevanja in kulture;

- ustvarjati okolis¢ine za osebnostno rast starejsih, starejsih s posebnimi potrebami in
upokojenih za njihovo vkljucenost v druzbo, dejavno starost, solidarnost in
sodelovanje z drugimi generacijami, znova ob pomoci izobrazevanja in kulture;

- analizirati in raziskovati izobrazevanje in druga vprasanja starejsih, starost in
staranje tako z osebnega kakor druzbenega vidika ter nasledke raziskovanja Siriti v
strokovni in SirSi javnosti;

- predstavljati starejSe, starejse s posebnimi potrebami in upokojene ter zagovarjati
njihove interese v javnosti in v odnosu do lokalnih, nacionalnih in mednarodnih
ustanov.



Nasa nacela, nase poslanstvo

Slovenska univerza za tretje Zivljenjsko obdobje je po svoji naravi nepridobitna.
Temelji na prostovoljnem delu, sodelovanju in prispevanju.

Svojo pravico do ucenja, delovanja, ustvarjanja in druzenja dolgujemo verigi vseh,
ki so svoje napore vgradili v njeno postavitev in razvoj, zato je Univerza obca in
neodtujljiva last.

SluSatelji, mentorji in sodelavci Univerze svoje znanje, izkusnje, kulturo in
spoznanja izmenjujemo med seboj in po svojih moceh prispevamo k ustvarjalnemu
delovanju svoje Studijske skupine in Univerze v celoti.

Na Univerzi smo, in z njo sodelujemo zato, ker si zelimo pridobiti znanje zase in za
skupnost, si medsebojno pomagati in spreminjati pogled na starost.

Zavezujemo se, da bomo na Univerzi in v javnosti skrbeli za razvijanje pozitivnega
odnosa do starosti in staranja ter do izobrazevanja starejsih.

Univerza je odprta odraslim v njihovih poznejsih letih in dolgotrajno brezposelnim
starejSim ne glede na njihovo starost, stopnjo formalne izobrazbe, politi¢no,
narodnostno ali versko pripadnost.

Sekcije Drustva za izobraZevanje za tretje Zivljenjsko obdobje

Razvoj Drustva za izobrazevanje za tretje zivljenjsko obdobje in druzbene
spremembe na katere se odziva, so narekovali preoblikovanje organiziranosti
Drustva v tri sekcije.

Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje

Sekcija Univerza za tretje zivljenjsko obdobje zdruzuje samo-pomocne
izobrazevalne skupine, Studijske krozke in druge samo-organizirane skupine
starejSih, starejsih s posebnimi potrebami in upokojenih, ki temeljijo na nacelih
prostovoljstva, proste izbire, vzajemnosti, medsebojne pomodi, izmenjavi znanja,
izkusenj in kulture med njihovimi ¢lani in pod vodstvom usposobljenega voditelja
ali mentorja.

V javnosti deluje ta sekcija pod imenom Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje, v
placilno-pravnem prometu pa uporablja ime in pecat Drustva za izobrazevanje za
tretje zZivljenjsko obdobje.

Delovanje sekcije Univerza za tretje zZivljenjsko obdobje omogocajo ¢lani Drustva,
slusatelji, animatorji, mentorji, prostovoljci, zaposleno osebje in zunaniji
strokovnjaki pa tudi ¢lani Upravnega odbora Drustva in predsednica.



Posamezne dejavnosti v okviru sekcije Univerza za tretje zivljenjsko obdobje vodijo
voditelji skupin oziroma mentorji.

Slovenska univerza za tretje Zivljenjsko obdobje

Predmet delovanja sekcije Slovenska univerza za tretje Zivljenjsko obdobje je
spodbujanje nastanka novih univerz po Sloveniji, koordiniranje in informiranje teh
univerz, strokovna in svetovalna podpora mrezi zdaj ze 42-tih univerz po Sloveniji,
organizacija in so-organizacija ter izvedba izobrazevalnih in svetovalnih srecanj ter
drugih izmenjav med univerzami.

MreZa slovenskih univerz za tretje Zivljenjsko obdobje se je razvila v najvecjo mrezo
v izobrazevanju odraslih pri nas (za njo se uvrscata Mreza Studijskih krozkov, sledi ji
Mreza ljudskih univerz). V letu 2009 so bile ustanovljene tri povsem nove univerze v
Litiji-Smartnem, Cerknici in Lenartu v Slov. Goricah, osamosvoijila pa se je univerza
za tretje Zivljenjsko obdobje v Velikih Lascah v okviru Javnega zavoda Trubarjevi
kraji. Zdaj mreza Steje 42 univerz za tretje Zivljenjsko obdobje, ki delujejo v 40
krajih po Sloveniji: Ajdovs¢ina, Celje, Cerknica, Crnomelj, DomZale, Grosuplje,
Idrija, llirska Bistrica, Ivancna Gorica, 1zola, Jesenice, Kocevje-Ribnica, Lenart v
Slovenskih Goricah, Koper, Kranj, Kréko, Ljubljana, Litija-Smartno, Maribor (2x),
Murska Sobota, Nova Gorica, Novo mesto (2x), Ormoz, Piran, Postojna, Ptuj,
Radovljica, Ravne na Koroskem, Rogaska Slatina, Sevnica, Slovenska Bistrica,
Sentjur, Skofja Loka, Smarije pri Jelsah, Trbovlje, Trebnje, Trzi¢, Velenje, Velike
Lasle, Zalec.

Sekcija deluje samostojno pod vodstvom predsednice, zasluzne profesorice dr. Ane
Krajnc. Delo te sekcije je v letu 2009 koordinirala Maja Vodopivec.

Institut za izobrazevanje in razvoj

Razvoj in rast Univerze od samih zacletkov spremlja raziskovalno in razvojno delo. V
letu 2009 pa se je dejavnost v podpori prvima dvema sekcija oblikovala v Institutu
za izobraZzevanje in razvoj, ki ga vodi doc. dr. Dusana Findeisen ob pomoci prof. dr.
Ane Krajnc in Tamare Jare. Naloga Instituta je, da spremlja in preucuje predvsem
prakse in teorije v evropskem in svetovnem pa tudi slovenskem prostoru in prispeva
k razvoju lastne teorije ter Sirjenju nasledkov svojega dela na Univerzo, v mrezo
slovenskih univerz za tretje zivljenjsko obdobje in v slovenski strokovni ter javni
prostor; snuje projekte tako na individualni, lokalni, nacionalni in tudi na evropski
ravni. Institut zasnuje in spremlja ter evalvira nove izobrazevalne programe, snuje
nove projekte, mentorira Studente raziskovalce, ki prihajajo z razli¢nih fakultet,
spodbuja strokovno povezovanje v domacem okolju. Institut tudi v veliki meri
prevzema snovanje javne kampanje skupaj z zaposlenimi na sedezu Univerze.
Sodelavci Instituta se vkljuCujejo v mednarodne mreze, denimo v Mrezo za
medgeneracijsko izobrazevanje EMIL, ki jo sofinancira Beth Johnson Foundation, v
AGE, Evropsko platformo starejsih itd. Sodelavci Instituta snujejo tudi elektronske
novice Slovenske univerze za tretje zZivljenjsko obdobje.



Il. TEMELJNA DEJAVNOST UNIVERZE ZA TRETJE ZIVLJENJSKO OBDOBJE

Univerza ima vec programov, eden med njimi je temeljni, na katerega se naslanjajo
vsi drugi.

Samo-organizirane, samo-pomocne izobrazevalne skupine - Studijski krozki - so
temeljna dejavnost Univerze za tretje zivljenjsko obdobje.

Univerza za tretje zivljenjsko obdobje v Ljubljani je konec maja 2009 zakljucila
petindvajseto Studijsko leto in v oktobru 2009 vstopila v svoje Sestindvajseto leto
delovanja. V letnem obdobju od konca maja do zacetka septembra so se vrstile
vmesne dejavnosti kot so umetnostno zgodovinski obiski Ljubljane, poletna
univerza na Cresu ipd.

V teh Studijskih in samo-organiziranih skupinah se je kontinuirano izobrazevalo in si
medsebojno pomagalo skupaj 3230 slusateljev. 2225 slusateljev je bilo vpisanih v
eno skupino, 773 v dve skupini, 181 v tri skupine, 41 v Stiri skupine, 8 v pet skupin in
2 slusatelja v Sest Studijskih skupin.

Rahel upad Stevila skupin in posledi¢no Stevila slusateljev (ne pa tudi udelezbe, ki se
je povecala!) glede na leto 2008 pripisujemo ze poprej predvidenim druzbenim
okoliscinam - kasnejsi odhod v pokoj, gospodarska, financna in druzbena kriza in
posledicno psiholosko stanje umika pri nekaterih starejsih, predvsem pa
zavestnemu spoznanju in odlocitvi, da se Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje ne
more vec siriti. Njena naloga je utrjevati dosezeno in skrbeti za strokovni razvoj v
slovenskem prostoru, vnasati v ta prostor novosti, spodbujati rast izobrazevanja
starejSih, skrbeti za raziskovanje in razvoj novih programov, ki naj sluzijo
posamezniku in ki naj zadovoljujejo potrebe lokalnega okolja in druzbene potrebe.
Zato se vse bolj posve¢amo razvojnemu in projektnemu delu, popisovanju in
zapisovaniju ter Sirjenju pridobljenega znanja v strokovni prostor.

Univerza za tretje zivljenjsko obdobje se je v Studijskem letu 2009-2010 posvecala
predvsem mrezi kulturnih mediatorjev in drugim oblikam povezovanja
izobraZevanja z organiziranim prostovoljnim delom, gradniji svetovalnice za dejavna
poznejsa leta, razvoju in izvedbi potrebam prilagojenih obstudijskih dejavnosti
oziroma nastopom v javnosti ter vzpostavljanju partnerskih razmerij v lokalnem,
nacionalnem in evropskem prostoru. Vrh tega je Univerza sodelovala pri
oblikovanju politi¢nih stalisc in strategij na podrocju starosti in staranja. Mnenje
upravnega odbora je bilo, da se Univerza v prihodnje Se bolj usmeri v skupnostno
izobrazevanje starejsih za lokalni razvoj.



Temeljna oblika na Univerzi za tretje
Zivljenjsko obdobje je Studijski
krozek, ki ga vodi usposobljen
mentor.

V decembru leta 2009 je delovalo 295
tako samo-organiziranih studijskih
skupin.

Programi skupin z vidika temeljne vsebine

Temeljni Studijski programi na Univerzi za tretje Zivljenjsko obdobje v Studijskem
letu 2009/2010 so bili: angleski jezik, arheologija, ¢lovek in njegove pisave, cudoviti
svet ugank, druzine in kako v njih zivimo, etnologija, filozofija, francoski jezik,
geografija (slovenska, svetovna), hortikultura, italijanski jezik, keramika, kitajska
kultura in umetnost, kitajski jezik, knjizevnost, kultura bivanja, kultura obnasanja,
medsebojni odnosi in sporazumevanje, naravoslovje, neevropske kulture, nemski
jezik, novinarstvo, program za varovanje zdravja, psihologija osebnosti,
racunalnistvo, rad(-a) imam gledaliSCe, restavratorstvo, ruski jezik, slikarstvo,
spoznajmo svoje mesto, spoznavanje klasi¢ne glasbe, svetovne religije in verstva,
Spanski jezik, umetnost fotografiranja, umetnost pripovedovanja, umetnostna
zgodovina, ustna zgodovina domacega vsakdana, ustvarjalno pisanje - novinarstvo,
zgodovina (slovenska, svetovna).

Pricevanja ¢lanov Studijskih skupin
Iz novinarskih logov tretjega Zivljenjskega obdobja

Sest se nas je znaslo skupaj v novinarskem $tudijskem krozku pod vodstvom
mentorice, poklicne novinarke, Nevenke Zeleznik. Sre¢evali smo njene ¢lanke v
Dnevniku. Kasneje je bila novinarka in urednica pri Nasi zeni, zdaj je urednica
priloge Nase zene, Europa Donna. Sprva smo mi, njeni Studenti, pisali le pisma
bralcev in kratke vesti, pozneje ankete, intervjuje in porocila za novice Europa
Donna, revijo Nasa zena, pa za Jano in Vzajemnost. Nasa Sestclanska novinarska
Studijska skupina Univerze za tretje zivljenjsko obdobje veliko dela na terenu. Bili
smo v parlamentu, imeli smo pogovor s poslanko Cveto Zalokar Orazem. Bilismo v
urednistvu Vzajemnosti in na treh prireditvah, na katere se brez tega studijskega
krozka nedvomno ne bi podali. Obiskali smo torej tri prireditve: Slovenka leta,
Stopovi Viktorji in Skupscina Europa Donna. V kratkem nas bodo sprejeli v
urednistvih Nase Zene in Zdravja, pa tudi na Onkoloskem institutu itd. In kaj smo
spoznali: predvsem, da je novinarjev kruh tezak, a nedvomno zanimiv, pri pisanju
pa so najdragocenejse izkusnje. Vec jih imamo, bolj so bogate, laze nam gre pisanje
od rok. Brez izkusenj zunaj predavalnice, na terenu in objav Studentje »Tretje
univerze« ne zmoremo. Dobre ¢lanke ob novinarjih nenazadnje soustvarjajo mediji,
ki jih objavljajo in seveda bralci, ki jih berejo. (Vir: Nevenka Zeleznik)



Sami sebi se zdimo bolj pomembni, ¢e komu lahko pomagamo z nasvetom ali
Zakaj Studijski krozek Medsebojni odnosi

»Vsebina mi ustreza. Transakcijska analiza je psiholoska metoda in vtem
Studijskem krozku izvemo, denimo, kaj nas nagrajuje ali zmoti v odnosu, zakaj se
tako obnasamo in ne drugace, zakaj se tako odlo¢amo in ne drugace v posameznih
situacijah. Vse je odvisno od Custev, spoznanj, podzavesti, referencnega okvira.
Obnasamo pa se zmeraj na najboljsi nacin kot ga zmoremo v danem trenutku.
Pricakujem, da bom nekoc laze razumela (...) no, sebe, in druge, da se bom laze
vkljucila v druzbo, tudi kot svetovalka. Veste, sami sebi se zdimo bolj pomembni, ce
komu lahko pomagamo z nasvetom, kajti v nas se dvigne samozavest, e neko delo
dobro opravimo.« (Vir: UrSa Dokl: Analiza socialnega kapitala na Univerzi za tretje
zivljenjsko obdobje, diplomsko delo, september 2009).

»Krasnodar je pa sploh najlepSe mesto na svetu« ali O ruskem jeziku in
knjiZevnosti na UTZO v Ljubljani

Slusatelji pri mentorici Alli GorSe, profesorici ruskega jezika in knjizevnosti, na
vprasanje »Zakaj prav ruscina?« odgovarjajo takole: »Neko¢, upam, bom lahko
prebrala v izvirniku Puskina, Jesenina, Ahmatovo in druge velikane ruske
knjizevnosti (...) Ucenje ruskega jezika je zame neka posebna strast, veselje, ko
dosegam cilje, ki v mladosti iz razli¢nih razlogov niso bili dosegljivi. Gre tudi za
izpolnjevanje samega sebe, za draz, ko se poglabljas v slovni¢ne zanke in pasti, v
izrazno bogastvo besed, gre skratka za posebno ljubezen do tega milozvoc¢nega,
prekrasnega jezika (...) Profesorica Gorse je povrhu vsega Rusinja, pri¢ara nam
Rusijo v naso predavalnico. Spoznavamo krasote moskovske podzemne Zeleznice,
kako se po rusko vlagajo kisle kumarice, kako se pripravi bors¢, spoznavamo ruske
umetnike, kar skodile bi v Bajkalsko jezero, Krasnodar je pa sploh najlepse mesto na
svetu.«

Svetovalnica za dejavna poznejsa leta

Svetovalnico, ki je del Centra za vsezivljenjsko ucenje ljubljanske urbane regije in jo
sofinancirata Ministrstvo za Solstvo in Sport in Evropski socialni sklad, smo
zasnovali in namenili integriranemu svetovanju za dejavna poznejsa leta in predvsem
za izobraZzevanje v poznejsih letih, izobrazevanje za osebnostno rast, za vrnitev na
trg dela in za organizirano prostovoljno delo. Naloga svetovalnice je, da
obiskovalce sprejme, jih spozna, spozna njihovo zivljenjsko pot, ce tako Zelijo, in
jim izhajajod iz tega poznavanja nudi svetovanje. Svetovalnica tudi organizira
svetovanje ob vpisu v Studijske programe Univerze. V letu 2009 se je v svetovalnici
osebno oglasilo ali je bilo po telefonu in elektronski posti svetovanja deleznih 493
svetovancev. Svetovalnica zbira tudi evropske primere dobre prakse, ki
predstavljajo vredno organizirano prostovoljno delo. Pri tem smo izhajali iz
prepri¢anja, da je dejavno staranje le nekaj desetletij navzoce v evropskem
prostoru, da ga je treba raziskovatiin da je potrebno prispevati k nastanku modelov
dejavne starosti.



Pricevanje

Svetovanje starejSim odraslim za ucenje in izobrazevanje

Ste v zrelih letih? Zelite vplivati na svoje Zivljenje, se spreminjati, se vklju¢iti v
okolje? Ce je tako, potrebujete izobrazevanje. Da bi se lahko kar najbolje odlo¢ili,
kako zacrtati svojo izobrazevalno pot, kam se usmeriti in kako biti dejaven, vas
vabimo v Svetovalnico za dejavna poznejsa leta Univerze za tretje Zivljenjsko
obdobje. Svetovali vam bomo o moznostih izobrazevanja za zivljenje in delo, o
vkljucitvi v razli¢ne programe organiziranega prostovoljnega dela in o drugih
moznostih za dejavno prezivljanje starosti. Svetovanje poteka v prostorih Univerze
za tretje Zivljenjsko obdobje, Poljanska cesta 6, ob ponedeljkih od 9. do 12. ure. Za
informiranje in svetovanje se lahko prijavite od ponedeljka do petka v dopoldanskih
urah po telefonu na stevilko 01/433 20 90 ali po elektronski posti:
masa.bizovicar@guest.arnes.si. Svetovanje poteka v okviru projekta Center
vseZivljenjskega ucenja LUR in ga delno financirata Evropski socialni sklad ter
Ministrstvo za solstvo in Sport.

Strokovna in administrativna podpora

Temeljna dejavnost in drugi posamezni programski sklopi ter dejavnosti Univerze
zahtevajo obsezno strokovno in administrativno podporo. Razumljivo: Univerza
ima obsezen program dela, omogocda samo-organiziranost studijskih skupin, da pa
to dosezemo, je v ozadju potrebna zanesljiva, obsezna organizacija in podpora, tudi
strokovna, administrativna in racunovodska.

Strokovni in administrativni sodelavci Univerze pod vodstvom prof. ped. Alijane
Santej za delo potrebujejo poznavanje zgodovine in kulture Univerze, njeno
posebno naravo neprofitne, javnemu dobremu predane organizacije, stalno
spremljanje zakonodaje, ki ureja civilno druzbo. Na sedezu Univerze so sodelavci v
preteklem letu v poprecju sprejeli 20 obiskovalcev dnevno, bili so jim na razpolago z
nasveti, usmerijali so jih. Prisluhnili so njihovim pobudam in potrebam. Sodelavci so
po elektronski posti, po telefonu, ob pomodi spletne strani, s konzultacijami v Zivo,
s skupinskimi konzultacijami in drugace koordinirali 295 animatorjev in 117
mentorjev. Le tako in Se drugade je moc vzdrzevati Siroko mrezo samo-
organiziranih skupin.

Priprave na novo studijsko leto smo zaceli Ze v maju 2009, vzporedno z evalvacijo
tekocega studijskega leta; oblikovanje morebitnih dopolnilnih pravilnikov, po
katerih se je pokazala potreba sredi novo nastalih situacij med Studijskim letom,
priprava razlagalnega in informacijskega gradiva za mentorje in animatorje
Studijskih skupin, priprava blagajniskih potrdil, posodabljanje spletne strani,
oblikovanje urnikov, zahvale obstojecim mentorjem in animatorjem za njihovo
dragoceno delo, vzpostavljanje sodelovanja z novimi mentorji, urejanje najemnih
prostorov, pogajanja z najemodajalci, urejanje in nabava u¢nih pripomockov za
tekoce delo Studijskih skupin in predvsem vsebinska priprava novega studijskega
leta in novih Studijskih programov v sodelovanju z zunanjimi sodelavci.



V preteklem letu smo se na sedezu Univerze posvecali razvoju in posodabljanju
racunalniskega programa in razvijanju spletne aplikacije za vse vrste porocanja in
raziskovanje. Delo je konceptualno. Upamo, da ga kmalu v grobem privedemo h
kraju. Zadnja faza tega projekta bo usposabljanje animatorjev za uporabo
racunalnika in programa, za sprotno posodabljanje podatkov o vpisanih v njihovi
Studijski skupini itd. Na sedezu Univerze bomo tedaj le preverjali tocnost vpisov,
podatki bodo dosegljivi in verodostojni, komunikacija z mentorji, animatorji,
slusatelji pa je zZe zdaj precej lazja. Delno je razvoj te aplikacije z donacijo podprla
Kapitalska druzba. Za donacijo se ji se enkrat toplo zahvaljujemo.

V avgustu 2009 so potekale intenzivne priprave na vpis. Potrdili smo dogovore z
mentorji, pogodbe z najemodajalci, urnike, dokon¢no smo izdelali gradivo, ki ga
potrebujemo pri vpisu (urniki, vpisni listi, Studijske izkaznice, predstavitev
izobrazevalnih programov, navodila animatorjem, navodila mentorjem,
raziskovalni intervju za spremljanje potreb in zanimanj prihodnjih slusateljev). Z
raziskovalnega vidika je delo pri vpisu izjemno dragoceno.

Redni vpis v novo studijsko leto (2009/2010) je potekal v septembru. Delno tudi v
oktobru in novembru. Novi slusatelji se vkljucujejo tudi med letom.

Pricevanje

Vpisi v 26. studijsko leto Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje

Vpisi v nove Studijske skupine bodo potekali osebno od 1. do 15. septembra, vsak
delavnik od 9.00 do 12.00 ure, na Poljanski cesti 6 v Ljubljani. Ob vpisu bomo
prostovoljci in svetovalci Univerze informirali in svetovali o moznostih ucenja in
izobrazevanja na Univerzi za tretje zivljenjsko obdobje. Predstavili bomo nove
Studijske programe, nekateri od teh so: Clovek in njegove pisave, Izbirajmo
preudarno, jejmo zdravo, Antropologija sanj, Arheologija, Arhitektura in
industrijsko oblikovanje na zacetku 20. stoletja, Komuniciranje in medsebojni
odnosi, Narava - znana neznanka, Starodavne miselne igre, Umetnost
fotografiranja. Kot vsako leto bodo potekali vpisi v studijske programe tujih jezikov
(Spanscine, francoscine, anglescine, ruscine, italijanscine, nemscine in kitajscine) in
ra¢unalnistva. (Ved: www.univerza3s.si, rubrika Studijski programi)

V septembru smo izvedli tudi uvajalno izobrazevanje za mentorje. Vodile so ga
prof. dr. Ana Krajnc, doc. dr. Du$ana Findeisen, Alijana Santej in Tamara Jare.

Nudili smo administrativno in drugo podporo Stevilnim projektom, tako v
domacem kot v evropskem prostoru.

Drugo: svetovanje in vodenje prostovoljnih animatorjev pri njihovem delu v
skupinah, uvajanje skupin in njihovih voditeljev v delo, evidentiranje prostih mest v
Studijskih skupinah in sprotno zapolnjevanje prostih mest v skupinah, oblikovanje
in vodenije razli¢nih baz podatkov, priprava in obdelava statisti¢nih podatkov,
skrbnisko in strokovno vodenje pogodb s sofinancerji, priprava porocil, sodelovanje



s sponzorji, svetovanje obiskovalcem Univerze in knjiznice, sodelovanje z javnimi
obdili, spremljanje delovanja sorodnih organizacij in povezovanje.

Pomemben del nasega dela je tudi vzdrzevanje osebnih stikov z mentorji,
animatorji, svetovanje, posredovanje in pomoc v primeru bolezni, svetovanje glede
medsebojnih odnosov v skupini, iskanje sponzorjey, stiki z njimi, sodelovanje s
predstavniki tiska.

Analiza vpisov v studijsko leto 2009/2010

Potrebe po znanju angleskega jezika, so Se zmeraj velike, po drugi strani pa
potrebe po osnovnem racunalniskem znanju upadajo. Prihajajo namrec generacije,
ki so racunalniske programe Ze uporabljale pri svojem delu. Vrhu tega mlajsi
druzinski ¢lani posedujejo racunalnike, tako da je racunalnik postal del vsakdana. V
letu 2009/2010 je bilo denimo v angleske Studijske krozke vpisanih 820 slusateljev,
na podrodju zgodovine je bilo 471 sluSateljev, umetnostna zgodovina je pritegnila
1016 sluSateljev. Geografija je bila izbor 371 slusSateljev. Na podrocju psihologije,
medsebojnih odnosov in komunikacije se jih je izobrazevalo 125, etnologija in
ljudsko izrocilo sta pritegnila 94 slusateljev, slikarstvo 141, 98 slusateljev se je ucilo
francoscine, 210 se jih je udilo italijanscine in Spanscine, Spanscine natanko 100. V
Stirih skupinah se je ruscine udilo 32 slusateljev. Narava - znana neznanka in
hortikultura sta skupaj pritegnili 49 slusateljev. Naravoslovju in tehniskim vedam
bo v prihodnje potrebno dati vedji poudarek.

Namen Univerze pa ni zgolj zadovoljevati potrebe starejsih odraslih po splosni
usposobljenosti, ki naj kasneje poveca vse druge (tuji jeziki in racunalnistvo).
Razmeroma veliko je bilo zanimanje tudi za druge tuje jezike. Nasa potreba je
pripravljati starejSe na zdajsnje in prihodnje druzbene spremembe, zato bomo v
prihodnje namenili manj jezikovnega izobrazevanja novim skupinam in se bomo Se
bolj posvetili izobrazevanju starejsih za razli¢ne vloge v civilni druzbi (druzini,
drustvih, lokalni skupnosti itd.), izobrazevanju in usposabljanju za zivljenje,
izobrazevanju starejSih za povratek na trg dela in izobrazevanju za nove
prostovoljske vloge v javnih ustanovah.

Pricevanje

Tekmovalnost in storilnost za vsako ceno so pustili za seboj

Ljubljana, september 2009

Starost tipi¢nega letosnjega vpisnika na Univerzo je od 58 do 64 let. Je iz Ljubljane,
nemalokrat je tehnik, tehnolog, razvojni tehnolog. Delovno zivljenje je prezivel/a
bodisi v industriji, bodisi v izobrazevanju na razli¢nih ravneh. Zakaj se odloca za
izobrazevanje? »Da si razsirim obzorja, da spoznam nove ljudi. Da se lahko uc¢im
tega, Cesar se neko¢ nisem mogel. Sedeti doma, biti zgolj na razpolago druzini, ni
dovolj. (...) V &asu, ko sem bila zaposlena, sem hodila po sejmih, govorila sem
anglesko, a negotovo. Zdaj bom angles¢ino pospravila v okvire (...) Znanje
potrebujem za prostovoljno delo, za potovanja (...) Kmalu se bom preselil skupaj z
otroki v novo hiSo. To je moj dolgorocni nacrt, zato se vpisujem v program Kultura



bivanja. (...) Tam bom imel vrt, zato se vpisujem v program hortikultura.« Kako si
predstavljajo izobraZevanje? »Da ne bi bilo »Solsko«, da bi bilo Zivljenjsko,
povezano z mojim zivljenjem, da ne bi bilo tekmovalnosti, storilnosti za vsako ceno.
To pus¢amo za seboj. Pa Se to, mentor mora vedeti, zakaj se starejsi izobrazujemo.
Dobro je, da pozna in uposSteva nase motive za izobrazevanje.« (Iz prve analize
znadilnosti vpisnikov leta 2009.)

Svetovanje
ob vpisu v novo studijsko leto




I1l. ORGANIZIRANO PROSTOVOLIJSTVO IN VZGOJA JAVNIH USTANOV ZA
SPREJEM STAREJSIH PROSTOVOLJCEV

Zasnovali smo Sirsi pilotski program, ob njem pa javno kampanjo in ga seveda
raziskovalno spremljali. Gre za razvoj Modela tematskega izobraZzevanja za
organizirano prostovoljstvo v javnih ustanovah: mediatorji v kulturi, umetnost
pripovedovanja kot pot v prostovoljstvo, izobrazevanje za organizirano
prostovoljno delo v javnih ustanovah in izobraZzevanje ustanov za sprejem
prostovoljcev in ustvarjanje novih prostovoljskih vlog starejsih. Vsi trije programi
vodijo v organizirano prostovoljstvo slusateljev, v nove prostovoljske vloge,
temeljece na pridobivanju znanja.

V letu 2009 smo podrocje kulturnih mediatorjev razvijali tudi v okviru projekta
Starejsi - nosilci in posredniki nesnovne kulturne dediscine. Nosilec projekta je bilo
Drustvo za izobraZevanje za tretje zZivljenjsko obdobje, partnerja v projektu pa sta
bila Slovensko muzejsko drustvo in Slovensko etnolosko drustvo. Projektu so se
pridruzili Se drugi muzeji: Tehni¢ni muzej Slovenije, Prirodoslovni muzej Slovenije,
Slovenski etnografski muzej, Dolenjski muzej Novo mesto. Projekt je koordinirala
Rajka Bracun Sova. Projekt je prejel financno podporo Programa Financnega
mehanizma EGP, Norveskega finan¢nega mehanizma in Sklada za nevladne in
neprofitne organizacije v Sloveniji.

Zadali smo si naslednje cilje:

» dosedi pripravljenost slusateljev Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje za
prostovoljno delo v slovenskih muzejih;

» dosediusposobljenost muzejskih delavcev za ustvarjanje novih
prostovoljskih vlog in s tem novih muzejskih vsebin;

* prispevati k osvescenosti javnosti o »profesionalnem« prostovoljnem delu
na netradicionalnih podrocjih, kamor se uvrsca tudi kultura;

» raziskati potrebe in moznosti starejsih odraslih na eni in muzejskih ustanov
na drugi strani glede organiziranega prostovoljnega dela;

* razviti model organiziranega prostovoljstva v slovenskih muzejih;

* prispevati k ohranjanju evropske kulturne dediscine;

* prispevati k dejavnemu staranju.

Raziskava v mrezi slovenskih univerz za tretje Zivljenjsko obdobje in mrezi
muzejev

Naredili smo analizo (381 anket) stanja, potreb in moznosti ohranjanja kulturne
dediscine v muzejih v obliki organiziranega prostovoljnega dela starejsih odraslih
(raziskavo smo izvedli ob pomoci Maje Furlan s Filozofske fakultete Univerze v
Ljubljani). Rezultati so objavljeni v zborniku X. zborovanja SMD (2009), monografiji
projekta (2009) in reviji Argo (2010).



Promocija projekta na 9. Festivalu za tretje Zivljenjsko obdobje

Stojnico Slovenske univerze za tretje Zivljenjsko obdobje, na kateri smo v ¢asu
tridnevnega festivala promovirali projekt "Starejsi - nosilci in posredniki nesnovne
kulturne dedisc¢ine" in druge dejavnosti univerze, je obiskalo vec kot 500 ljudi.
Projekt smo promovirali na 9. Festivalu za tretje Zivljenjsko obdobje (Cankarjev
dom, 30. september, 1. in 2. oktober 2009).

I Terarsiz S g e ':

Promocija prostovoljstva in kulturnih mediatorjev na Festivalu za tretje Zivljenjsko obdobje

Prostovoljske vloge

Oblikovali smo nove muzejske prostovoljske vloge za starejse kulturne mediatorje
in animirali slusatelje Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje, pa tudi Sirso starejSo
javnost, za sodelovanje v Dolenjskem muzeju Novo mesto, Prirodoslovnem muzeju
Slovenije, Slovenskem etnografskem muzeju in TehniSkem muzeju Slovenije.
Vabilu se je odzvalo 25 starejSih odraslih - 21 Zensk in 4 moski.

Izobrazevanje in usposabljanje

Izvedli smo Stiri poldnevne izobrazevalne seminarje za prostovoljne kulturne
mediatorje in muzejske delavce. Pri organizaciji in izvedbi seminarjev so sodelovali
predstavniki partnerskih in pridruzenih organizacij. Seminarjev se je skupno
udelezilo vec kot 5o starejsih prostovoljcev in muzejskih delavcev. Za uvajanje
starejSih kulturnih mediatorjev v muzeje so skrbele koordinatorice prostovoljcev:
Sonja Kogej Rus, Petra Stipandic, dr. Stasa Tome in Ana Katarina Ziherl.

Z izobrazevalnih seminarjev v muzejih

Monografija

Projekt smo zakljucili z monografijo Slovenska univerza za tretje zivljenjsko
obdobje in muzeji z roko v roki: izobrazevanje za razumevanje in uvajanje
prakse starejSih prostovoljnih kulturnih mediatorjev. Izdajatelj: Drustvo za
izobrazevanje za tretje Zivljenjsko obdobje, Ljubljana 2009. V monografiji
obravnavamo nastanek izobrazevalnega modela za starejSe v kulturi, viogo
mediatorja v kulturi, konceptualna izhodisca, usposabljanje in ne nazadnje tudi
sodelovalne prakse, ki so se razvile iz modela. Tega je zasnovala in razvila



Slovenska univerza za tretje Zivljenjsko obdobje, izobrazevanje in prakse pa je
vodila z roko v roki s slovenskimi javnimi ustanovami, predvsem muzeji.

SLOVENSEA BNIVERTA TA TRETIE EVLIERISED 0RDORIE
N MEUZEI 2 ROKO ¥ ROKI

IZOBRAZEVANIE ZA RAZUMEVANJE

IN UVAJANJE PRAKSE STAREJSIH
PROSTOVOLINIH KULTURNIH MEDIATORIEV

L. Rl Bhada o

¢ ®
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Naslovnica monografije

Zakljucna tiskovna konferenca - predstavitev monografije, Slovenski
etnografski muzej, 14. december 2009. Uvodno besedo je prispevala
veleposlanica Kraljevine Norveske v Sloveniji, Guro Katharina Helwig Viker.
Monografijo je predstavila urednica Rajka Bracun Sova. Doc. dr. Dusana Findeisen z
Univerze za tretje zZivljenjsko obdobje je spregovorila o starejsih in kulturi.

V zanosu razlage
v Narodnem muzeju Slovenije

Program kulturnih mediatorjev smo oblikovali in odprli tudi v nasi partnerski
ustanovi Mestni knjiznici Ljubljana. Program je spremljala Siroka kampanja za
prepri¢evanje javnosti. Nas namen pri tem ni bil zgolj informirati, marvec tudi
vplivati na destigmatizacijo prostovoljstva - to naj bi zahtevalo tudi znanje - in ljudi
v poznejsih letih Zivljenja ter njihove dejavne vkljucenosti v druzbo.

Program kulturnih mediatorjev smo predstavili udelezencem projekta SENIOR ob
njihovem obisku v Ljubljani, udelezencem projekta AESAEC v casu konference
AESAEC v Ljubljani, katerih organizator je bilo nase Drustvo.



Pricevanja

Prostovoljni kulturni mediatorji v Slovenskem etnografskem muzeju

Slovenski etnografski muzej se je jeseni 2008 pridruzil projektu Starejsi nosilci in
posredniki nesnovne kulturne dediscine, ki je namenjen prostovoljnim kulturnim
mediatorjem v slovenskih muzejih. Prostovoljstvo je bilo v SEM do sedaj bolj ali
manj izjema, najveckrat povezano s studenti, ki so na ta nacin pridobivali izkusnje
na svoji karierni poti. V sodelovanju z Univerzo za tretje zivljenjsko obdobje je SEM
pridobil deset starejSih prostovoljnih kulturnih mediatorjev ter tako k
prostovoljstvu prvic pristopil organizirano in z jasnimi cilji, ki korak za korakom
izgrajujejo model, ki prinasa novo kvaliteto dela tako v muzejih, kot tudi pri
permanentnem izpopolnjevanju starejsih, pa tudi muzejskih delavcev. Po prvih
stikih prostovoljnih kulturnih mediatorjev z muzejem, ki so se sprva vkljucili v
skupino iz radovednosti, zaradi prezivljanja prostega ¢asa ali Zelje po spoznavanju
identitete naroda (sebe), se po treh mesecih skupnega izobrazevanja in druzenja ze
kaZejo zelo obetavni zametki prihodnjega skupnega dela. Prostovoljni kulturni
mediatorji Ze Cutijo »pripadnost« muzeju in izzarevajo pozitivno energijo. Z
vklju¢evanjem v delo knjiznice, dokumentacijskega, avdio-vizualnega in
restavratorskega oddelka ter delu z razlicnimi skupinami obiskovalcev muzeja,
lahko sedaj svoje izkustveno znanje prenesejo na druge kot izvajalci ali varuhi
kulturne dediscine. Za dejavnost muzeja, ki je vedno bolj vpeta v druzbeno okolje in
za njegovo odprtost, pomeni delo prostovoljnih kulturnih mediatorjev svojski
dialog, da starejsim prisluhnemo in da njihovo znanje in izkusnje tudi sprejemamo.
Vse to seveda z namenom skupne odgovornosti za kulturno dediscino. (Vir: Sonja
Kogej Rus, Slovenski etnografski muzej)

Kulturni mediatorji o sebi ob obisku ¢lanov projekta SENIOR

april 2009

Starejsi prostovoljni kulturni mediatoriji niso zgolj to, imajo svoje zivljenje in druge
socialne vloge. Katja Logar, denimo, je arhitektka v pokoju, Studentka, babica,
Zena, hlerka svoje 85-letne matere, nekdo, kiima prijatelje in veliko razli¢nih
zanimanj. »Ze prvo izobrazevanje in obisk Arhitekturnega muzeja sta me
prepricala, da postanem kulturna mediatorka. Skupaj s kolegi pregledujemo
zapuscino arhitekta Dusana Grabrijana (1899-1952). Beremo in razporejamo
njegova osebna pisma kolegom arhitektom, ¢lanom druzine, prijateljem, v
racunalnik zapisujemo pomembne datume, ki jih tam odkrijemo. Zdaj obdelujemo
dedis¢ino arhitekte Gizele Suklje (1909-1994), Ple¢nikove Studentke in sodelavke. V
njeni zapuscini smo odkrili Stevilne “Ex libris” in majhne risbice. Pri tem delu me
prav posebej veseli, da se bo zapuscina arhitektov tako ohranila za mlajSe rodove.«
Kulturni mediatorji spoznajo ustanovo, ki jih sprejme, njeno delo, predvsem pa
ljudi, ki tam delajo. Ti jih spodbujajo in jim zaupajo. To je pomembno. Nenazadnje
pa se v skupini kulturnih mediatorjev tkejo prijateljstva. Prostovoljstvo na podrocju
kulture tako vpliva na samozavest, daje spoznanja in omogoca, da najdemo svoje
novo in vredno mesto v druzbi. Projekt kulturnih mediatorjev je podprl Norveski
financni mehanizem. (Vir: Katja Logar)



Se strinjate, da je prostovoljstvo pot v sodelovanje generacij?

Ljubljana, 18. februar 2009

Alijana Santej in Ma3a Bizovicar sta se 18. februarja srecali s partnerskimi
ustanovami, s katerimi je UTZO skupaj zasnovala programe organiziranega
prostovoljnega dela; zanj se slusatelji izobrazujejo, s tem delom pa pridobljeno
znanje bogatijo tako, da ga predajajo drugim. Kaj so povedali? Predstavniki
partnerskih ustanov vsi po vrsti trdijo, da jih navzocnost prostovoljcev spreminja.
Muzejske ustanove, denimo, so s prostovoljci nasle Se eno, neposrednejso pot do
razli¢nih skupin obiskovalcev. Ugled muzejskih ustanov se tako veca. Kiparka Tanja
Vergles iz Arhitekturnega muzeja Ljubljana pravi, da so slusatelji - prostovoljci
postali ¢lani njihovega tima. Tudi njihov delovni dan se zacne s skupnim jutranjim
delovnim sestankom z direktorjem muzeja, njihove predloge muzejsko osebje
sprejema. Eva Kocuvan iz Narodnega muzeja Slovenje misli, da je dragoceno, da
kulturni mediatorji pri njih vodijo obiskovalce tudi v tujih jezikih. Mag. Marijan
Spoljar iz Mestne knjiznice Ljubljana je povedal, da slusatelji prostovoljci poleg
urejanja knjizni¢nega gradiva razvijajo predvsem stike z bralci, neke vrste »literarno
druzabnistvog, kjer tecejo pogovori o prebranem. Polono Rajsp, predstavnico
UNICEF-a, preseneca samoiniciativnost prostovoljk, ki pri njih izdelujejo puncke iz
cunj, saj prav v tem casu pripravljajo samostojno prodajno razstavo, ze drugo po
vrsti. Mag. Klelija Strancar z Onkoloskega instituta v Ljubljani je poudarila, da se
posebno starejsi bolniki, in teh je veliko, bolj zaupajo prav starejsim prostovoljcem,
njihovemu razmisljanju in izkuSnjam. Razumljivo, ko nekdo zboli, potrebuje
nekoga, ki ga lahko psiholosko 8¢iti, vrhu tega pa nase raziskave kazejo, da starejsi
o svojih zdravstvenih tegobah neradi govorijo z mlajSimi.

Pripovednistvo kot pot v prostovoljstvo

Umetnost pripovedovanja je ime Studijske skupine na Univerzi za tretje Zivljenjsko
obdobje. Osnovna vsebina je spoznavanje vescin in tehnik pripovedovanja zgodb,
upostevajo¢ posludalce in okolis¢ine, v katerih se nahajajo. Clani skupine is¢ejo
moznosti in nacine, kako branje in pripovednistvo vplesti v razli¢na okolja (vrtce,
Sole, bolnisnice, knjiznice, domove starejsih obcanov). Clani $tudijskega krozka za
pripovednistvo so se povezali z ve¢ partnerskimi organizacijami in imeli javne
nastope: v Kolovrat teatru so izvedli renesancno dopoldne Soneti W. Shakespeara
in Petrarce. V hotelu Delfin v Izoli so izvedli literarno popoldne. Naredili so izbor
proze in poezije avtorjev Svetlane Makarovi¢, Nevenke Klemenc, Ferija Lainscka,
Kristijana Mucka, Toneta Pavcka, Kabirja in ¢lanic Studijske skupine Helene
Ogorelec, Zdenke Pernancic in Alenke Steindl. 1.10. 2009 so sodelovali na Festivalu
za tretje Zivljenjsko obdobje prav tako z literarnim popoldnevom, z izborom proze
in poezije avtorjev Ivanke Korosec, Kristijana Mucka, Ferija Lains¢ka, Nevenke
Klemenc, Janeza Menarta, Kabirja, Donne Swanson in ¢lanic studijske skupine
Helene Ogorelec, Zdenke Pernarcic in Alenke Steindl. 16. 12. 2009 so sodelovali v
Slovenskem etnografskem muzeju pri predstavitvi zbornika Nase otrostvo
Studijske skupine Ustna zgodovina.

Prostovoljstvo na OnkoloSskem institutu Ljubljana
Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje se povezuje z Onkoloskim institutom v
Ljubljani in za prostovoljstvo odgovorno mag. Klelijo Strancar, kjer prostovoljno delo



razumejo kot dopolnjujoc¢ element pri skupni skrbi za izboljsanje kakovosti Zivljenja
bolnikov v Casu njihovega bivanja v bolnisnici. Prostovoljci spremljajo bolnike, so
njihovi druzabniki, poslusalci in sogovorniki. Vkljucijo se v razli¢na podrodja
delovanja in sicer: usmerjanje in spremljanje obiskovalcev, delo na recepciji,
kulturne in razvedrilne dejavnosti ter terapevtske programe. Onkoloski institut vse
prostovoljce predhodno vkljuci v program usposabljanja.

Skupni projekt UNICEF-a in Univerze: Puncke iz cunj

Puncka iz cunj je projekt, s katerim Unicef Ze nekaj let zbira sredstva za cepljenje
otrok proti Sestim nalezljivim otroskim boleznim v nerazvitih predelih sveta.
Puncka predstavlja otroka, ki za svoje prezivetje potrebuje cepivo. Ro¢no izdelane
puncke je mogoce kupiti oz. »posvojiti« za dolocen znesek, saj se geslo akcije glasi:
»Posvoji puncko in resi Zivljenje otroka«. Na Univerzi za tretje Zivljenjsko obdobje
se ze peto leto redno tedensko srecuje skupina slusateljic prostovoljk, ki izdelujejo
puncke iz cunjin pripravljajo prodajne razstave. Projekt je pomembna ucna
izkusnja starejsih odraslih; gre za pridobivanje rocnih in socialnih spretnosti, za
razvoj in krepitev vrednot, medgeneracijsko sodelovanje. Clanice studijske skupine
vzpostavijo s kupci punck trajnejsi odnos.

Pricevanje

»Posvoji puncko in resi otroka«

V sodelovanju z UNICEF-om smo organizirali prostovoljsko skupino, ki je tudi letos
izdelala puncke iz cunj. Svoje delo bo predstavila drugim mladim rodovom v okviru
evropske prireditve Dan sosedov. Praznik sosedov v Franciji poznajo ze deset let,
od tam pa se je ta projekt sociokulturne animacije razsiril v nekatera evropska
mesta in tudi k nam. Skupina se bo s svojim delom skupaj z drugimi prostovoljci
predstavila tudi v »nasmejanem svetu punck iz cunj« na peti prodajni razstavi v
Galeriji Kresija, Stritarjeva 6, Ljubljana. Razstavo bo odprl zupan mesta Ljubljana,
g. Zoran Jankovic.

Prostovoljno delo slusateljev na sedezu Univerze

Pri jesenskih pripravah na novo Studijsko leto je prostovoljno sodelovala skupina
slusateljev. Skrbeli so za splosno informiranje obiskovalcev (poslanstvo in koncept
Univerze za tretje zZivljenjsko obdobje, vsebine izobrazevalnih programov,
delovanje samo-organiziranih Studijskih skupin itd.) in pomagali pri raznih
administrativnih delih (kopiranje, vnasanje podatkov v racunalnik, tipkanje in
urejanje besedil ipd.)



Pricevanje

F Prejem zahvalne listine prireditve

Jelka Bobnar in Maruska Sokli¢ Klasinc sta se pridruzili ljudem odprtih rok
Sleherno leto revija Nasa Zena nagradi ljudi odprtih rok. Izbira je utemeljena na
izjiemnosti prostovoljnega dela nagrajencev,v primeru ing. Jelke Bobnar in dipl.
ekon. Maruske Sokli¢ Klasinc, pa gre pravzaprav za nekaj drugega: za dejavno
drzavljanstvo; prispevanje za obce dobro in razvoj, za boljSe Zivljenje starejsih
odraslih in za delovanje organizacij, ki jim taksno Zivljenje omogocajo. Obe ze
dolga leta prostovoljno sodelujeta z Univerzo za tretje Zivljenjsko obdobje in zivita
nekaj, kar Aristotel imenuje Vita Activa.



IV. DRUGE OBCASNE DEJAVNOSTI ZA SLUSATELJE IN MENTORJE

Slusatelji v domala vseh Studijskih skupinah studij vodijo tako, da se iztece v
preverjanje v oCeh javnosti in v razli¢nih javnih dejavnostih. Na Univerzi za tretje
zivljenjsko obdobje pa tece vrsta dogodkov ob katerih se slusatelji lahko (z)druzZijo.
Nekatere dogodke pripravljamo sodelavci Univerze sami ali v sodelovanju s
partnerskimi ustanovami. Tako je, denimo, v letu 2009 stekla povezava s
Kinodvorom. Sodelovali smo pri programski in marketinski zasnovi, animiranju
slusateljev za sodelovanje na filmskih srecanjih v okviru Abonmaja za poznejsa leta.
V tem okviru so si slusatelji v letu 2009 ogledali dva filma: Otroci in Cvetje v jeseni.
Filmskim projekcijam je vsakokrat sledil pogovor z ustvarjalci ali strokovnjaki.
Srecanja je koordinirala nasa nekdanja slusateljica filmska pedagoginja Mirjana
Borcic. Slusatelje in javnost je popeljala v svet filmske govorice.

Pricevanja

Sodelovanje s Francoskim Institutom Charles Nodier

Ohraniti intelektualno in duhovno dediscino profesorice Marije Saje

Spominski dogodek na Francoskem Institutu, 18. februar 2009

V sodelovanju s Francoskim Institutom Charles Nodier v Ljubljani smo pripravili
spominski dogodek, na katerem smo se spontano srecali slusatelji, bivsi dijaki,
prijatelji in somisljeniki profesorice Marije Saje. Ogledali smo si Se neobdelano
filmsko gradivo, zadnje Studijske ure, ki jih je imela s slusatelji Univerze za tretje
zivljenjsko obdobje, zadniji intervju z njo o francoski knjizevnosti. Po tistem se je
vecer iztekel v prosto obujanje skupnih spominov na dogodke. Prof. dr. Vladimir
Pogacnik s Filozofske fakultete v Ljubljani je nastel vsaj dvajset gledaliskih iger, ki
jih je profesorica s svojimi dijaki postavila na oder. Romanist Saso Kos, ki zdaj Zivi v
Parizu, v pismu predlaga vec metod za zapis profesoricine intelektualne in duhovne
dediscine, med drugim raziskovalni intervju z njenimi bivsimi dijaki in slusatelji
Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje ter popis njene domace knjiznice. Na
Filozofski fakulteti se o tem ze dogovarjamo.

Sodelovanje z mestnim kinom Kinodvor

Otrok, otroci, pisma otroku v kinu Kinodovor

Ljubljana, 16. april 2009

»Ko sem bil majhen, sem stal pred ogledalom in sem tam ugledal sebe kot
ostarelega ribia«, »zmeraj me je zanimala prihodnost v povezavi s preteklostjo, je
povedal Vlado Skafar, reZiser pretanjenega filma Otrok, v katerem je zbral
pri¢evanja o otrostvu in zivljenju iz ust ljudi razli¢nih starosti. Mestni kino Kinodvor,
kjer si je moc film ogledati, se uvrs¢a med kinodvorane s programom evropskega
avtorskega filma. Slusatelji skupin za medsebojne odnose so si v mestnem kinu
ogledali film Otrok in razstavo pisem otrok starSem in starSev otrokom, se
pogovorili z reziserjem. Ta prvi skupni obisk mestnega kina Kinodvor bo dal
podlago za obliko programskega sodelovanja Slovenske univerze za tretje
Zivljenjsko obdobje s to ustanovo. Kak$na bo, zdaj le slutimo. Zelimo si, da bi se
posamezni obiski filmskih predstav vsebinsko povezali z izobrazevalnim
programom Studijskih krozkov, da morda nastane filmski klub, nov studijski krozek.



Kitajska v sliki in besedi

Predavanje o Kitajski je namenjeno vsem, ki jih zanimajo kitajska zgodovina,
kultura in jezik. Predavala bo Sasa Chen, nasa mentorica za kitajsko kulturo, ki je
vec let zivela na Kitajskem, tam Studirala in tudi diplomirala iz kitajscine.
Predavanje bo v petek, 6. marca ob 11.00 uri na Poljanski cesti 6, v srednji
predavalnici. Lepo povabljeni!

Dobitniki priznanj ACS za izjemne ucne uspehe in bogatitev znanja
Novo mesto, 8. maj 2009

Pripovedniki ob prevzemu priznanja

Na slavnostnem nacionalnem odprtju Tedna vsezivljenjskega uc¢enja v Novem
mestu je Andragoski center Slovenije podelil priznanja za izjemne u¢ne uspehe pri
ucenju odraslih. Med letosnjimi dobitniki priznanj za izjemne ucne uspehe in
bogatitev znanja sta dve skupini Slovenske univerze za tretje zivljenjsko obdobje:
skupina Prostovoljni kulturni mediatorji Univerze za tretje zivljenjsko obdobje v
Skofji Loki in skupina Umetnost pripovedovanja Univerze za tretje Zivljenjsko
obdobje v Ljubljani. Clani $tudijske skupine Umetnost pripovedovanja svoje znanje
z veseljem uporabljajo v dobro drugih. Znanje, pridobljeno v predavalnici,
prenasajo v Stevilna okolja: vrtce, osnovne Sole, domove za starejSe obcane,
predstavljajo se na literarnih srecanjih v knjiznicah, knjiznih sejmih, Festivalu za
tretje Zivljenjsko obdobije itd. Clani skupine Prostovoljni kulturni mediatoriji Sirijo
svoje znanje med obiskovalce Loskega muzeja. Prevzeli so tudi skrb za razstavo
Loska krajina, v podobah zapisana in za obnovljeno Skoparjevo hi$o.

Novosti s festivalske stojnice

Ljubljana, september, oktober 2009

Tri dni so se na stojnici Slovenske univerze druzili in sodelovali ¢lani Univerz za
tretje Zivljenjsko obdobje v Zalcu, Skofji Loki in Ljubljani. Obiskovalce in novinarje
so informirali o delovanju in poslanstvu UTZO, pa tudi o sodelovanju slovenskih
univerz v festivalskih prireditvah. Posebej za to priloznost usposobljeni slusatelji so
kot vodniki mlade obiskovalce popeljali skozi festivalske prostore.



Beseda je vasa, beseda nas vseh

Ljubljana, 13. maj 2009

V Slovenskem etnografskem muzeju smo ob bliznjem zakljucku 25. Studijskega leta
priredili sreCanje animatorjev, mentorjev in slusateljev Univerze za tretje zivljenjsko
obdobje. Naredili smo prerez skupnega dela (prof. dr. Ana Krajnc, Alijana Santej,
Rajka Bracun Sova, Masa Bizovicar, Katarina Aplinc), posvetili smo se pripovedi
udelezencev v projektu SENIOR - njihova izvirna beseda nas je dosegla, prav tako
zvoki violine in viole nasih slusateljev. Univerza in njeni Studijski krozki so prepredli
Ljubljano, zato so skupna srecanja Se toliko bolj pomembna za vse nas.



V. NEKATERI NASTOPI IN DELOVANJE SLUSATELJEV V JAVNOSTI

Stevilne dogodke in $tudijske oblike pripravijo sludatelji sami pod vodstvom
mentorjev ali pa so slusatelji delezni javne pozornosti, s katero dobijo priznanje za
svoje delo in ucenje. Izobrazevanje starejsih odraslih smo zasnovali tako, da se
nasledki ucenja preverjajo v javnosti in da nasi slusatelji z njimi na ta ali oni nacin
podprejo lokalni razvoj.

Pricevanja

Keramicni Ceveljc avtorice Jasne
Kmetec

Razstava slusateljice Jasne Kmetec, november 2009

Zgodba o glini je naslov tokrat samostojne razstave keramike Jasne Kmetec, ¢lanice
studijskega krozka za keramiko na UTZO v Ljubljani. Svoje ustvarjanje v glini
predstavlja prav zdaj, do 15. novembra s samostojno razstavo keramicnih izdelkov
v KnjiZnici JoZeta Mazovca (Kulturni dom Spanski borci) v Mostah. Otvoritev
razstave bo v Cetrtek, 5. novembra ob 19.30 v knjiznicni galeriji. Ustvarjalno pot
Jasne Kmetec bo ubesedila njena mentorica Lucka Si¢arov.

Studijsko poletje studijskih skupin umetnostne zgodovine

Ljubljana, 1.-31. julij 2009

Studijske skupine umetnostne zgodovine pod vodstvom profesorice Milene Kozuh
umetnosti med Studijskimi pocitnicami Univerze niso odlozile v kot. Prav
nasprotno! Pred sebojimam natancno razclenjen urnik z datumi, uro in temo
sreCanja. Slusatelji se srecajo ob »skodelici kave«, nato pa obiscejo denimo:
razstavo kiparskih del Tadeja Torca v galeriji Instituta Jozefa Stefana, razstavo
»Napoleon rece llirija vstan'« v Mestnem muzeju Ljubljana, razstavo Zakladi
Prekmurja v Narodni galeriji, ogledajo si razstavo Risbe na Slovenskem od 1940 -
2009 v Mestni galeriji Ljubljana, obiscejo Staro Ljubljano z razprtimi ocmi, se
odpravijo na »pozirek« Hundertwasser-ja in na kopanje v Blumau, gredo v
Grosuplje na razstavo kolegice Alenke Kozinc itd. (Vir: Dusana Findeisen)



Zbornik Nase otrostvo

maj 2009

Slusatelji Studijskega krozka Ustna zgodovina so izdali zbornik Nase otrostvo. Vanj
so zapisali svoje ustne pripovedi - te so znacilna metoda ustne zgodovine. Govorijo
o druzbenih in zgodovinskih okolis¢inah svojega otrostva in tem, kako so sredi teh
okoliscin dozivljali vsakdanje Zivljenje in pomembne obrede (rojstne dneve,
miklavzevanje, bozi¢, pust, krst, obhajilo, birmo). Pomembna tema, ki jo
obravnavajo, je tudi njihovo dozZivljanje Sole. Zbornik je na razpolago za branje v
knjiznici Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje, Poljanska cesta 6.

r B EE

S predstavitve zbornika Nase
otrostvo v Etnografskem muzeju
Slovenije

Gledalis¢e Ana Desetnica- gostija v Cetrti Poljane

Ljubljana, 5. julij 2009

Studijski kroZek za kaligrafijo je prispeval »Festival pisanja«, $tudijski krozek za
keramiko pa srecanje »Glinarimo skupaj«. To je bila priloznost za druge in nas, da
se sre¢amo, druzimo pod kostanji, sklenemo dogovore s sorodnimi organizacijami,
srecamo zdajsnje in prihodnje slusatelje, se pogovarjamo o svojem delu in
dozivljanju in predstavimo del svoje dejavnosti. Seveda so se na gostiji znasle
razlicne organizacije in razli¢ne generacije; od generacije dojencev do onih v visoki
starosti. Srecanje je na strani Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje koordinirala
Alijana Sante;j.

Ucenje kaligrafije na Gostiji Poljane




Renesancno dopoldne s pripovedniki

Ljubljana, 26. februar 2009

Clani $tudijske skupine Umetnost pripovedovanja pod mentorstvom doc. dr.
Tomaza Gubenska prenasajo svoje znanje v razli¢na okolja. Tokrat so namv
Kolovrat teatru pri Stolnici pricarali renesancno dopoldne s soneti W. Shakespeara
in F. Petrarce. Skupina je prejemnica priznanja Andragoskega centra Slovenije za
izjiemne dosezke pri uCenju v letu 2009.

Utrinek z renesancnega dopoldneva
pripovednikov

Umetnostno zgodovinsko studijsko potovanje.

V sredo, 18. februarja, bo ob 5.00 uri s Kongresnega trga v Ljubljani krenil avtobus
na Studijsko pot pod vodstvom prof. Milene Kozuh. Skupina odhaja na ogled
razstave Vasilija Kandynskega, predvidoma pa si bo ogledala tudi staro Pinakoteko.
Odhod iz Minchna ob 17.00 uri in povratek v Ljubljano ob 23.00. Prijave do
zapolnitve mest sprejemamo na sedezu univerze do 30. januarja. Oseba za stik:
Katarina Aplinc, tel. (01) 433 20 90.

Studijski obisk in znanje za razvoj kraja

Podlehnik, 13. december 2009

Clani $tudijskega kroZka za geografijo so pod vodstvom mentorja dr. Bostjana
Kerblerja obiskali Podlehnik v Halozah. Zdruzeni v turisti¢no drustvo si krajani
prizadevajo za krajevni razvoj; preucujejo in upostevajo vredne sestavine svojega
prostora. Kraj zdaj premore tudi etnografski muzej na prostem izpod rok
prebivalcev, znova so tam zazivele Sege in obicaji. Po cerkvi je Studente geografije
vodil duhovnik, v zadruznem domu so domacini pripravili in razlozili avtohtone jedi,
ponudili so domace vino, igrali so na izvirne glasbene instrumente. Prakti¢nih
spretnosti se je bilo moc uciti v delavnicah. Znanje, ki si ga slusatelji univerz
pridobivajo, bi bilo po njihovem vzoru moc¢ zdruziti in ga tudi na ta nacin vnesti v
krajevni razvoj. Ved: http://[www.td-podlehnik.nevladna.org/novice/ (Vir: Franciska
Marija Potocnik)



VI. STROKOVNINASTOPIV JAVNOSTI NA DOMACIH IN TUJIH TLEH

Strokovni in drugi nastopi ¢lanov Univerze (mentorjev, sodelavcey, slusateljev) v
javnosti so pomembni z vec vidikov. Z njimi Univerza vrsi svoje druzbeno
poslanstvo, skrbi za transformacijo pogleda na starost in staranje, potrjevanje
potreb po dejavnem staranju, vpliva na oblikovanje politike starosti in staranja na
lokalni, nacionalni ali evropski ravni, pomembni pa so seveda, tudi z vidika
posameznika.

Univerza za tretje zivljenjsko obdobje, denimo, sodeluje kot partnerska
organizacija Festivala za tretje Zivljenjsko obdobje Ze od samih zacetkov. Skozi leta
je veliko prispevala v programskem delu Festivala, poskusala je vplivati na
oblikovanje programa in vanj je vnasala svoja najsodobnejsa spoznanja. Tako je bilo
tudi v letu 2009.

Pricevanja

Novinarska konferenca pred odprtjem Festivala

Ljubljana, september 2009

Prof. dr. Ana Krajnc, podpredsednica programskega odbora Festivala, je
predstavila temeljne poglede na vprasanja ljudi v poznejsih letih in razmerja v
druzbi. Ta seveda niso zgolj gmotne narave.

Na pragu ze devetega Festivala za tretje zivljenjsko obdobje

Od 30. septembra do 2. oktobra v Cankarjevem domu

Festival se uvrs¢a med najvecje tovrstne prireditve v Evropi in je priloznost za
sreCanje obiskovalcev, razstavljavcev, strokovnjakov, umetnikov in politikov; da
skupaj razmislijo o druzbenih, ekonomskih, izobrazevalnih, kulturnih in drugih
vprasanjih ljudi v poznejsih letih zZivljenja, predvsem pa o sodelovanju med
generacijami, kar je tudi rdeca nit letoSnjega Festivala. Obiskovalce bo pricakalo
145 razstavljavcev v desetih tematskih parkih, devet ministrstev in Mestna obcina
Ljubljana. V programskem delu Festivala se bo v treh dneh zvrstilo 121 dogodkov v
kulturnem programu, 8o dogodkov v izobrazevalnem programu (konferenca,

41 predavanj, 11 okroglih miz, 26 odprtih delavnic in 2 posveta) ter 8 dogodkov za
otroke. Vsi dogodki so brezplacni, mesto pa si obiskovalci zagotovijo z izpolnitvijo
prijavnice, ki se nahaja na zadnji strani zloZzenk Festivala, na spletni strani
www.f3zo.si/program/, po elektronski posti: helena.hostnik@f3zo.si ali preko poste
na naslov: Institut Hevreka, Lepi pot 6, 1000 Ljubljana.

Na Festivalu Univerza odpira svoja vrata javnosti

Stojnica Slovenske univerze za tretje zZivljenjsko obdobje bo v II. preddverju.
Obiskovalci bodo tam delezni svetovanja in informiranja. Na voljo jim bodo
zgibanke ter drugo gradivo o delovanju slovenskih univerz za tretje zivljenjsko
obdobje. Stojnico bodo vodili slusatelji in sodelavci slovenskih univerz.



Zanimanje obiskovalcev za umetnost
kaligrafije (na Festivalu)

Cetrtek, 1. oktober

V dopoldanskem ¢éasu boste na spremljevalni konferenci v Stihovi dvorani lahko
prisluhnili doc. dr. Dusani Findeisen o tem, kako lahko v poznejsih letih Zivljenja s
kulturo in izobrazevanjem krepimo dostojanstvo in druzbene vezi.

Ob 15.00 v dvorani M4 vas bo Rajka Bracun Sova v svojem predavanju seznanila z
dosezki projekta StarejsSi - nosilci in posredniki nesnovne kulturne dediscine in z
razvojem modela prostovoljstva starejsih v kulturi.

Ob 16.00 v dvorani Lili Novy bodo slusateljice studijskega krozka Umetnost
pripovedovanja pod mentorstvom doc. dr. Tomaza Gubenska interpretirale razlicna
besedila.

Ob 10.00 na odprti delavnici v Il. preddverju bosta slusateljici Natasa Basin in
Sonja Rugelj orisali delo Studijskega krozka za kaligrafijo, obiskovalci pa boste
lahko preizkusili svoje nagnjenje do kaligrafije, lepega pisanja.

Petek, 2. oktober
V dopoldanskem ¢asu na spremljevalni konferenci v Stihovi dvorani bo prof. dr.
Ana Krajnc odprla razpravo o sodelovanju med generacijami.

Ob 10.00 v dvorani M4 bo Studijski krozek Spoznajmo svoje mesto z mentorico
mag. Olgo Pauli¢ predstavil pripravo ekskurzije »Slovenski Dunaj«. Katero
slovensko mesto bodo spoznavali v letosnjem Studijskem letu, pa boste obiskovalci
izvedeli na Festivalu.

Vec o festivalu na: www.f3z0.si



Male obiskovalce so na Festival
popeljale prostovoljke UTZO

Novosti s festivalske stojnice

Ljubljana, september, oktober 2009

Tri dni so se na stojnici Slovenske univerze druzili in sodelovali ¢lani Univerz v
Zalcu, Skofji Loki in Ljubljani. Obiskovalce in novinarje so informirali o delovanju in
poslanstvu UTZO, pa tudi o sodelovaniju slovenskih univerz v festivalskih
prireditvah. Posebej za to priloznost usposobljeni slusatelji so kot vodniki mlade
obiskovalce popeljali skozi festivalske prostore.

ACS-ov Andragoski kolokvij 2009 tokrat o izobrazevanju starejsih odraslih

20. Maj, Ljubljana

Prof. dr. Ana Krajnc je v uvodu nagovorila navzoce in poudarila dolgo tradicijo
izobrazevanja starejsih v Sloveniji, pa tudi dejstvo, da smo po udelezbi v tem
izobrazevanju v Evropi visoko na drugem mestu, takoj za Avstrijo. Doc. dr. Dusana
Findeisen je imela uvodno predavanje o druzbenem in ekonomskem zaledju
izobrazevanja starejSih odraslih in seveda izobrazevanju starejsih odraslih. Podala
je pregled nosilcev izobrazevanja starejsih pri nas, pregled dosezkov in predlogov
za prihodnost. Da je izobrazevanje starejSih postalo druzbeno (in politicno)
vprasanje, zdaj dokazujejo tudi raznoliki nosilci tega izobrazevanja: 40 univerz za
tretje Zivljenjsko obdobje z 21.000 Studenti, Institut Antona Trstenjaka,
Gerontolosko drustvo Slovenije, Andragoski center Slovenije, mreza Studijskih
krozkov, drustva upokojencev, stanovska drustva, ljudske univerze, knjiznice,
muzeji, centri za socialno delo, domovi starejsih in drugi (kot denimo Gospodarska
zbornica Slovenije, Zdruzenje delodajalcev, vecja podjetja). Svoje poglede so
prispevali tudi drugi strokovnjaki: dr. BoZidar Volj¢, prof. dr. Franjo Stiblar, dr.
Nevenka Bogataj, mag. Olga Pauli¢ (predstavila je raziskovalno u¢enje na Univerzi
za tretje Zivljenjsko obdobje). Dragoceni pa so bili predvsem pogledi slusateljev,
Magde Smon, Borjane KoZelj in drugih.

Dejavno staranje je mogoce le ob razvoju in uc¢enju

2. junij 2009, Ljubljana

Na tedenskem torkovem gerontoloskem izobrazevalnem srecanju na Institutu
Antona Trstenjaka je Alijana Santej zbranim spregovorila o izobrazevanju starej$ih



za dejavno staranje. »Dejavno staranje je mogoce le takrat, je dejala, »ko imajo
starejSi moznost izobraZevati in razvijati se ob sodelovanju z drugimi rodovi«.
Poudarila je tudi SirSe ucinke izobrazevanja in u¢enja starejsih za njih same in
skupnost. Pomembno je, da to izobrazevanje ne poteka med starejSimi samimi,
nekje na robu druzbenega dogajanja. Pomembno je tudi, da starejsi ob pomocdi
izobrazevanja izstopijo v javnost. Pritem je opozorila na pomen izobrazevanja, ki
se iztece v prostovoljno delo v javnih ustanovah. Srecanje je povezoval, vsebinsko
in drugace, dr. Bozidar Voljc.

Program Organizator socialnega dela ali kaj lahko v Mariboru storimo za
solidarnost med generacijami

Maribor, 23. junij 2009

Na okrogli mizi je tekla razprava o solidarnosti, sozitju in sodelovanju generacij v
zdajsnjih druzbenih okolis¢inah. Okroglo mizo je moderirala Jasna Dominkus.
Sodelovali so dr. Mateja Kozuh Novak, doc. dr. Dusana Findeisen, predstavniki
izobrazevalnih ustanov, centrov za socialno delo in drugi, tudi mladi, vkljuceni v
prostovoljno delo. V svoje studijske programe so v ustanovi Doba povabili tudi
starejSe nad 65 let, ki so se vpisali kot redni Studenti. Ti so po besedah ravnateljice s
svojo motiviranostjo in razsodnostjo prinesli med mlajse v Studijske skupine
izjiemno dinamiko. (Vec: http://web.doba.si/novice&aiid=430)

Slovenska univerza za tretje zivljenjsko obdobje in muzeji z roko v roki,
Ljubljana, 14. december 2009

V Slovenskem etnografskem muzeju je Rajka Bracun Sova, urednica znanstvene
monografije s tem naslovom v navzocnosti prostovoljnih kulturnih mediatorjev,
muzealcev mentorjev, predstavnikov sorodnih organizacij in Gura Katharine Helwig
Viker, veleposlanice Norveske, naredila pregled izsledkov raziskovanja v projektu
»Starejsi nosilci in posredniki nesnovne kulturne dedis¢ine«. Projekt je prejel
podporo EEA in norveskega financ¢nega mehanizma. Doc. dr. Dusana Findeisen je
predavala o temi Starejsi in kultura, etnologinja Sonja Kogej Rus je za udelezence
odprla vrata Etnografskega muzeja. Udelezenci so izmenjali misli ob manjsi zakuski
in rodile so se nove zamisli o sodelovanju.



DEJAVNOST DRUSTVA V SLOVENSKEM IN MEDNARODNEM PROSTORU
VIl. DEJAVNOST DRUSTVA NA VSESLOVENSKI RAVNI

Ene od sekcij Drustva za tretje zivljenjsko obdobje je tudi mreza slovenskih univerz
za tretje zivljenjsko obdobje, imenovana Slovenska univerza za tretje zivljenjsko
obdobje. Danes zdruzuje 42 univerz v 40 slovenskih krajih. Tako je domala vsa
drzava pokrita s to mrezo. Na zemljevidu se kaZejo Se nekatere sive lise, predvsem
v Posodju.

Drustvo za mrezo opravi vrsto povezovalnih nalog. Bistvena pa je spodbujanje
nastanka novih univerz in prenasanje znanja na ¢lanice mreze, informiranje ¢lanic,
pretakanje novic znotraj mreze, zbiranje in oblikovanje novic univerz za elektronske
novice, itd.

V preteklem letu smo tako opravili vec regionalnih posvetov in svetovanje na
razlicne teme.

Pricevanja

15. junij 2009, Ljubljana: Srecanje predstavnikov mreze slovenskih univerz za
tretje Zivljenjsko obdobje v Centru Evropa, Dalmatinova 4, Ljubljana

V juniju se univerze posvecajo same sebi

15. junij 2009, Ljubljana

V Centru Evropa v Ljubljani se je srecalo trideset predstavnikov univerz za tretje
zivljenjsko obdobje. Prof. dr. Ana Krajnc je predstavila rezultate raziskave o sozitju
generacij v lokalnih okoljih. Pomembna naloga izobrazevanja je torej v spodbujanju
starejsih za pridobivanje druzbene modi, tudi v druzini. Doc. dr. Dusana Findeisen je
obravnavala temo kako osnovati, prijaviti in voditi evropske projekte, vse na
primerih AEASEC, IANUS in SENIOR, ki jih sofinancira Evropska komisija. Dr.
Bozidar Volj¢ z Instituta Antona Trstenjaka je spregovoril o pomenu znanja in
preventivne medicine. Dusica Kunaver z univerze v Ljubljani, Fanci Kuhar z univerze
v Izoli, Marija Jazbec z univerze v Sevnici in drugi so predstavili svoje ilustrativne
oblike dela na tem podrodju.

Kovanje novega znanja v Ajdovscini




Pricevanje

Ajdovscina-usposabljanje vodij, mentorjev in animatorjev

Mentor je, kdor se udi in se posveca drugim

Ajdovscinag, 27. november 2009

V Ajdovscini je potekalo tretje regionalno posvetovanje v podporo univerzam za
tretje Zivljenjsko obdobje po Sloveniji - prvi dve sta bili v Novem mestu in Sevnici -
konzultacije oziroma evalvacijska srecanja pa so tekla tudi v Trebnjem in v Postojni.
Posveta se je udelezilo je okrog petdeset udelezenceyv, ki so pripomogli k
najdragocenejsemu: plodni razpravi po predavanjih prof. dr. Ane Krajnc, Tamare
Jare in doc. dr. Dusane Findeisen. Posvetovanje je bilo namenjeno tudi predstavitvi
IANUS-ovih smernic za doseganje kakovosti v izobrazevanju starejsih odraslih.
Posvetovanije je sofinanciralo Ministrstvo za solstvo in Sport RS, projekt IANUS pa
Evropska komisija.

Predsednica Ana Krajnc se je udeleZila desete obletnice UTZO v Zalcu

Zalec, september 2009

Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje Zalec je nedavno upihnila okroglo $tevilo
sveck. Za Univerzo je deset let delg, ki je dalo pecat posameznikom, druzinam,
kraju, nacionalnemu pa tudi evropskemu prostoru. Ob jubileju so na Univerzi mesec
dni prirejali vrsto javnih prireditev, svoj prispevek pa so ob tem dali vsi: ¢lani,
podporniki, prijatelji, somisljeniki. Sleherni teden je bila v Savinovem salonu
otvoritev nove razstave, po tistem pa Se zaklju¢na osrednja prireditev v Domu Il
slovenskega tabora v Zalcu. Ob jubilejni obletnici so sodelovali ¢lani Univerze, ob
njih pa $e mladi rodovi, u¢enci Osnovne 3ole Petrovée. Univerza v Zalcu ima Ze
dolgo, tudi mednarodno tradicijo medgeneracijskega sodelovanja: folklorna
skupina, pevski zbor in oktet, solisti. Med slavnostne govornike so povabili prof. dr.
Ano Krajnc, predsednico Slovenske univerze za tretje zivljenjsko obdobje.
Predsednica Univerze v Zalcu Marija Masnec je ob tej jubilejni priloznosti podelila
priznanja najzasluznejsim za nastanek in delovanje Univerze. (Vir: Univerza v Zalcu)

V Litiji in Smartnem je nastala nova univerza za tretje Zivljenjsko obdobje

12. december 2009

Njena predsednica Marijela Lebinger je na posvetovalnem obisku v Ljubljani
predstavila novo univerzo, ki raste v okrilju knjiznice Litija. Na tej univerzi se zelijo
ob izobrazevanju starejsih za osebnostno rast posebej posvetiti tudi izobrazevanju
starejsih za drugo poklicno pot. V pripravi so javno priznani izobrazevalni programi,
ki naj bi starejSe pripravljali tudi za povsem nove poklice, tudi taksne, ki jih Se niv
obstojedi slovenski nomenklaturi poklicev

MreZa slovenskih univerz za tretje Zivljenjsko obdobje zdaj Steje 42 ¢lanic, pri
¢emer so tri ¢lanice nove: Lenart v Slovenskih Goricah, Litija-Smartno in Cerknica.



Utrinek s tri-dnevnega izobrazevanja

Tri-dnevno medgeneracijsko izobrazevanje za slusatelje in mentorje ter
izobrazevalce odraslih z univerz za tretje zivljenjsko obdobje in drugih
izobrazevalnih ustanov. Razprava je tekla o opredelitvi in znacilnostih starosti, o
geragoskih vprasanjih, medegeneracijskem izobrazevanju in programiranju
izobrazevanja starejSih odraslih. Izobrazevanje sta vodili Tamara Jare in doc. dr.
Dusana Findeisen.

V soboto, 3. oktobra, se je na UTZO v Ljubljani odvil prvi regionalni posvet za
slovenske univerze za tretje zivljenjsko obdobje v nizu. Tema posveta je bil
druzbeni polozaj starejsih in vpliv druzbenih stereotipov nanj ter izobrazevanje v
poznejsih letih zivljenja.

Knjiznica Slovenske univerze za tretje Zivljenjsko obdobje

Specialna knjiznica univerze sluzi raziskovalcem, slusateljem, mentorjem ter tudi
drugim posameznikom, ki preucujejo razlicna vprasanja starejsih, bodisi osebna,
bodisi druzbena, Se posebno pa studentom fakultet, ki prihajajo na organizirano
Studijsko prakso.

Gradivo je urejeno po lastnem sistemu, tj. glede na najpogostejsa podrocja, ki smo
jih prepoznali in prevladujoce kljucne besede. Vsebinska podrodja, v katere je
knjizni¢no gradivo razdeljeno, imajo vsako svojo oznako (v oklepaju) in so
naslednja: raziskovalne naloge (RN), 40 naslovov, strokovne in predstavitvene
publikacije UTZO (SPU), 72 naslovov, izdelki $tudijskih krozkov (I5K), 26 naslovov,
Studijska praksa $tudentov (SP), 23 naslovov, ¢lanki o izobrazevanju starej$ih v
Andragoskih spoznanjih (CAS), 17 naslovov, Andragoska spoznanja (AS),

39 naslovov, umetnost (U), 14 naslovov, umetnostna zgodovina (UZ), 12 naslovov,
psihogeriatrija (PG), 12 naslovov, starejsi in prostovoljstvo (SiP), 41 naslovoyv,
gerontologija (G), 62 naslovov, socialna gerontologija (SG), 99 naslovov, socialno
varstvo (SV), 38 naslovov, narodopisje (NAR), 58 naslovov, andragogika (ANDR),
193 naslovoy, jezikoslovje (JEZ), 19 naslovov, slovenske univerze za tretje
zivljenjsko obdobje (SU), 74 naslovov, drugo knjizno gradivo (DG), 154 naslovoy,
audio-video gradivo (AVG), 92 naslovov.

Skupaj: 1.085 naslovov. Pregled knjizni¢nega gradiva je dostopen na spletni strani:
www.ksu.si.



VIIl. RAZISKOVALNO SPREMLJANJE DEJAVNOSTI DRUSTVA

O delovanju Univerze za tretje zivljenjsko obdobije je bilo pod nasim mentorstvom
ali z nasim avtorstvom opravljenih vec raziskovalnih nalog in objavljenih vec
znanstvenih ¢lankov ali publikacij.

Ursa Dokl je v diplomskem delu preucevala druzbene vezi, ki se ustvarjajo na
Univerzi in kako te skupaj z u¢enjem vplivajo na zaupanje, medsebojno povezanost,
ustvarjalnost, delovanje clanov Univerze v druzbenem okolju.

Anja Sajn je preucevala znacilnosti generacij in medgeneracijsko povezanost ter
kako z metodo Zivljenjske zgodbe odkriti skupno podlago za razvoj
medgeneracijskih izobrazevalnih programov. Rajka Bracun Sova je bila urednica
publikacije Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje z naslovom: Slovenska univerza za
tretje Zivljenjsko obdobje in muzeji z roko v roki; IzobraZevanje za razumevanje in
uvajanje prakse starejsih prostovoljnih kulturnih mediatorjev. Drustvo za
izobrazevanje za tretje Zivljenjsko obdobje, Ljubljana.

Znanstvene in strokovne ¢lanke so napisale Se Ana Krajnc, Dusana Findeisen,
Alijana Santej in Masa Bizovicar, Sabina Jelenc Krasovec in Sonja Kump. (glej:
Literatura in viri).

Sonja Kump in Sabina Jelenc Krasovec sta tudi avtorici dela Prestari za uCenje, ki ga
je izdal Pedagoski institut v Ljubljani v letu 2010. V delu obravnavata tudi Univerzo
za tretje zivljenjsko obdobije.

Pricevanja

Ali razumemo medgeneracijsko izobrazevanje?

Ljubljana, september 2009

Na zaletku raziskave se je avtorici Anji Sajn in njeni mentorici postavilo kar nekaj
vprasanj. Je medgeneracijsko izobrazevanje tisto, kjer so udelezenci razli¢nih
generacij, denimo javno predavanje? Gre morda za ucenje ene generacije o drugi,
npr. tam, kjer v parih delajo mladi in stari. Avtorica je izbrala tezjo pot. Preucevala
je zivljenjsko pot mlajsih in starejsih odraslih in generacijske znacilnosti generacij,
ki nastanejo pod vplivom pri¢akovanih in nepric¢akovanih dogodkov v osebnem
zivljenju, druzbenih, historicnih, politicnih dogodkov v posameznih generacijah.
Ugotovljeni vplivi na skupne znadilnosti generacij so lahko temelj za razvoj
medgeneracijskih programov. Skupne teme? Posamezni druzbeni dogodki, odnosi
v druzini in v drugih medgeneracijskih skupnostih, skupni prostor (bodisi mestni,
podezelski) itd. Tako se zdi, da starost ni dobra tema medgeneracijskega
izobrazevanija, ker je vse generacije Se niso dozivele. Primerna tema je lahko
otroStvo, mladost. Primerna tema so medsebojni odnosi v druzini. Raziskava Anje
Sajn je na razpolago v knjiZnici Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje.



IX. MENTORSTVO RAZISKOVALNE IN DRUGE NARAVE STUDENTOM
UNIVERZE V LJUBLJANI

V letu 2009 je tako na UTZO v $tudijski praksi sodelovalo ali je raziskovalno
spremljalo Univerzo 64 Studentov z raznih oddelkov Filozofske fakultete: z Oddelka
za pedagogiko in andragogiko (22), z oddelka za umetnostno zgodovino (26),
romanske jezike in knjizevnosti (7), slavistiko (4), anglistiko (2), sociologijo (2) in
germanistiko (1).

Pod nasim mentorstvom sta v letu 2009 diplomirala Ursa Dokl in Anja Sajn, obe s
temama Slovenske univerze za tretje zZivljenjsko obdobje in pod mentorstvom doc.
dr. Dusane Findeisen. (glej Literatura in viri)

Pricevanja

Studenti pedagogike in andragogike s pogledom na izobraZevanje starejsih,
Ljubljana, 8. december

Na Studijskem obisku so bili ¢lani Drustva Studentov pedagogike in andragogike.
Vlogo andragoga/inje ter vlogo geragoga/inje, pomen izobrazevanja starejsih
odraslih za njih same in druzbo ter organiziranost in poslanstvo Univerze jim je
predstavila vodja Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje v Ljubljani, Alijana Santej.



X. SODELOVANJE Z NEVLADNIMI IN VLADNIMI ORGANIZACIJAMI

Na Univerzi smo z opazovanjem »negativne« prakse nekaterih vzhodnoevropskih
dezel, kjer se je civilna druzba komaj pricela oblikovati podobno kot v Sloveniji, in
kjer so bile organizacije civilne druzbe vsaka sebi, zgodaj spoznali, da se moramo
¢imbolj partnersko povezovati z javnimi in civilnimi organizacijami. Tako smo
navezali vrsto trajnejsih oblik sodelovanja in medsebojne pomoci s Slovensko
Filantropijo, InStitutom Antona Trstenjaka, Zvezo drustev upokojencev, CNVOS, pa
Ministrstvom za delo, druzine in socialne zadeve ter Vladnim svetom za sozitje
generacij in kakovostno starost, Ministrstvom za Solstvo in Sport, Evropsko
platformo starejsih itd.

Pricevanja

Povezovanje z Umanotero

Projekt »Zgodbe sveta« razvijamo skupajz Umanotero, slovensko fundacijo za
trajnostni razvoj in drustvom Humanitas, ki je leta 2004 ustanovilo prvo pravi¢no
trgovino v Sloveniji 3MUHE; trgovino, ki so jo njeni ustanovitelji poimenovali
»trgovina z zgodbami sveta«. Namen pravicne trgovine je povecati neposredni
dohodek proizvajalcev izvirnih izdelkov, jim na ta nacin vracati dostojanstvo ter s
tem zmanjsevati revscino in lakoto v afriskih, azijskih in juznoameriskih dezelah.
Projekt omogoca proizvajalcem v teh dezelah, da si s svojim delom omogocijo
dostojno prezivetje, brez zasluzka posrednikov. Po vsem svetu prodajajo njihove
izdelke ze v vec kot 3000 pravi¢nih trgovinah. V trgovini 3SMUHE Zelijo svojim
kupcem ponuditi ¢im vec odgovorov na vprasanja, od kod posamezni izdelek
prihaja, v kaksnih razmerah je nastal, kaksna je njegova zgodovina, izrocilo, namen.
Slusatelji Univerze za tretje zivljenjsko obdobje lahko v okviru tega projekta
prispevate svoje znanje, zamisli in pripravljenost za (1) sodelovanje pri prodaji
izdelkov v trgovini 3SMUHE, (2) raziskovanje ozadja in zgodb posameznih izdelkov in
skupin proizvajalcev, (3) organizacijo in izvedbo raznih javnih dogodkov ter (4)
osvescanje javnosti o ideji pravi¢ne trgovine. Za vse slusatelje, ki bi zeleli podrobno
spoznati projekt pravi¢ne trgovine in namen vasega sodelovanja v njem,
pripravljamo informativno srecanje, ki bo v ponedeljek, 9. marca ob 10.30 uri na
Poljanski 6. Vljudno prosimo, da svojo udelezbo predhodno sporocite na sedez
Univerze (tel. 01/ 433 20 90).

Povezovanje z UNICEF-om

Puncka iz cunj je projekt, s katerim UNICEF zbira sredstva za cepljenje otrok proti
Sestim nalezljivim otroskim boleznim v nerazvitih predelih sveta. Na prodajnih
razstavah je puncke mogoce kupiti 0z. »posvoijiti« za doloCen znesek, saj se geslo
projekta glasi: »Posvoji puncko in resi Zivljenje otroka«.

Povezovanje z Voluntariatom, organizacijo mladih

Ljubljana, 7. julij 2009

Na povabilo Zavoda Voluntariat so se predstavniki Univerze za tretje Zivljenjsko
obdobje in nekateri slusatelji in mentorji iz Studijskih krozkov angleskega jezika
udelezili okrogle mize, ki ji je sledila delavnica z mladimi iz vec evropskih drzav.



Okroglo mizo sta modelirala Anze Mohori¢ in Dusana Findeisen. Delavnice so se
udelezili tudi mladi, ki so iz razli¢nih vzrokov opustili Solanje in se Zelijo vanj vrniti.

Sodelovanje z nacionalnimi ustanovami

Urad za starejse

Ljubljana, 24. februar 2009

Kot ¢lanica vladnega Sveta za sozitje generacij se je doc. dr. Dusana Findeisen
udelezila njegove zadnje seje. Seja je bila posvecena razpravi o predlogu Akcijskega
nacrta glede obravnave problematike starejsih, ki zajema nacrte vseh ministrskih
resorjev za obravnavanje vprasanj starejsih. Univerza za tretje zivljenjsko obdobje
je postala predvidena nosilka izobrazevanja za prostovoljstvo v muzejih in
vsezivljenjskega uéenja na podrodju starej$ih. Clani sveta so soglasali, da je
ustanovitev Urada za starejSe potrebna, urad pa naj bi dal poudarek tako varstvu
starejSih kot dejavnemu staranju, pa tudi medgeneracijskemu povezovanju - v
Casih, ko potrebujemo novo druzbeno pogodbo. Sejo je vodil prof. dr. Joze
Ramovs, seje pa se je udelezil tudi dr. Ivan Svetlik, minister za delo, druzino in
socialne zadeve.

Seja Vladnega sveta za sozitje generacij, zadnja pred poletjem

29. maj 2009, Ljubljana

Doc. dr. Dusana Findeisen je ¢lanica tega sveta, kjer z roko v roki delujejo
predstavniki ministrstev in nevladnih organizacij. Porodilo je teklo o zakonih in
spremembah zakonov, ki vplivajo na starejse. Denimo o spremembi Zakona o
policiji, kjer so dolocila glede nasilja nad starejSimi. Ministrstvo za gospodarstvo
posebnih ukrepov ni sprejelo, so pa pripravljeni razmisliti o socialni ekonomiji, ki bi
se lahko nanasala na starejSe. Ministrstvo za zdravje je razpravljalo o nacionalni
poklicni kvalifikaciji »oskrbovalec«. Poudarek je bil na potrebi, da ima oskrbovalec
starejsih na domu vsaj srednjeSolsko izobrazbo. Potrebno bi bilo okrepiti
patronazno sluzbo na domu, zdruziti zdravstvene in socialne funkcije oskrbovalca.
Pripravlja se zakon o drzavni pokojnini.

Eden od stirih regionalnih posvetov o ucenju odraslih in o Akcijskem nacrtu zanj
je potekal v Ljubljani

Ljubljana 4.-6. november 2009

Prof. dr. Ana Krajnc se je s predstavitvijo Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje
udelezila Regionalnega posveta Evropske komisije za uresnicevanje Akcijskega nacrta
za ucenje odraslih, pod okriljem gostitelja Ministrstva za Solstvo in sport. Razprava je
tekla o uresnicevanju Akcijskega nacrta za ucenje odraslih;udelezenci pa so si lahko
ogledali film Andragoskega centra Slovenije Zgledi vlecejo. Osrednja tema posveta
je med drugim bila, kako »se obnasSa« izobrazevanje odraslih v kriznih ¢asih in,
seveda, kako naprej.

Srecanje s predstavniki Evropskega ekonomskega socialnega sklada
Tamara Jare se je udelezila srecanja civilne druzbe s predstavniki Evropskega
ekonomsko socialnega odbora EESC, kjer so se predstavili tudi kandidati za
evropske poslance. Naloga tega odbora je, da Evropski komisiji, Evropskemu



parlamentu in Svetu ministrov posreduje mnenja o klju¢nih vprasanijih, ki jih zbira,
konzultirajo¢ nevladne organizacije. Vprasanje, ki se je pojavilo tokrat je bilo: ali bi
veljalo ustanoviti poseben sklad za usposabljanje in izobrazevanje starejsih.
Stalisce Slovenske univerze za izobrazevanje za tretje zivljenjsko obdobje je, da
posebni skladi niso potrebni, da z njimi le potrjujemo misel, da so starejsi in druge
skupine nekaksne skupine na robu druzbe, ki jim je dobro nameniti posebno
obravnavo. Nasa Zelja je, da bi starejsi in nekatere druge druzbene skupine imeli
enak dostop do virov v druzbi: do izobrazevanja, kulture, zdravja, raziskovanja,
dela, prostovoljnega dela ipd.

Ustvarjanje podlaga za pripravo priporocil za AGE

Pri AGE-u so Slovensko univerzo za tretje zivljenjsko obdobje zaprosili, naj
pregleda slovenske Studije o obvezni upokoijitvi. Pregledali smo Studije in zakone, ki
so ali e vedno omejujejo delo starejsih delavcev. V zadnji stevilki Pravne prakse
(St. 11, 2009, str. 56-58) tako velja prebrati razpravo dr. Etelke Korpi¢-Horvat o
obvezni in prisilni upokojitvi, med drugim tudi z vidika slovenskega pravnega reda.
Prikaze, kako so posamezni zakoni neposredno ali posredno obravnavali, ali Se
obravnavajo, vprasanje obvezne upokojitve. Zakon o delovnih razmerjih (Ur. list st.
42/02 in 103/07) obvezne ali ex lege upokojitve ne omenja, vendar je v prvem
odstavku ¢lena 114 tega zakona, ki govori o zasciti starejsSih delavcev, torej
delavcev nad 55 let, navedeno, da je iz poslovnih razlogov delodajalcu mogoce
starejSega delavca, ki je izpolnil minimalne pogoje za starostno upokojitev,
upokaojiti. Delavec pa lahko, tudi brez soglasja delodajalca, pricne delati s
polovi¢nim delovnim ¢asom, iz ¢esar sklepamo, da se lahko delno upokoji, kar mu
omogoca Zakon o pokojninskem in invalidskem zavarovanju, brez delodajalcevega
soglasja.



Xl. MEDNARODNO SODELOVANIJE

Slovenska univerza za tretje Zivljenjsko obdobje se je pred desetimi leti prva v
Sloveniji vkljucila v programe Grundtvig. Tudi v letu 2009 je vodila nekatere
projekte. V letu 2009 so tekli projekti IANUS, AESAEC, SENIOR. Vse projekte
sofinancira Evropska komisija znotraj programa Vsezivljenjsko ucenje.

Projekt IANUS se posveca geragoskim vprasanjem. Nasledki projekta IANUS so bili
sreCanja partnerjev, v preteklem letu v Byalistoku in Gradcu, tridnevno pilotno
izobrazevanje za mentorje starejsih v Sloveniji, ter CD-ji, tri publikacije v angleskem
in drugih jezikih, tudi slovenskem.

lanusovo srecanje - konferenca v
Gradcu

V projektu SENIOR smo organizirali konferenco za 70 udelezencev v Kranjski gori,
slusatelji Univerze so potovali v 2009 v UIm in Alicante in opravili so akcijske
raziskave na zadane jim teme. Slusatelji so nastopili na nacionalnem radiu - radiu
Slovenija 1, v oddaji STORZ. (glej Literatura in viri)
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Support European Neighbours In Open Relations

V projektu AESAEC vzgajamo dejavne drzavljane. Nasledki projekta AESAEC so bili
sreCanje v Zaragossi, konferenca v Ljubljani. Pripravili in prevedli smo u¢benik za
dejavno sodelovanje starejSih drzavljanov (160 strani) na temo evropskih
integracijskih procesov, dejavnega drzavljanstva, prijave mednarodnih projektov,
prostovoljstva itd. (Mi vsi smo Evropa. PriroCnik za dejavno sodelovanje starejsih
drzavljanov). V vseh treh projektih smo se posvetili Sirjenju nasledkov. (Glej
Literatura in viri)



Pricevanja

IANUS prinasa pregled vsega, kar je v izobrazevanju starejsih odraslih
pomembno

Bialystok, januar 2009

Tamara Jare in Dusana Findeisen sta se udelezili sre¢anja partnerskih organizacij
Poljske, Avstrije, Svedske, Velike Britanije, Gr¢ije in Italije, ki sodelujejo v projektu
IANUS v Bialystoku. Slovenska univerza za tretje zivljenjsko obdobje v tem
projektu predvsem posreduje znanje, ki ga je oblikovala skozi desetletja
raziskovalnega dela in dela v praksi. Publikacije, ki jih ¢lani projekta pripravljajo, pa
bodo sluzile kot podlaga za programiranje in izvedbo izobraZzevanja starejsih
odraslih, za razumevanje njihove velike razli¢nosti, pa tudi skupnih znacilnosti. Na
Univerzi znotraj projekta IANUS pripravljamo izobraZevalno sre¢anje mentorjev iz
vse Slovenije.

LFARUS

Life Lono Learnine Project
Ji : 3 /

V IANUS-u ni¢ novega, ali pac!

19. in 20. maj, Ljubljana

Zakljucili smo izobrazevanje mentorjev in voditeljev slovenskih univerz za tretje
zivljenjsko obdobje. UdeleZenci so prisli z univerz za tretje Zivljenjsko obdobje,
sorodnih nevladnih in zasebnih ustanov. Posvetili smo se posebnostim ustvarjanja
izobrazevalnih programov za starejSe, pa tudi medgeneracijske skupine.
Izobrazevalno srecanje sta moderirali Tamara Jare in doc. dr. Dusana Findeisen ob
organizacijski pomodi Katarine Aplinc.

Obrnili smo zadnjo stran Zelene knjige projekta IANUS

Ljubljana, julij 2009

... in zakljucili prevod in priredbo Zelene knjige projekta IANUS. Zelena knjiga
vsebuje pregled izobrazevanja starejsih in pomen tega izobrazevanja sprico
Stevilnih druzbenih sprememb. Vsebuje analiticen pregled stanja izobrazevanja
ljudi v poznejsih letih Zivljenja v posameznih evropskih drzavah.
Medgeneracijskega in vec generacijskega izobrazevanja ne smemo vsiljevati Solam.
Raste naj spontano ob raziskovalni, strokovni in politicni pomoci v ozadju. (Vir:
Dusana Findeisen)

MenedZment evropskih projektov za starejSe dejavne drzavljane in poznavanje
evropskih institucij

Zaragoza, 4-5 maj 2009

Na obisku pri Zdruzenju aragonskih obcin sta se Masa Bizovicar in doc. dr. Dusana
Findeisen s partnerji projekta AESAEC - projekt sofinancira Evropska komisija,
pogovarjali o tem, kako naj starejsi odrasli, slusatelji Univerze za tretje zivljenjsko
obdobje prijavijo evropski projekt. Starejsi, ki se bodo izobrazevanja v ta namen
udelezili, se bodo naucili utemeljiti projekt, dolociti cilje, ki jih Zelijo s projektom
doseci, oblikovati vsebine in korake projekta, voditi dokumentacijo, finance,



porocati, spremljati projekt s ¢lanki v ¢asopisih - voditi kampanjo za prepricevanje
javnosti.

Tridnevno srecanje partnerjev v projektu AESAEC v Ljubljani

22.-25. september 2009

Partnerske organizacije v projektu AESAEC so se srecale na konferenci v Ljubljani,
ki jo je organizirala partnerka v projektu, UTZO v Ljubljani. Skupaj so pregledali
prvo razli¢ico u¢benika, ki so ga napisali; ta naj ljudi v poznejsih letih uci dejavnega
evropskega drzavljanstva. Dejavni drzavljani delajo za skupnost, lokalno,
nacionalno, mednarodno in delajo v skupnosti, v mrezah.

Srecanje AESAEC v Ljubljani

Slusatelji evropskih univerz za tretje Zivljenjsko obdobje v Sloveniji

Krajnska gora, 20.-24. april 2009

V okviru projekta SENIOR so se tokrat srecali slusatelji evropskih univerz za tretje
Zivljenjsko obdobje (Finska, Poljska, Spanija, Slovenija) v Krajnski gori in nato v
Ljubljani. Bilo jih je 56. Gostiteljica, Slovenska univerza za tretje Zivljenjsko
obdobje, njeni slusatelji, doc. dr. Dusana Findeisen in Studentka andragogike
Alenka Ceh so si prizadevali, da je program tekel brez zapletov. Mag. Majda AZzman
Bizovicar je skrbela, za jezikovno in vsebinsko pripravo svojih slusateljev, pa tudi za
zasnovo in vodenje srecanja ter organizacijo. Sodelovali so Se predstavniki
Arhitekturnega muzeja v Ljubljani, nasi in zdaj njihovi kulturni mediatoriji ter Rajka
Bracun Sova. Cilj srecanja je bil spoznavanje in prepoznavanje evropskih kultur,
»ustvarjanje« starejsih evropskih drzavljanov. Projekt SENIOR je sofinancirala
Evropska komisija.

Projekt SENIOR - srecanje Ulmu

Ulm, 6.-9. oktober 2009

Predzadnje srecanje projekta SENIOR je bilo na Univerzi v UImu. Mag. Majda
Azman je slusatelje najstarejSe angleske studijske skupine spremila v Ulm, kjer so
se zdaj ze tretjic srecali Clani univerz za tretje Zivljenjsko obdobje iz Poljske,
Spanije, Finske, Nem(ije in Slovenije. Tokratna tema je bila predstaviti tri
pomembne osebnosti, ki so vplivale na nase otrostvo in na Zeljo Poljakov je bilo
treba tudi spremeniti podobo za Cas predstavitve. V predavalnicah sta se tako
srecala drug ob drugem France Preseren in Franz Kafka.



Program GIVE

Lleida, 12.-15. februar 2008

Evropski okvirni program SEVEN daje okrilje projektu Mreza za izmenjavo starejsih
evropskih prostovoljcev (angl. Senior European Volunteers' Exchange Network.
Zblizevanije ljudi v Evropi bo tudi v prihodnje raslo iz neposrednih dozivetij in
zgos¢enega ucenja v novih okoljih. V Spaniji, v Lleida pod Pireneji, je od 12. do
15. februarja potekala konferenca, ki se je na vabilo ZAWIV iz Ulma udelezila
predsednica prof. dr. Ana Krajnc. Konferenca, druga po vrsti, je bila okviru
projekta, ki ze Stiri leta tece med organizacijami starejsih iz osmih partnerskih
drzav, v koordinaciji LUNARIA iz Rima. V projektu vec drzav izmenijuje starejSe
prostovoljce za mesec dni, pol leta in vec.

Tradicionalna izmenjava med univerzama za tretje zivljenjsko obdobje
Zagreb, 22. april 2009

Sodelovanje med andragoginjama prof. dr. Ano Krajnc in prof. dr. Majo Span je
pred domala dvajsetimi leti obrodilo zacetke zagrebske Univerze za tretje
zivljenjsko obdobje. Ljudska univerza (hrv. Pucko otvoreno sveuciliste) tako tudi
danes del svojega programa namenja izobrazevanju za tretje zivljenjsko obdobje.
Najbolj priljubljeni programi? Tuji jeziki, ki zadovoljujejo mocno izrazeno potrebo
starejSih odraslih po komunikaciji, druzboslovni programi, ki gradijo identiteto
hrvaskega naroda in prebivalcev mesta Zagreb in programi, ki po UNESCO-vem
nacelu, da mora imeti program izobrazevalne ustanove vse razseznosti - tudi
telesno - negujejo kulturo telesa. Slusatelji zagrebske UTZO so letos gostili nase
slusatelje. Priloznost vec za Sirjenje obzorja in socialnega kroga.

Obisk z Univerze v Skopju

Ljubljana, oktober 2009

Na $tudijskem in prijateljskem obisku na UTZO v Ljubljani je bil gospod
Dimiskovski, predsednik UTZO v Skopju. Univerza deluje na Filozofski fakulteti
naslanjajoc se na prostovoljno sodelovanje predavateljev te fakultete. Slusatelji -
zdaj jih je priblizno sto - teme, ki jih zanimajo, predlagajo sami.
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Priprava prostvoljskega sodelovanja slusateljev UTZO

Ljubljana, 29.-30. oktober

Na UTZO v Ljubljani smo v sodelovanju z Manuelo Sebeglia in Valerijem Vezzanijem
- slednji je direktor florentinske glasbene Sole Francesco Landini - priceli pripravljati
skupni Grundtvigov projekt namenjen starejSim, ki so pripravljeni v drugi drzavi
prostovoljno Siriti kulturo svoje deZele. Gre za izmenjavo starejsih Studentov
glasbene Sole Landini in Sestih nasih slusateljev, ki so vkljuceni v Studijski program
Zgodovina glasbe in /ali studijske kroZke za italijanski jezik. Italijanski partner;ji
pripravljajo kulturni program, slovenski tudi.

EMIL ali vseevropski observatorij medgeneracijskega izobrazevanja

Berlin, 2.-3. december 2009

V Berlinu smo se zbrali strokovnjaki prostovoljci - ob podpori sklada Beth Johnson
Foundation - da zacrtamo prve korake sprva evropske, kasneje svetovne mreze za
preucevanje skupnega ucenja in izobrazevanja generacij. Delovne skupine sta na
srecanju moderirali tudi Tamara Jare in Dusana Findeisen s Slovenske univerze za
tretje Zivljenjsko obdobje.



SKLEPNA BESEDA

|zobrazevanje za tretje Zivljenjsko obdobje smo namenili predvsem starejSim po
upokoijitvi, ki ne zelijo zastati v razvoju, pa tudi tistim upokojenim, ki se zelijo
vkljuciti v druzbo s placanim ali neplacanim oziroma prostovoljnim delom.

Porodilo o delovanju Drustva za tretje zivljenjsko obdobje v letu 2009 prica tudi o
Sirsih nasledkih tega delovanja in o druzbenih vezeh, ki se ob pomoci drustvene
strukture ustvarjajo. Ustvariti in vzdrzevati te vezi ni preprosto; potrebno je
usklajevanje - demokracija je nemalokrat naporna - potrebno je andragosko in
geragosko delo, raziskovanje, svetovanje, politicno delovanje. Potrebna je jasna
vizija Drustva in drustvenih sekcij, jasna zamisel o druzbenem poslanstvu, ki je ni
moc izpustiti izpred odi niti za hip. Tako nobena od sekcij Drustva ne more
zadovoljevati zgolj individualnih potreb slusateljev, marve¢ mora imeti pred o¢mi
tudi druzbene potrebe, danasnje in prihodnje.

Ucinkovitost gospodarske organizacije merimo predvsem po ustvarjenem dobicku,
uCinkovitosti nevladne organizacije pa ni mo¢ meriti po ustvarjenem denarnem
skladu, marvec po zadovoljstvu ljudi, ki jim je organizacija namenjena in po
druzbeno transformativnih ucinkih organizacije. V snovanju in izvajanju programa v
letu 2009 smo sodelavci Drustva za tretje zivljenjsko obdobje, mentoriji, slusatelji in
somisljeniki imeli pred o¢mi oboje.

Doc. dr. Dusana Findeisen,
urednica



FINANCNO POROCILO ZA LETO 2009

Tabela st. 1: Financno porocilo za leto 2009

V EUR brez stotinov

Clanarine 534.128
Subvencije domace in tuje 109.814
Financni prihodki 204
PRIHODKI 644.146
Stroski materiala 10.373
Stroski storitev 524.591
Stroski dela 96.768
Amortizacija 4.264
Drugi odhodki -
ODHODKI 635.996
PRESEZEK 8.150%

*Presezek smo namenili ureditvi novih predavalnic.



ZAPOSLENIIN ZUNANJI SODELAVCI V LETU 2009

Mreza Studijskih skupin, animatorjev, mentorjev, sodelavcev in prostovoljcev
potrebuje podporo na naslednjih in drugih podrocjih:

- organizacija Studijskih skupin;

- vodenje in koordiniranje mentorjey;

- vodenje in koordiniranje animatorjey;

- raziskovanje potreb in dejavnosti;

- prenos spoznanj in nasledkov slovenskih in evropskih projektov Univerze v
prakso;

- zasnova in organizacija in koordinacija zunanjih prireditey;

- izbira, izobrazevanje, koordiniranje mentorjey;

- izbira, izobrazevanje in koordiniranje animatorjev;

- vzgoja prihodnjih mentorjev, vodenje prakse Studentov s fakultet,

- snovanje in vodenje specialne knjiznice;

- zasnova in vodenje kampanje za prepricevanje javnosti;

- zasnova in spremljanje novih izobrazevalnih programoy;

- raziskovanje;

- usklajevanje delovanja Drustva z zakonskimi podlagami;

- sodelovanje v lokalnem razvoju;

- sodelovanje pri oblikovanju lokalne in nacionalne politike in izvajanje druzbenega
poslanstva Univerze itd.;

- racunovodska podpora.

Te in druge naloge opravijo zaposleni, zunanji strokovni sodelavci in prostovoljci.
Zaposleni

Alijana Santej, prof. ped.
Predstojnica Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje v Ljubljani

Masa Bizovicar, univ. dipl. etn. in kult. antr., prof. um. zgod.
Vodja projektov in izobrazevalnih programov

Katarina Aplinc, gimn. maturantka
Obracuni in evidence, informativni stik s slusatelji

Zunaniji strokovni sodelavci
Prof. dr. Ana Krajnc
Predsednica Drustva za izobraZevanje za tretje Zivljenjsko obdobje

Predsednica Sveta slovenskih univerz za tretje Zivljenjsko obdobje

Doc. dr. Dusana Findeisen
Predstojnica Instituta za izobrazevanje in razvoj



Maja Vodopivec, univ. dipl. soc. ped.
Odgovorna za koordinacijo sekcije Slovenske univerze za tretje Zivljenjsko
obdobje, organizacijo zunanjih dogodkov in evropskih projektov prostvoljstva

Mag. Majda Azman Bizovicar, prof. angl. in fr.
Sodelavka v evropskih projektih

Tamara Jare
Sodelavka v evropskih projektih



PRILOGA A

Studijski programi in Stevilo $tudijskih skupin od 2006 do 2009

Studijski program Stevilo skupin

2006/07 2007/08 2008/09 2009/10
Angleski jezik 72 76 79 81
Antropologija in filozofija 1 2 3 2
Arheologija 1 1 1 1
Clovek in njegove pisave 1 2 2 2
Cudoviti svet ugank 1 1 1 1
Druzine in kako v njih zivimo / 1 2 2
Etnologija 1 2 3 3
Francoski jezik 8 8 9 9
Geografija (slovenska, svetovna) 6 6 7 8
Hortikultura 1 / 1 1
Italijanski jezik 19 21 23 22
Keramika 4 4 5 6
Kitajska kultura in umetnost 1 1 1 1
Kitajski jezik 2 2 2 1
Knjizevnost 2 3 2 2
Komuniciranje in medsebojni odnosi / / / 1
Kultura bivanja 1 / 1 2
Kultura obnasanja / 1 1 1
Kulturna zgodovina Italije / 1 / /
Likovna umetnost in Zenske 1 2 / /
Medsebojni odnosi in sporazumevanje 8 6 4 6
Moji starsi so stari / / / 1
Narava- znana neznanka / / 1 1
Neevropske kulture / / 1 /
Nemski jezik 26 26 24 26
Novinarstvo / / 1 1
Podnebje vceraj, danes in jutri / / /
Program za varovanje zdravja 1 1
Psihologija osebnosti 6
Racunalnistvo 17 30 26 27
Rad(-a) imam gledalisce 1
Restavratorstvo 2
Ruski jezik (in knjizevnost) 3
Slikarstvo 10 11 11 15
Spoznajmo svoje mesto 1 1
Spoznavanje klasi¢ne glasbe 1 1
Starodavna modrost za vsakdanje / /
zivljenje
Svetovne religije in verstva 1 1 1 1

Spanski jezik 6 8 10 11




Umetnost fotografiranja / / /

Umetnost pripovedovanja 1 1 1
Umetnostna zgodovina 34 35 38 37
Ustna zgodovina domacega vsakdana / 1 1 /
Zgodovina (slovenska, svetovna) 12 12 14 13
Zgodovina glasbe / / /

Zgodovina umetnosti na Kitajskem / / /

Skupaj stevilo Studijskih skupin 249 278 201 306

» V casu vpisov v studijsko leto 2009/2010, je bilo skupin 306.
* Vdecembru 2009, Se zmeraj v Studijskem letu 2009-2010, je skupin 3295.

Slusatelji in udelezba

Skupaj stevilo slusateljev 2884 3077 3516 3281

Skupaj udelezba slusateljev 4312 4551 4746 4849



PRILOGA B:

Mentorji v Studijskem letu 2009/2010

V Studijskem letu 2009/10 z Univerzo sodeluje 117 mentorjev.

Mag. Majda Azman Bizovicar
Milojka Dunja Babsek Valentincic
Edeltraut Cebron

Sasa Chen

Vesna Dakic

Mag. Soca Fidler

Doc. dr. Dusana Findeisen
Peter Gorjup

Mag. Veronika Gracner
Mag. Vedrana Grisogono Nemes
Stanislava Jelenc
Margareta Jurisic

Majda Danica KolSek
Vladimira Koren

Bojana Kozak

Robert Kukovec

Mag. Apolonija Lavren¢i¢ Spegel
Biserka Luznar Dobernik
Majda Rakocevic

Nevenka Seliskar

Neva Sosic

Janja Sega

Marinka Segula

Marjeta Tadel Susnik
Natasa Tomazevic

Maja Marija Vidmar
Milena Markic

Mag. Senka Sifkovi¢ Vrbica
Vesna Merc

Mojca Mocnik

Stefan Markovi¢

Dr. Zdravko Lavric

Sonja Kogej-Rus

Dusica Kunaver

GruSenka Zorn

Tomaz Herga

Lucka Cizelj

Alenka Kolman Kav¢ic¢
Prof. dr. Vladimir Pogacnik
Jasna Sencar Baldeck
Natasa Helena Tomac

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik, Kitajska kultura
Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik, Medsebojni odnosi
Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik, Kultura obnasanja
Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Angleski jezik

Anti¢na knjizevnost
Antropologija sanj
Arheologija in anti¢cna umetnost
Clovek in njegove pisave
Cudoviti svet ugank

Druzine in kako v njih Zivimo
Etnologija

Etnologija: po sledeh ljudskega izrodila
Etnologija slovenskih pokrajin, Kultura bivanja

Filozofija

Francoski jezik, Spanski jezik
Francoski jezik, Angleski jezik
Francoski jezik

Francoski jezik

Francoski jezik, Italijanski jezik



Adica Jamnisek

Dr. Bostjan Kerbler
Prof. dr. Jurij Kunaver
Barbara Muhic

lvo Petric

Dr. Kristina Ugrinovic
Maja Zakotnik

Kristina Bertok
Suzana Brecelj

Irena Ci¢mir Vesti¢
Irena Ivelja

Katarina Koren
Valerija Mikota

Nina Miri

Silva Praprotnik Gomzi
Mateja Zupancic
Luc¢ka Sic¢arov
Andrijan Lah

Dr. Stasa Tome

Ema Andoljsek

Vida Danica BelSak
Vilma Djukic

Vida Hus-Harb

Tomaz Andrej Kobe
Adriana Kozamernik Jukic¢
Stanislava Petrisic
Lidija Saric

Marjeta Bibijana Savnik Tuma
Helena Spanring
Nikolaja Valjavec
Kristina Velkaverh
Prof. dr. Krajnc Ana
Doc. dr. Tadej Praprotnik
Blanka Koscak Tivadar
Mag. Jozef Kukman
Tanja Grinfeld
Zdenka Peloz

Marija Skarza Zerovnik
Ljubomir Zidar

Alla Gorse

Tjasa Pavsic

Todorce Atanasov
Tjasa Celestina
Mag. Miran Eri¢
Simon Hostnik
Dusa Jesih

Geografija
Geografija
Geografija
Geografija
Glasbena umetnost
Hortikultura
Hortikultura
Italijanski jezik
Italijanski jezik
Italijanski jezik
Italijanski jezik
Italijanski jezik
Italijanski jezik
ltalijanski jezik
Italijanski jezik
Italijanski jezik
Keramika
Knjizevnost
Narava - znana neznanka
Nemski jezik
Nemski jezik
Nemski jezik
Nemski jezik
Nemski jezik
Nemski jezik, Kitajski jezik
Nemski jezik
Nemski jezik
Nemaski jezik
Nemski jezik
Nemski jezik
Nemski jezik
Medsebojni odnosi

Komuniciranje in medsebojni odnosi

Program za varovanje zdravja
Program za varovanje zdravja
Psihologija

Psihologija osebnosti: transakcijska analiza

Psihologija
Restavratorstvo
Ruski jezik

Ruski jezik, ustna zgodovina vsakdanjega

zivljenja
Slikarstvo

Slikarstvo, Rad(-a) imam gledalisce

Slikarstvo
Slikarstvo
Slikarstvo



Mateja Korbar

Nives Palmic

Mag. Bostjan Plesnicar
Jasna Samarin

Janez Zalaznik
Tamara Burmicki

Gloria Victoria Luna Saavedra

Erika Zorko

Irena Zuzek

Rajka Bracun Sova
Maja Cebasek

Mag. Andrej Doblehar
Janez Jeromen
Milena Kozuh
Marjetka Kralj

Mag. Ana Kocijanci¢
Katarina Mohar
Mag. Olga Pauli¢

Donovan Pavlinec

Lea Rigler

Barbara Savenc

Mag. Irena Sterman

Tanja Zbasnik

Mag. Natasa Kosmerl

|zr. prof. Tomaz Gubensek
Neva Zeleznik

Slikarstvo

Slikarstvo

Slikarstvo

Slikarstvo

Slikarstvo

Spanski jezik

Spanski jezik

Spanski jezik

Svetovne religije in verstva
Umetnostna zgodovina
Umetnostna zgodovina
Umetnostna zgodovina
Umetnostna zgodovina
Umetnostna zgodovina
Umetnostna zgodovina
Umetnostna zgodovina
Umetnostna zgodovina

Umetnostna zgodovina: spoznajmo svoje

mesto

Umetnostna zgodovina
Umetnostna zgodovina
Umetnostna zgodovina
Umetnostna zgodovina
Umetnostna zgodovina
Umetnost fotografiranja
Umetnost pripovedovanja
Novinarstvo

Tatjana Bradesko Zgodovina

Ana Jevsevar Zgodovina

Milos Mahor¢ic¢ Zgodovina

Jaka Stoka Zgodovina

Petra Mili¢ Zgodovina kitajske umetnosti
Animatorji

Pri izvajanju temeljnega programa Univerze za tretje zivljenjsko obdobje v
Studijskem letu 2009/10 je v decembru 2009, ko so bili zajeti podatki, ki so predmet
tega prikaza, sodelovalo 293 prostovoljcev animatorjev — izbranih slusateljev v
studijskih skupinah.



PRILOGA C:
Sodelovanje z javnimi obcili — kampanja za prepri¢evanje javnosti

Univerza za tretje zivljenjsko obdobje vodi javno kampanjo, s ¢imer utrjuje pomen
izobrazevanja starejsih odraslih, prizadeva si za socialno vklju¢enost ljudi v
poznejSih letih, za njihovo participacijo v druzbi. Tako v Literatura in viri ne
navajamo zgolj naslovov, ki pri¢ajo o nasem delu, pac pa tudi razli¢na predavanja v
javnosti s katerimi sledimo istim ciljem.

Kampanja za prepricevanje javnosti poteka preko nase strani v reviji Vzajemnost,
preko zaslona v Kinu Kinodvor, v obliki elektronskih novic, s pomocjo sodelovanja
na nacionalnih radijskih postajah in na TV, sodelovanja na prireditvah drugih
ustanov, v obliki sodelovanja v organih lokalne in nacionalne oblasti, po oglasnih
deskah, znotraj evropskih projektov in konferenc, ki jih organiziramo, ob obiskih
delegacij na sedezu Univerze, ob obiskih v evropskih drzavah, v obliki strokovnih
predavanj in javnih dogodkov.



Literatura in viri
Clanki v javnih obéilih izpod nasega peresa

Bracun Sova, R. (2009). »Prostovoljstvo postaja kultura muzejev«, Vzajemnost, st.
7-8, str. 86.

Bracun Sova, R. (2009). »Starejsi - nosilci in posredniki kulturne dedis¢ine«, ACS
novicke, april-junij, str. 16-18.

Bracun Sova, R. (2009). »Slovenska univerza za tretje Zivljenjsko obdobje je izdala
novo znanstveno monografijo«, ACS e-novicke, december, str. 13.

Findeisen, D. (2009). »Nalomljeni stereotipi«, Vzajemnost, st. 1, str. 64.

Findeisen, D. (2009). »Petindvajset let uCenja in prepri¢evanja«, Vzajemnost, st. 5,
str. 66.

Findeisen, D. (2009). »Zorislava Marija Saje 1910-2009«, Delo, 14. februar.
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Pogacnik, V. (2009). »Razdajanje in vnemax, Delo, 19. februar.

Santej, A. (2009). »Znanje nam spreminja Zivljenje in ga izbolj3uje«, Vzajemnost, st.
9, str. 80-81.
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St. 2, str. 65.
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Clanki izpod peresa slusateljev
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Europa Donna, junij, str. 32-33.
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Artnik Knibbe, T. (2009). »Srecen ne mores biti sam«, Moje zdravje, 27. oktober, str.
29-30.

Cvetanovi¢, M. (2009). »Starejsi modro ugotovijo, da Sele z leti ni¢ ne vedo«, Dobro
Jutro, 13. junij, str. 20.

Bojc, S. (2009). »Slovenci presegamo evropsko povprecje«, Nedelo, 30. avgust,
str. 7.

Bojc, S (2009). »Bila je prava damag, Delo, 25. september, str. 28.

Bojc, S. (2009). »Najbolje placano delo« in »V prostovoljstvo po upokojitvi«, Delo,
17. november, str. 23.

Grisogono, V. (2009). »Njihova najstarejsa Studentka je stara g7 let«, Delo, 12.
oktober.



Kocijanci¢, N. (2009). »Zaklju¢na konferenca v projektu IANUS je bila v Gradcug,
ACS e-novicke, november, str. 6.

Kocijanci¢, N. (2009). »lzsla je tematska Stevilka Andragoskih spoznanj«, ACS e-
novicke, december, str. 11.

Kocijanci¢, N. (2009). »Zvrstila so se posvetovalna in svetovalna srecanja po
Sloveniji«, ACS e-novicke, december, str. 14-15.

Korosak, M. (2009). »Posvoji puncko in resi otroka«, Nasa Zena, priloga Ljudje
odprtih rok, oktober, str. g.

Korosec, J., Levicar, M. in Zmahar, A. (2009). »V duhu medgeneracijskega
sodelovanja«, Vzajemnost, St. 11, str. 23-28.

Macele, S. (2009). »Osebna rast starej$ih«, Zurnal 24, 7. februar, str. 42.
Macele, S. (2009). »Posvet komisije«, Zurnal 24, 7. februar, str. 42.
Polutnik, A. (2009). »Starostniki zelijo vedno vec znanja«, Dnevnik, 31. avgust.

Raposa Tajnsek, P. (2009). »Bogatitev znanja«, Nasa Zena, priloga Ljudje odprtih
rok, oktober, str. 27.

Sotosek, A. (2009). Zgledi vlecejo, dejanja micejo. 12 let podeljevanja priznanj
Andragoskega centra Slovenije za izjemne dosezke pri ucenju odraslih. Andragoski
center Slovenije: Ljubljana.

»Svetovanje in izobrazevanje v podporo izobrazevanju starejSih«, Eurydice Slovenia
novice, 19. november 2009.

Sterman, |. (2009). »Umetnostna zgodovina v tretjem Zivljenjskem obdobjuc,
Bilten SUZD, t. 4.

Vogel, M. (2009). »Starejsi so uspesni kulturni mediatorji«, Delo, 17. december, str.
16.

Zeleznik, N. (2009). »Prihaja ¢as sivih panterjev«, Nasa Zena, oktober, str. 8-10.

Zgonik, A. (2009). »Cvekariji, otroci, iz katerih ne bo ni¢, ali nesposobnost razumeti
nesposobnost«, Delo, Sobotna priloga, 3. januar, str. 19. (omenjeni Z. Saje in D.
Findeisen)

Zgonik, A. (2009). Dajati iz srca. Premislek o prostovoljstvu, gonilu
razvoja Sportne rekreacije<, Delo, priloga Polet, 12. marec, str. 10. (omenjena
Dusana Findeisen)



Javna predavanja in nastopi

Bracun Sova, R. in drugi: »Kako postati prostovoljni kulturni mediator«, Tehniski
muzej Slovenije, 9. januar 2009.

Bracun Sova, R. in drugi: »Kako postati prostovoljni kulturni mediator«, Slovenski
etnografski muzej, 13. januar 2009.

Bracun Sova, R. in drugi: »Kako postati prostovoljni kulturni mediator«, Dolenjski
muzej Novo mesto, 15. januar 2009.

Bratun Sova, R. in drugi: »Kako postati prostovoljni kulturni mediator,
Prirodoslovni muzej Slovenije, 16. januar 2009.

Bracun Sova, R.: »Kako postati kulturni mediator v muzeju in tam ostati -
predstavitev projekta »StarejSi - nosilci posredniki nesnovne kulturne dedis¢ine««
Festival za tretje Zivljenjsko obdobje, Cankarjev dom, Ljubljana, 1. oktober 2009.

Bracdun Sova, R.: javna predstavitev monografije »Slovenska univerze za tretje
zivljenjsko obdobje in muzeji z roko v roki: izobrazevanje za razumevanje in
uvajanje prakse starejSih prostovoljnih  kulturnih mediatorjev«. Slovenski
etnografski muzej, Ljubljana, 14. december 2009.

Findeisen, D.: »StarejSi in kultura« prispevek na javni predstavitvi monografije
»Slovenska univerze za tretje Zivljenjsko obdobje in muzeji z roko v roki:
izobrazevanje za razumevanje in uvajanje prakse starejsih prostovoljnih kulturnih
mediatorjev«. Slovenski etnografski muzej, Ljubljana, 14. december 200g9.

Findeisen, D.: »O nastajanju in pomenu Studijskega krozka« na javni predstavitvi
zbornika »Nase otrostvo«. Slovenski etnografski muzej, Ljubljana, 16. december
2009.

Findeisen, D. (moderator): »Otroci«, Mestni kino Kinodvor Ljubljana, 17. april 2009.

Findeisen, D.: »Med delom, upokojitvijo in starostjo - vloga izobrazevanja
odraslih«. 13. andragoski kolokvij, Ljubljana, 20. maj 2009.

Findeisen, D.: »Kaj lahko v Mariboru naredimo za soZitje in solidarnost med rodovi«
(okrogla miza). Maribor, 23. junij 2009.

Findeisen, D.: »Predstavitev ucenja starejSih na Univerzi za tretje zivljenjsko
obdobje«, Mladinjava 2009. Center Evropa, Ljubljana, 7. julij 2009.

Findeisen, D.: »lzobrazevanje in kultura za krepitev dostojanstva in druzbenih vezi«
Festivala za tretje Zivljenjsko obdobje, Cankarjev dom, Ljubljana, 1. oktober 200g9.



Findeisen, D., Volj¢, B., Budihna, M.:»Ali v zrelih letih res potrebujemo toliko
zdravil?« Mestna knjiznica, Ljubljana, 27. oktober 2009.

Krajnc, A.: Regionalni posvet Evropske komisije z uresnicevanje Akcijskega nacrta
za uCenje odraslih. Ljubljana, 4.-6. november 2009.

Krajnc, A.: »Sodobna vprasanja starejsSih«. Cankarjev dom, Ljubljana, 31. oktober
2009 (novinarska konferenca).

Krajnc, A.: (pozdravni nagovor) 13. andragoski kolokvij, Ljubljana, 20. maj 2009.

Krajnc, A., Bizovi¢ar, M., Santej, A., Braun Sova, R.: »Beseda je va$a, beseda nas
vseh«. Slovenski etnografski muzej, Ljubljana, 13. maj 2009

Krajnc, A.: (uvodni nagovor) Deseta obletnica UTZO v Zalcu. Zalec, september
2009.

Krajnc, A.: »Medgeneracijsko sodelovanje in dejavna starost« Festival za tretje
zivljenjsko obdobje, Cankarjev dom, Ljubljana, 1. oktober 2009 (okrogla miza).

Pauli¢, O.: »Raziskovalno ucenje starejSih«. 13. andragoski kolokvij, Ljubljana,
20. Maj 2009.

Pauli¢, O.: »Predstavitev dela Studijskega krozka na primeru priprave ekskurzij
»Slovenski Dunaj«« Festival za tretje zivljenjsko obdobje, Cankarjev dom,
Ljubljana, 2. oktober 2009.

Pavsi¢, T.: javna predstavitev zbornika »Nase otrostvo«. Slovenski etnografski
muzej, Ljubljana, 16. december 2009

Sredanje mreze univerz za tretje zivljenjsko obdobje. Ana Krajnc je predstavila
rezultate raziskave o sozitju generacij v lokalnih okoljih, Krajnc, A., Findeisen, D.,
Volj¢, B.: Srecanje mreze univerz za tretje zivljenjsko obdobje. Center Evropa,
Ljubljana, 15. junij 2009.

Santej, A.: »lzobraZevanje starejsih za dejavno starost«. Torkova predavanja s
podrocja primarne preventive za tretje zivljenjsko obdobje in solidarno sozitje med
generacijami na Institutu Antona Trstenjaka. Ljubljana, 2. junij 2009.

Santej, A. je koordinirala srecanje s strani Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje.
Gostja Poljane: Ljubljana, 5. junij 2009.

Radijske in televizijske oddaje

Oddaja STORZ. »Prostovoljstvo je izziv«, Ra SLO 1, 18. februar 2009. Novinarka:
Lucija Fatur, sodeluje: doc. dr. Dusana Findeisen.



Oddaja STORZ. »Racunalnidtvo za starejSe - seniorje«, Ra SLO 1, 4. marec 2009.
Novinar: Robert Bogataj, sodelujejo: Alen Fatur,Janez Platise, Darinka in Peter
Lipovsek.

Oddaja STORZ. »Starejsi v projektu SENIOR«, Ra SLO 1, 27. maj 2009. Novinarka:
Lucija Fatur, sodelujejo: doc. dr Dusana Findeisen, Vladimira Sever, Marijana Blejc
in Matjaz Leskovsek.

Oddaja STORZ. »Univerza jih bogati. Predstavitev zbornika ¢lanov $tudijskega
krozka Ustna zgodovina »NaSe otroStvo«, Ra SLO 1, 16. september 2009.
Novinarka: Lucija Fatur, sodelujejo: doc.dr. Dusana Findeisen, Tjasa Pavsi¢, Tatjana
Zupancic, Tjasa Jeraj.

Informativna oddaja 24 ur. Ob svetovnem dnevu jezikov je Olga Marinko, ¢lanica
Studijskega krozka Kitajski jezik, v prispevku, namenjenemu dnevu jezikov,
spregovorila o motivih za ucenje kitajscine. POP TV, 26. september 2009. Novinar:
Janez Usenik.

Oddaja STORZ. »lzobraZevalni projekt IANUS«, Ra SLO 1, 11. november 2009.
Novinarka: Lucija Fatur, sodeluje: doc. dr. Dusana Findeisen.

Promocijsko gradivo Univerze za tretje zZivljenjsko obdobje

Zgibanke

Bizovi¢ar, M., Santej, A.: »Programi prostovoljnega dela na Univerzi za tretje
zivljenjsko obdobje«, 2009 (zgibanka).

Bracun Sova, R., Findeisen, D.: »Slovenska univerze za tretje Zivljenjsko obdobje in
muzeji z roko v roki: izobrazevanje za razumevanje in uvajanje prakse starejsih
prostovoljnih kulturnih mediatorjev«. Santej, A. oblikovanje, 2009 (zgibanka).

Findeisen, D.: »Predstavitev zbornika Studijskega krozka za ustno zgodovino z
naslovom »Nase otrodtvo««. Santej, A. oblikovanje, 2009 (zgibanka

Findeisen, D., Bizovicar, M. in drugi: »Svetovalnica za dejavna poznejsa leta«, CDI
Univerzum oblikovanje, 2009 (zgibanka).

Findeisen, D. (prevod, priredba): »AESAEC - Dejavni starejsi prebivalci Evrope v
prizadevanjih za dejavno evropsko drzavljanstvo« 2009 (zgibanka).

Findeisen, D.: »lANUS-ove Evropske smernice za izobrazevanje starejsih;
Izobrazevanje voditeljev in mentorjev izobrazevanja starejSih odraslih«. Center
Evropa, 2009 (zgibanka).



Santej, A., Findeisen, D.: »Letni utrinki z Univerze, beseda je va3a, beseda nas
vseh, 2009 (zgibanka).

Santej, A.: »Osnovne informacije in pravila o delovanju Studijskih skupin na
Univerzi za tretje Zivljenjsko obdobje«, 2009 (zgibanka).

Vodopivec. M. : »Mreza slovenskih univerz za tretje zivljenjsko obdobje«, 2009 (30
izvodov, plakat).

Elektronske novice in elektronska pisma

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
januar St. 1, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina Aplinc
(pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
februar St. 2, 2009. DuSana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina
Aplinc (pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
februar St. 3, 2009. DuSana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina
Aplinc (pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
marec St. 4, 2009. DuSana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina
Aplinc (pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
april $t. 5, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina Aplinc
(pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
april t. 6, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina Aplinc
(pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
maj st. 7, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina Aplinc
(pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
maj St. 8, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina Aplinc
(pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
junij $t. 9, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina Aplinc
(pregled in korekture)



Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
junij $t. 10, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina Aplinc
(pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
julij St. 11, 2009. DuSana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina Aplinc
(pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
julij St. 12, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina Aplinc
(pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
avgust St. 13, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina
Aplinc (pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
september st. 14, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina
Aplinc (pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
september st. 15, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina
Aplinc (pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
september st. 16, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina
Aplinc (pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
september, posebna izdaja, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in
oblikovanje), Katarina Aplinc (pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
oktober $t. 17, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina
Aplinc (pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
oktober St. 18, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina
Aplinc (pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,
november St. 19, 2009. DuSana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina

Aplinc (pregled in korekture)

Elektronske novice Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje,



december st. 20, 2009. Dusana Findeisen (urednikovanje in oblikovanje), Katarina
Aplinc (pregled in korekture)

Projekt IANUS, bfi Steiremark Newsletter St. 1, Dusana Findeisen (prevod), 2009.
Projekt IANUS, bfi Steiremark Newsletter st. 2, DuSana Findeisen (prevod), 2009.

Projekt IANUS, bfi Steiremark Newsletter st. 3, Dusana Findeisen (prevod), 2009.

Nerazvrséeno

Stojnica: Slovenska univerza za tretje zivljenjsko obdobje na Festivalu za tretje
zivljenjsko obdobje. Cankarjev dom, Ljubljana, 30. september - 2. oktober 2009.



PRILOGA C
IANUSOVE NOVICKE 1/2009
Kaj vse je treba vedeti o izobrazevanju ljudi v poznejsih letih Zivljenja? Na Slovenski

univerzi za tretje zivljenjsko obdobje razmisljamo o tem skupaj s partnerji v
projektu IANUS, projektu, ne le zdvema, marvec vec obrazi.

IANUS - evropske smernice za uCenje v poznejsih letih zivljenja; ucenje in
izobrazevanje starejsih odraslih v medgeneracijskem, medkulturnem in na novi
tehnologiji slone¢em u¢nem okolju.

S &im se torej ukvarjamo v tem projektu, ki tece znotraj progama Grundtvig?

Osredotocili smo se na ciljno skupino starejsih nad petdeset let, pri ¢emer si zelimo
najti verodostojne odgovore na nekatera klju¢na vprasanja.

Kaj so kljucni dejavniki, ki dolocajo ucenje in izobrazevanje v poznejsih letih
zivljenja? Je to starost Studentov, so to u¢na skupina in njeni ¢lani, ki vsi prinasajo
svojo kulturo, znanje in izkusnje v skupno ucenje? Je to njihov druzbeni polozaj, ali
je to nemara predvsem njihov psiholoski profil, je to njihovo ucenje zase in za
druzbo, so to u¢ne metode in ucni pripomocki, institucionalni standardi, je to
izobrazevalna politika itd?

So ti klju¢ni dejavniki v razli¢nih drzavah razli¢no navzoci in sprejeti v izobraZevanju
ljudi v poznejsih letih Zivljenja in e da, kakSen pomen imajo za razvoj geragoskih
konceptov?

Kaj bi veljalo ¢im prej storiti znotraj evropske in nacionalnih izobrazevalnih politik z
namenom, da spodbudimo Siritev izobrazevanja v poznejsih letih zZivljenja?



Splosni cilji - vidiki mrezenja

V projektu je deset partnerskih organizacij s teoreti¢nimi in prakti¢nimi izkusnjami
vizobrazevanju v poznejsih letih zivljenja. Nekateri med njimi imajo zgolj izkustvo s
cilino skupino starej$ih nad petdeset let. Cesa si te organizacije Zelijo? Izbolj3ati
kvaliteto, priviacnost in dostopnost priloznosti za izobraZevanje in uenje starejsih
odraslih. Na ta nacin naj bi presegli ovire, ki se postavljajo na pot v razli¢nih u¢nih
okoljih. Kako je to mogoce? S popisom, analizo najboljsih praks v razli¢nih
evropskih drzavah in s spodbujanjem teh in nastanka podobnih oblik izobrazevanja
ljudi v poznejsih letih Zivljenja. V ta namen Zelimo oblikovati skupne smernice za
ucenje in izobrazevanje v poznejsih letih Zivljenja.

Kaj zelimo doseti? Zelimo:

* prepoznatiin poiskati klju¢ne dejavnike na podrodju izobrazevanja v poznejsih
letih Zivljenja,

» izdati prirocnik »Smernice IANUS in standardi kvalitete na podrocju
izobrazevanja ljudi v poznejsih letih zivljenja«. Dejavnike bomo popisali glede
na njihovo obliko, funkcijo in pomen v izobrazevalnem procesu. Izobrazevalci in
izobrazevalne ustanove bodo tako imeli na razpolago ustrezne metode in
tehnike, katerih izbor temelji na upostevanju podanih smernic.

* postaviti koncepcijo za vodenje IANUS-ove »Delavnice za vodje in
izobrazevalce na podrocju izobrazevanja za starejSe odrasle«.Koncepcija bo
temeljila na upostevanju smernic za organizacijo, vsebine in metode
izobrazevanja ljudi v poznejsih letih zZivljenja. Izobrazevanje naj bi potekalo
priblizno 24 ur.

= uvesti IANUS-ove dneve osvescanja javnosti.

= pripraviti IANUS-ovo konferenco namenjeno osvescanju strokovnjakov in
javnosti

= oblikovati IANUS-ovo spletno stran

» jzdati IANUS-ovo zgoS¢enko

e 2z, Ose.bav.za .stil.< na SIoven§ki univerzi za
s ‘vf tretje Zivljenjsko obdobje
* * v . .
Education and Culture DG Dr. Dusana Findeisen
01-433-20-90, GSM 041- 355-313

Lifelong Learning Programme dusana.findeisen@gquest.arnes.si

Ta projekt je sofinancirala Evropska komisija. Pubikacije izkazujejo zgolj poglede piscev. Komisija ne
odgovarja za nacin, kako se informacije in spoznanja iz projekta uporabljajo.



PRILOGAD

Elektronske novice, junij 2009

Are

Auguste Rodin, Danseuses pour servir de gloire, akvarel, 1906.

Ne zelimo posebnih skladov, le enak dostop do vsega, kar druzba omogoca,
Ljubljana, 27.maj 2009

Tamara Jare se je udelezila srecanja civilne druzbe s predstavniki Evropskega
ekonomsko socialnega odbora EESC, kjer so se predstavili tudi kandidati za evropske
poslance. Naloga tega odbora je, da Evropski komisiji, Evropskemu parlamentu,
Svetu ministrov posreduje mnenja o klju¢nih vprasanijih, ki jih zbira, konzultirajo¢
nevladne organizacije. Vprasanje, ki se je pojavilo tokrat, je bilo, ali bi veljalo
ustanoviti poseben sklad za usposabljanje in izobrazevanje starejsih. Stalisce
Slovenske univerze je, da posebni skladi niso potrebni, da z njimi le potrjujemo
misel, da so starejsi in druge skupine nekaksne skupine na robu druzbe, ki jim je
dobro nameniti posebno obravnavo. Vse, kar zelimo je, da bi starejsi in nekatere
druge druzbene skupine imeli enak dostop do virov v druzbi: do izobrazevanja,
kulture, zdravja, raziskovanja, dela, prostovoljnega dela, ipd. Da bi bile storitve
pravi¢no porazdeljene med generacije, je dajala Tamara Jare.

Prihodnji umetnostni zgodovinarji so zakorakali v prakso

Ljubljana, maj 2009

Letos so na UTZO potekale hospitacije studentov z Oddelka za umetnostno
zgodovino Filozofske fakultete v Ljubljani. V okviru predmeta Didaktika umetnostne
zgodovine so Studenti hospitirali v Studijskih krozkih pri mentoricah Rajki Bracun
Sova in mag. Ireni Sterman. Spoznavali so znadilnosti $tudijskih kroZkov,
medsebojnega ucenja, izkustvenega ucenja in skupnega konstruiranja znanja.
Studente je presenetila motiviranost starejsih za u¢enije, ki je vse drugac¢na kot pri
Studentih v formalnem izobraZevanju; starejsi se ucijo predvsem iz notranjih
motivov, poleg zunanjih ciljev imajo tudi notranje cilje, u¢enje v skupini jim je lahko
Ze samo zase cilj. (Vir: mag. Irena Sterman)



Dejavno staranje je mogoce le ob razvoju in uc¢enju

Ljubljana, 2. junij 2009

Na tedenskem torkovem gerontolosko izobraZzevalnem srecanju na Institutu
Antona Trstenjaka je Alijana Santej zbranim spregovorila o izobraZevanju starejsih
za dejavno staranje »Dejavno staranje je mogoce le takrat, je dejala, »ko imajo
starejSi moznost izobraZevati se in razvijati se ob sodelovanju z drugimi rodovi«.
Alijana Santej je poudarila tudi SirSe ucinke izobrazevanja in u¢enja starej$ih za njih
same in skupnost. Pomembno je, da to izobrazevanje ne poteka med starejSimi
samimi, nekje na robu druzbenega dogajanja, pomembno je tudi, da starejsi ob
pomocdi izobrazevanja izstopijo v javnost. Pri tem je opozorila na pomen
izobrazevanja, ki se izteCe v prostovoljno delo v javnih ustanovah. Javne ustanove
so v prostoru vidne in, Ce verjamejo v pomen prostovoljstva v svojem okrilju, tudi
prostovoljci postanejo vidni, sprejeti, upostevani. Srecanje je povezoval vsebinsko
in drugace dr. BoZidar Voljc.

Opustimo diskurz nemoci

Bruselj, 12. junij

Dusana Findeisen se je udelezila srecanja ekspertne skupine za zaposlovanje in
izobrazevanje starejsih pri Age. Odzivi skupine na Komunike Evropske komisije o
staranju (angl. Communication on Ageing ‘A renewed strategy for tackling Europe’s
demographic challenges) so naslednji: staranje prebivalstva Komisija obravnava
predvsem z ekonomskega vidika, veljalo pa bi vztrajati pri druzbenih vidikih staranja
prebivalstva. Skupina predlaga pregled dobrih praks na podrodju sodelovanja
¢lanov druzine n pr. mesana bivalis¢a za vec generacij. Potrebno je obravnavati
medsebojno sodelovanje generacij v druzini, ne le zgolj prispevek starejsih za
druzino. Starejsi so pripravljeni biti dejavni, zato velja opustiti diskurz odvisnosti in
nemoci v politikah, javnih obcilih itd. Starejsi so pripravljeni sodelovati na vseh
podrocjih javnega zivljenja, vendar potrebujejo tudi enakovreden dostop do virov,
ki jih ponuja druzba. Potrebujemo poglobljeno raziskovanje medgeneracijskega
povezovanja in svetovanje za dejavno staranje in raziskovanje tega podrocja. Mlajsi
starejsi so dobro izobraZeni in prinasajo znanje, ki se je ze preverilo v praksi. Vplivati
Je treba na kulturne vzorce odnosa do starosti na delovnem mestu. Nevladne
organizacije so prvi korak starejsih na poti boljSe integriranosti v druzbo, zato naj
nevladne organizacije dobijo vec priznanja in podpore tudi pri oblikovalcih politik.

Elisabeth Bubolz-Lutz, geragogoginja, zagotavlja, da ima izobrazevanje
starejsih veliko obrazov

Geragoginja prof. dr. Elisabeth Bubolz-Lutz raziskuje izobrazevanje starejsih
odraslih, o njem predava, predvsem pa veliko dela v praksi, kar njenim spoznanjem
daje vecjo posplosevalno vrednost. »lzobrazevanje starejsih ima veliko obrazov,
pravi, in navede prvi primer: »Gospod Mayer je bil eden vodilnih v srednje velikem
podjetju, kjer so starejsim delavcem ponudili izobraZevanje kot pripravo na
upokojitev za cas, po koncu poklicno dejavnega obdobja. Udelezila sta se ga skupaj
z zeno - v tovrstno izobrazevanje se naceloma vkljucujejo tudi svojci! V seminarju
sta se z zeno znasla skupaj Se s petimi zakonskimi pari. Pokazali so jim nekaj kratkih
filmov, o katerih so vsi navzodi spregovorili brez zavor, zelo osebno. Na koncu
seminarja je gospod Mayer dejal: »Nikoli si ne bi mislil, da bi se v krogu meni



nepoznanih ljudi lahko tako razgovoril in se tako veliko naucil.« Seminarje za
pripravo na upokojitev v Nemciji ze dolgo ponujajo izobrazevalne ustanove, ljudske
univerze, organizacije za izobrazevanje druzin. Na te seminarje pride priblizno 14 %
starejsih. Dodajmo Se, da je v mnogih drzavah pred-upokojitveno izobrazevanje
pravica iz dela in je nenazadnje zagotovilo, da se prihodnji upokojenci bolj verjetno
podajo na pot dejavnega staranja. Podobne seminarje smo na Univerzi za tretje
zivljenjsko obdobje pripravljali skupaj z Gerontoloskimn drustvom Slovenije. V luci
potrebe po dejavnem staraniju, bi jih veljalo obnoviti.

V juniju se univerze posvecajo same sebi

Ljubljana 15 junij

V Centru Evropa v Ljubljani se je srecalo trideset predstavnikov univerz za tretje
zivljenjsko obdobje. Prof. dr. Ana Krajnc, je predstavila rezultate raziskave o sozitju
generacij v lokalnih okoljih. Pri¢cakovanja starejsih v medegenracijskih odnosih se
zdijo preskromna; da so ljubljeni in razumljeni. Pomembna naloga izobraZevanja je
torej v spodbujanju starejsih za pridobivanja druzbene moci, tudi v druzini. Dobro bi
bilo da v poznejsih letih razmislimo o tem, kaj sami dajemo druzini in kaj druzina
daje nam, kaj eni in drugi lahko storimo za to skupnost. Doc. dr. Dusana Findeisen je
obravnavala temo, kako osnovati, prijaviti in voditi evropske projekte, vse na
primerih AEASEC, IANUS in SENIOR, ki jih sofinancira Evropska komisija. Dr.
Bozidar Volj¢ z InStituta Antona Trstenjaka je spregovoril o pomenu znanja in
preventivne medicine. Dusica Kunaver, Fanci Kuhar z Univerze v Izoli, Marija Jazbec z
univerze v Sevnici in drugi so predstavili svoje ilustrativne oblike dela na tem
podrodju.

Skype, cudezno sredstvo povezovanja; mednarodno srecanje partnerjev v
projektu [IUANUS, 16. junij

Partnerji v projektu, ki ga sofinancira Evropska komisija, so se za nekaj ur sestali na
virtualni konferenci, razpravljajoc o rezultatih pilotnih projektov na temo IANUS-
ovih smernic za izobrazevanje starejsih odraslih.

Podatki z Nizozemske. 28 % Nizozemcev dela prostovoljno

Zanimivo je ob tem podatku razmisliti tudi o tem, kaj je pri tem odlodilno; starost,
izobrazba, dovolj visok dohodek, telesne zmoznosti, razvitost socialne mreze,
verska prepricanja, etni¢na pripadnost? Mnenja smo, da nihce ne bi zelel biti
prostovoljec, Ce ta vloga ne bila na nek nacin sprejeta in potrjena, nagrajujoca, ce
ne biimela vrednosti v oceh drugih in v javnosti. (Vir: ILC Zorg Voor Later
International Longevity Center Netherlands)

Napovedujemo:

Okrogla miza: Kaj lahko v Mariboru naredimo za sozitje in solidarnost med rodovi,
torek, 23. junij 2009, ob 16. uri v prostorih DOBE, Presernova ulica 1, Maribor.

Pripravlja se knjiga o profesorici Mariji Zorislavi Saje, nekdanji nestorici mentorjev
in mentoric Slovenske univerze za tretje zivljenjsko obdobje.



