POROCILO DRUSTVA ZA IZOBRAZEVANJE
ZA TRETJE ZIVLIENISKO OBDOBJE ZA LETO 2006

Predmet tega porocila je delovanje Drustva za izobrazevanje za tretje Zivljenjsko
obdobje (v nadaljevanju: drustvo), katerega osnovno poslanstvo je razvijati
izobraZzevanje starejsSih za preprecevanje njihove izloCenosti iz druzbe, za njihovo
dejavno zivljenje in delovanje v javnosti ter prispevanje k ekonomskemu in
druzbenemu razvoju ter spreminjanje politike starosti in staranja.

Drustvo ima po odlocbi Ministrstva za Solstvo in Sport status drustva, ki deluje v
javnem interesu, s ¢imer je potrjeno njegovo javno poslanstvo.

UNIVERZA ZA TRETJE ZIVLIJENJSKO OBDOBJE V LJUBLJANI
Predstavitev, poslanstvo

Glavna sekcija drustva - Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje v Ljubljani - je konec
maja 2006 zakljucila svoje dvaindvajseto Studijsko leto in v oktobru 2006 vstopila v
triindvajseto Studijsko leto.

StarejSi »Studenti«, udeleZenci Studijskih skupin, se vkljuCujejo v izobraZevalne
dejavnosti, v katerih zadovoljujejo in uresniCujejo svoje interese in potrebe po
pridobivanju znanja, osebnostni rasti in boljSanju samopodobe, samozadostnosti ter
dejavni vkljuCenosti v ozje in SirSe socialno okolje. Univerza za tretje Zivljenjsko
obdobje je v preteklem Studijskem letu zgolj v Ljubljani povezala blizu 4000 starejSih
v 239 izobrazevalnih skupinah in v tekocem Studijskem letu (2006/2007) v 250
Studijskih skupinah.

Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje ni komercialna ponudba izobrazevalnih storitev
za starejSe, marveC je neprofitno zdruzenje, ki temelji na osnovnih nacelih
sodelovanja, samoorganizacije, soodgovornosti in prostovoljnega dela slusateljev -
c¢lanov Studijskih skupin.

Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje razvija izklju¢no izobraZevanje, ki ima obelezje
Studijskih dejavnosti. Temeljne oblike in metode dela so tiste, ki omogocajo dosegati
spoznavne, skupnostne in akcijske cilje. Tako dejavnosti univerze ne morejo biti
prostocasne dejavnosti (kot npr. pevski zbori, ro¢na dela ipd.), alternativne vede in
podobne dejavnosti brez integriranega Studijskega programa.

Dejavnosti Univerze skozi leto 2006

V januarju smo obstojeCim 234-im skupinam dodali Se pet novih Studijskih skupin in
sicer dve skupini iz zaCetnega angleskega jezika, eno skupino iz zacetnega kitajskega
jezika in dve skupini na temo Gibanje za zdravo Zivljenje. Osnovna vsebina delovanja
zadnijih dveh skupin (Gibanje za zdravo Zivljenje) je bila namenjena prepreCevanju in
zmanjSevanju bolecin v hrbtenici, vodila pa ju upokojena visSja fizioterapevtka Bozena
Lisatc.



29. januarja je Studijska skupina za slikarstvo pod mentorstvom akademske slikarke
Zdenke Zido pripravila razstavo svojih likovnih del v grascini v Polhovem Gradcu.
Razstava je bila del kulturnih dogajanj, posvecenih 77. Mozartovim druzinskim
dnevom.

Konec januarja in v februarju smo izvedli dve u¢ni delavnici iz rodoslovja, ki sta
zaziveli po uvodnem predstavitvenem predavanju 20. januarja. Predavanje in obe
delavnici je izvedel Peter Hawlina, eden najvidnejsSih rodoslovcev v slovenskem
prostoru in ustanovitelj Slovenskega rodoslovnega drustva. Predavanja se je udeleZilo
84, obeh delavnic skupaj pa 27 slusateljev.

Sredi marca je stekla una delavnica na temo Umetnost fotografiranja, ki vkljucuje
tudi elemente digitalne fotografije. Za udelezbo v delavnicah je iziemno zanimanje,
tako da se je nabralo prijav kar za pet delavnic. Tako mocan interes za podroCje
digitalne fotografije potrjuje naso tezo, da starejsi zelijo in potrebujejo znanje, ki jih
enakovredno z drugimi generacijami vkljuCuje v druzbeni razvoj, ki pa zajema tudi
spoznavanje, razumevanje in uporabo novih tehnologij. StarejSi nimajo strahu pred
novimi tehnologijami, potrebujejo zgolj moznost dostopa do znanja s tega podrocja.

V marcu smo zakljuCili bazo podatkov slusateljev in na tej podlagi izdelali letno
statistiko nasih udelezencev po spolu, starosti in izobrazbi.

V marcu smo uspeli pridobiti sponzorstvo Mobitel-a za izdajo nove predstavitvene
zloZzenke. Zanimanje SirSe javnosti za podrocje izobraZzevanja starejsih je izjemno
veliko; tako lai¢ne kot strokovne javnosti, zato porabimo kar precej sredstev tudi za
izdajo predstavitvenih in promocijskih gradiv. Veliko teh gradiv pa razdelimo tudi
vsako leto na Festivalu za tretje Zivljenjsko obdobje v Cankarjevem domu. Vsebina in
obseg naSega delovanja se namreC iz leta v leto povecujeta, izobrazevalni programi
se Sirijo in zato vsako leto izdajamo nova predstavitvena gradiva, stroSke izdaje le-
teh pa skusamo vsaj delno pokriti tudi s sponzoriji.

5. in 6. aprila smo organizirali vsakoletno srecanje z animatorji skupin. Glede na
veliko Stevilo animatorjev (slusateljev — predstavnikov posameznih Studijskih skupin)
so ta sreCanja pomembna, saj so namenjena neposrednemu osebnemu stiku,
neposrednemu prenosu osnovnih informacij predstavnikom vseh skupin, saj le-te
delujejo razprseno po vsem mestu in obi¢ajna komunikacija poteka le po pisni poti,
internetu, preko oglasne deske.

SreCanje z animatorji je namenjeno tudi predstavitvi koncepta prostovoljskega
sodelovanja slusateljev in poslanstva naSe ustanove. Marsikdo, ki se na novo
priklju¢i, namre¢ meni, da smo institucija, ustanovljena s strani mestne ali drzavne
vlade, torej tudi sofinancirana po tej poti in da v ta namen nudimo neke vrste
izobrazevalno ponudbo.

Potrebno je veliko osebnih razgovorov in taksnih organiziranih oblik sodelovanja s
slusatelji, da vsaj v osnovi opredelimo razvoj, namen in koncept delovanja nase
organizacije, zlasti pa vlogo slusateljev v tem konceptu. Mnenja predstavnikov vecine
skupin so, da postaja izobrazevanje na univerzi za tretje Zivljenjsko obdobje predrago



in da pri¢akujejo vecje financno prispevanje za delovanje nase organizacije s strani
mestnih in drzavnih oblasti. Poudarjajo tudi nepovezanost skupin in premalo skupnih
dejavnosti, kar pa je glede na tako veliko Stevilo skupin in njihovo razdrobljenost
skupin po vsem mestu organizacijsko tezko izvedljivo.

16. maja smo s slusatelji univerz za tretje zivljenjsko obdobje iz Ajdovscine in iz
Zagreba izvedli skupen Studijski obisk Vipavske doline in medsebojno predstavitev
delovanja in ucnih rezultatov slusateljev vseh treh univerz.

Studijsko leto 2005/2006 je zaokroZila razstava fotografij, posvecena podobam mesta
Ljubljane, podobam Zivljenja v njej, njenim arhitekturnim in drugim vidikom.
Fotografije so pripravili ¢lani Studijskega krozka Umetnost fotografiranja.

Seveda pa je v vsem tem obdobju do konca meseca maja potekalo redno tedensko
delo vseh 239-ih skupin, vzporedno s tem pa vsa administrativha in strokovna
podpora temu osnovnhemu programu (evidence prostih mest, zapolnjevanje prostih
mest v skupinah, oblikovanje baze podatkov slusSateljev, obveScanje skupin o
sprotnih dogajanjih, stiki z javnostjo, sodelovanje z mediji, sodelovanje z animatorji
in mentorji skupin, mesecni obracuni za mentorje in prostore, itd.).

Junij je bil namenjen pregledu zakljuénih poroCil skupin in zakljuéni evalvaciji
Studijskega leta. Nadaljnje delovanje v juliju je bilo namenjeno obsirni pripravi na
novo Studijsko leto: priprava gradiv za mentorje in animatorje Studijskih skupin,
priprava in oblikovanje novih Studijskih programov, oblikovanje urnikov, sodelovanje
z novimi mentorji, iskanje prostorov za izobrazevalna sreCanja skupin, urejanju
najemnih pogodb, ipd.

Se posebej pa moramo preko poletja pripraviti vsa gradiva, ki jih potrebujejo
animatorji obstojecih Studijskih skupin, ki nadaljujejo z delom iz preteklega
Studijskega leta, pri svojem delovanju (navodila animatorjem, seznami ¢lanov skupin,
pristopne izjave, pravilniki, itd.). Prav tako v tem obdobju sklepamo nove pogodbe z
mentorji Studijskih skupin za novo Studijsko leto. Skratka, to obdobje je povezano
predvsem s pripravami na vpise in na celotno oblikovanje novega Studijskega leta. Za
pomocC pri vpisih pa smo oblikovali tudi vprasalnik za ugotavljanje izobrazevalnih
potreb starejsih.

V drugi polovici avgusta potekajo intenzivne priprave na nove vpise. V tem obdobju
moramo potrditi ali dokon¢no urediti vse dogovore z mentorji, pogodbe z
najemodajalci, urnike, pripraviti izobrazevalne programe za vpise, kot tudi vsa ostala
gradiva, ki jih potrebujemo pri vpisih (vpisni listi, Clanske izkaznice, vsebine
izobrazevalnih programov, urniki, itd.).

Vpisi v novo Studijsko leto (2006/2007) potekajo od 1. septembra dalje in tako
moramo imeti konec avgusta ze vse pripravljeno za nove vpise (programi, urniki,
mentoriji, prostori, itd.).

V tem obdobju priprav uvajamo v delo pri vpisih nase sluSatelje prostovoljce, ki se
dejavno vkljucujejo v pomoc pri vpisih in pri oblikovanju novega Studijskega leta. Ti



prostovoljci prevzamejo razlicne vloge: so v pomoc pri dajanju splosnih informacij o
izobrazevanju starejSih v sklopu Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje (poslanstvo
drustva, vsebine izobraZevalnih programov, osnovne informacije o delovanju
Studijskih skupin, vlogi slusateljev, itd.). V veliko pomo¢ pa nam je tudi njihovo
sodelovanje pri Stevilnih administrativnih delih (kopiranje, kovertiranje, vnasanje
podatkov v racunalnik, ipd.).

V obdobju od 18. do 29. septembra smo izvedli Se dve ucni delavnici s podrocja
Umetnost fotografiranja in ju zakljucili s skupinsko razstavo fotografij v petek, 29.
septembra na Poljanski 6.

V septembru smo priceli razvijati tudi program Umetnost pripovedovanja. Program
obsega: spoznavanje umetnosti branja in pripovedovanja, tehnike priprave in
predstavitve razlicnih vrst zgodb, zasnova bralnih in pripovednih srecanj, uvod v
prosto oblikovanje zgodb ob upostevanju okolis¢in, v katerih jih pripovedovalec
pripoveduje. Ta Studijski krozek se bo povezal s partnerskimi organizacijami: vrtci,
osnovno Solo, pediatri¢éno bolniSnico, domovi starejSih ob¢anov, onkolosko bolniSnico
in sorodnimi ustanovami. Razvija se v sklopu nasega sodelovanja v mednarodnem
projektu LACE (Projekt za vsezivljenjsko ucenje in dejavno drzavljanstvo starejsih).

Seveda pa so bili cel september v ospredju novi vpisi in oblikovanje novih Studijskih
skupin. Le-teh smo oblikovali 44 in jih v zaCetku oktobra tudi osebno uvedli v delo. Z
oktobrom pa je pricelo z delom vsega skupaj 250 Studijskih skupin.

Analiza vpisov jasno kaze, Ze drugo leto zapored, na izrazito povecCan vpis na
podroCju raunalniSkega izobrazevanja in angleskega jezika. Na tem podro¢ju smo
vpisali 40,9% slusateljev od vseh novo-vpisanih (18 novih od skupno 44 novih
skupin). To jasno kaze na porast tistih izobrazevalnih potreb, ki starejSim omogocajo
enakovredno vpetost v druzbeni razvoj hkrati z drugimi starostnimi skupinami in
obenem na porast potreb po znanju, ki omogocajo starejSim dostop do drugih znanj.
Brez poznavanja racunalnika, interneta in drugih novih tehnologij, ki so vse povezane
z vsaj osnovnim poznavanjem angleskega jezika, so starejsi izloeni iz druzbe znanja,
druzbe informacijske tehnologije in ostajajo brez enakovrednih moznosti napram
vsem drugim generacijam. Vse to jasno potrjuje nase osnovne teze, da so
izobrazevalne potrebe starejsih odraz celotnega druzbenega razvoja.

1. in 2. decembra smo izvedli ucni delavnici Zavijanje daril, v katerih so udelezenci
pridobili spretnosti in razvili estetska merila na tem podrocju. UdeleZilo se ju je 22
udelezencev.

Izobrazevanje mentorjev

Vsako leto pripravimo za mentorje, ki se nam na novo pridruzijo, uvodno
izobrazevalno sreCanje, ki smo ga izvedli 22. septembra. Namen tega sreCanja je
predstaviti novim mentorjem njihovo vlogo v izobrazevanju starejSih ter jim
predstaviti motivacijo in znacilnosti izobrazevanja starejSih. Na Univerzi za tretje
Zivljenjsko obdobje vodijo Studijske krozke mentorji in ne »predavatelji«. Glavna
vloga predavatelja je posredovanje Studijske snovi, odnos med Studenti in mentorjem



je veliko globlji od odnosa s predavateljem. Predavatelj se poglablja predvsem v
vsebino predavanja, pozornost posveca ucni temi ali stroki, mentor pa naj bi posvecal
pozornost zlasti Studentom. Opazuje Studente, posveca jim pozornost in presoja
napredovanje posameznega Studenta, kako sprejema ucno snov, kaksna stalisca pri
tem izraza, kaj bi se Student zlasti rad naucil, kaksne interese ima.

Mesecna predavanja

Z namenom, da vsako Studijsko leto povezemo slusatelje v neki skupni izobrazevalni
dejavnosti, organiziramo t.i. Ciklus mesecnih izobrazevalnih sre¢anj - to so
predavanja, namenjena vsem slusateljem, za njih brezplacna in jih enkrat mesecno
pripravljamo v Narodnem muzeju Slovenije. Predavanja zaobjemajo razlicne vsebine
in so posvecena aktualnim temam in dogodkom.

Poletna univerza za tretje zivljenjsko obdobje

Preko poletja je potekala na otoku Cresu »Poletna univerza za tretje Zivljenjsko
obdobje«. Slusatelji se vkljuCujejo v razlicne ucne delavnice s podroc¢ja medosebnih
odnosov in sporazumevanja, angleSkega, nemskega in francoskega jezika in
slikarstva. Delavnice potekajo prek celega poletja (od junija do septembra) po
osnovnem nacelu: Zivimo, ustvarjamo in se u¢imo skupaj. Namen Poletne univerze je
tudi v tem, da se v isti delavnici (npr. za angleski jezik) srecajo sluSatelji iz razlicnih
skupin. Tako ima Poletna univerza tudi povezovalno obeleZje. V isti skupini se ucijo
slusatelji iz razli¢nih skupin, izmenjujejo si mnenja, informacije iz svojih skupin.

MENTORSTVO STUDENTOM, STUDIJSKA PRAKSA

Na Univerzi za tretje zivljenjsko obdobje so se zvrstili mnogi Studenti, ki Zelijo opraviti
v sklopu nase organizacije raziskovalne naloge. Tem Studentom nudimo mentorstvo
ali so-mentorstvo pri opravljanju raziskav ali Studijske prakse. Teme raziskovalnih
nalog navajamo v oklepajih. Raziskovalne naloge ali Studijsko prakso so opravljali
Studenti andragogike (Koncipiranje izobrazevalnega programa za starejsSe),
socialnega dela (Uporaba znanj, pridobljenih na Univerzi za tretje zivljenjsko obdobje,
v praksi), bibliotekarstva (Bralne navade starejsih), psihologije (Vrednote starejsih).

Od 27. novembra do 8. decembra je Studentka andragogike opravljala v nasi
organizaciji svojo 14-dnevno andragosko prakso, v sklopu katere je naredila
raziskavo o vlogi mentorja na univerzi za tretje Zivljenjsko obdobje. Nasledki
raziskave potrjujejo veliko odgovornost mentorja v neformalnem izobrazevanju in
nujnost poznavanja vodenja skupin ter poznavanja psihodinamike skupin. Prav tako
je zelo pomembna empatija mentorja do starejSih ter poznavanje motivacije in
znacilnosti ucenja starejsih.

Studentka socialne pedagogike s Pedagoske fakultete v Ljubljani je v decembru v
nasi ustanovi opravila raziskovalno nalogo z naslovom Vpliv izobrazevanja v tretjem
Zivljenjskem obdobju na razvoj posameznika. Raziskava je potrdila tezo, da se
starejSi vkljuCujejo v izobrazevanje predvsem zaradi pridobitve novega znanja (ne
zgolj zaradi druzenja, navezovanja socialnih stikov), le-to pa jim omogoca nadaljnjo



osebnostno rast, boljSanje samopodobe, samozadostnost in posledicno pomaga k
dejavni vkljucenosti v ozZje in SirSe socialno okolje (re-integracija starejsih).

FESTIVAL ZA TRETJE ZIVLJENJSKO OBDOBJE

V zacetku oktobra (4. in 5. oktobra) smo sodelovali na vsakoletnem Festivalu za
tretje Zivljenjsko obdobje v Cankarjevem domu, ki poteka v organizaciji Zveze
drustev upokojencev Slovenije in podjetja Infos. Festivala smo se udelezili s
predstavitveno stojnico, ki so jo pripravili in vodili nasi slusatelji. V dveh dneh in pol
smo podali 781 osebnih informacij o delovanju univerze in o pomenu izobrazevanja
starejSih odraslih za osebni in druzbeni razvoj. Sodelovali smo s tremi predavanji na
razlicne teme: Vloga starejSih v stiku s podjetji, Vsezivljenjsko ucenje in starejsi,
Socialni kapital in starejsi.

MREZA SLOVENSKIH UNIVERZ ZA TRETJE ZIVLJENJSKO OBDOBJE

Po Sloveniji deluje v razlicnih lokalnih okoljih 35 univerz za tretje Zivljenjsko obdobje,
ki se povezujejo v neformalno mrezo. 21. aprila smo v Ljubljani organizirali posvet
slovenskih univerz za tretje Zivljenjsko obdobje, ki se ga je udelezilo 38
predstavnikov univerz iz vse Slovenije.

Posvet je bil namenjen pregledu delovanja mreze slovenskih univerz za tretje
Zivljenjsko obdobje in utrjevanju koncepta izobrazevanja starejSih v sklopu univerz.
Na posvetu smo oblikovali Svet slovenskih univerz za tretje Zivljenjsko obdobje s
predstavniki iz posameznih regij, katerega vloga je koordinacija dela univerz,
medsebojna izmenjava izkuSenj in spoznanj ter priprava skupnih projektov na
nacionalnem nivoju.

23. oktobra je kot nasledek tega posveta steklo prvo sreCanje Sveta slovenskih
univerz, s katerim smo priCeli utrjevati vsebinski koncept in podobo nacionalne mreze
slovenskih univerz v javnosti.

Specialna knjiznica Slovenske univerze za tretje zivljenjsko obdobje

S pomocjo sredstev donatorja Veleposlanistva Kraljevine Nizozemske in s
prostovoljnim delom slusateljev ter nekaj knjizni¢arjev smo popisali knjiznicni fond,
ga opremili z deskriptorji in vzpostavili sistem knjiznice ter razvili in oblikovali
kontaktno spletno stran. Pridobili smo status specialne knjiznice. Knjiznica bo tako
kot ze doslej sluZila raziskovalcem, Studentom in nasim mentorjem, pa tudi drugim
posameznikom, ki preucujejo razlicna vprasanja starejSih, bodisi osebna, bodisi
druzbena, Se posebno pa Studentom, ki k nam prihajajo na organizirano Studijsko
prakso.

MEDNARODNO DELOVANJE IN SODELOVANJE
PEFETE: Pan-European Forum for Education of the Elderly

(slov. Vseevropska mreza za izobrazevanje starejsih)



Cilj tega evropskega, tri leta trajajocega projekta, je bil prenos znanja, metod in
dobre prakse v izobrazevanje starejSih odraslih in sicer na temelju ucnega
partnerstva med skupinami, ki so Stele tri do Stiri partnerske organizacije. V sklopu
projekta smo najprej obiskali Institut za preucevanje vprasanj starejSih v
Birminghamu, kjer smo se seznanili z »job retention programmes« (slov. zadrZanje
delovnega mesta v Casu izobrazevanja). Gre za zaCasno nadomesScanje zaposlenih
delavcev, odsotnih z dela zaradi izobraZzevanija, z upokojenimi delavci.

Povezave v skupinah so tekle po nacelu sever-jug, vzhod-zahod. Povezali smo se
predstavniki razlicnih druzbenih sektorjev (javne, zasebne, nevladne organizacije).
Tudi starejsSi sami so bili vpleteni v delo tega projekta. NajpomembnejSi dosezki
projekta so (1) dolocitev temeljnih nacel v izobrazevanju starejsih odraslih, (2) prenos
pridobljenega znanja v Bolgarijo, (3) priprava nacionalnih porocil o stanju v
izobraZevanju starejSih odraslih v posameznih evropskih drzavah. Ta naj bi sluZila pri
sprejemanju evropske in nacionalne politike na tem podrocju.

Raziskovalno porocilo, ki smo ga pripravili za Slovenijo, smo posredovali tudi klju¢nim
slovenskim akterjem na tem podrocju, bodisi na ravni drzave ali lokalne skupnosti.
Predstavili smo ga tudi na seminarjih, ki smo jih vodili za mentorje Univerze za tretje
Zivljenjsko obdobije.

Sodelovali smo pri pripravi publikacij PEFETE: Jumbo Klerq (ur.) Focus on older
Learners and Participation of older adults in education, Odysee, Utrecht 2006.

Predavali smo v razli¢nih drzavah (Nizozemska, Spanija, Bolgarija, Danska) na temo
izobrazevanja starejsSih odraslih. Po statisticnih podatkih Eurostata se Slovenija
uvrs€a na drugo mesto med 18-imi preucevanimi evropskimi drzavami na podrocju
izobraZevanja starejsSih odraslih, zato smo v tem in v drugih evropskih projektih
delovali predvsem kot prenasalci znanja in teorije, ki smo jo ustvarili v 24-tih letih
svojega delovanja, na druge evropske drzave.

Na podlagi Studijskih obiskov in neformalnih stikov smo in bomo svoje raziskovalno in
prakti¢no delovanje mocneje usmerili (1) k vprasanjem notranjega staranja oziroma
staranja delovne sile, izobrazevanja starejSih delavcev, delodajalcev in javnosti za
obstoj starejSih na trgu dela in (2) v razvoj izobrazevanja in struktur za
prostovoljstvo starejsih.

LACE (Project for Lifelong Learning and Civic Engagement of the Elderly
(slov. Projekt za vsezivljenjsko ucenje in dejavno drzavljanstvo starejsih)

in razvoj novih oblik izobrazevanja za starejSe prostovoljce

V tem projektu se ukvarjamo z razvojem dejavnega drzavljanstva. Poleg nas
sodelujejo Se naslednje drzave: Nizozemska (koordinator projekta), Belgija, Nemcija,
Irska in Italija. Osnovni namen projekta je prostovoljsko delovanje starejSih v dobro
SirSe skupnosti. Prav v sklopu tega projekta tudi razvijamo znotraj Univerze
sodelovanje z Unicefom, Onkoloskim institutom, Zelimo pa razviti Se sodelovanje z
drugimi partnerskimi organizacijami (domovi starejSih obcanov, vrtci, itd.), zlasti



preko razvoja programa Umetnost pripovedovanja zgodb, ki prav tako poteka znotraj
tega mednarodnega projekta.

23. do 25. marca smo sodelovali na mednarodnem srecanju v Bruslju v sklopu
mednarodnega projekta LACE, ki je bil namenjen razvoju in vlogi prostovoljstva
starejSih in njihovi dejavni viogi v druzbenem razvoju.

25. do 27. oktobra smo v sklopu mednarodnega projekta LACE sodelovali na
dvodnevnem srecanju v Firencah, kjer smo predstavljali prostovoljstvo starejSih v
sklopu Univerze za tretje Zivljenjsko obdobie.

Odlocili smo se, da pred letosnjim prihodom partnerjev v Ljubljano razvijemo nove
oblike izobrazevanja starejSih za delo v lokalni skupnosti. Sklenili smo dogovor z
Narodnim muzejem Slovenije za skupno izobrazevanje prostovoljnih mediatorjev v
kulturi, ki bodo po vzoru britanskega National Trust postali pomozni vodi¢i po
razstavah Narodnega muzeja Slovenije.

Izobrazevalno delo slusateljev Slovenske univerze za tretje Zivljenjsko obdobje se
navadno izteCe v dobro skupnosti (druzine, prijateljske skupnosti, lokalne ali
nacionalne skupnosti). Ima raziskovalne nasledke (raziskovalne monografije, spletne
strani, razstave, nove dejavnosti, drustva). Vse je tedaj bolj ali manj v rokah
sluSateljev samih. Tokrat pa zavestno in nacrtno ustvarjamo socialni kapital, ki bo
starejSim omogocCil delovanje v skupnosti strukturirani in organizirani obliki.

Sodelovanje strokovnih delavcev nasega drustva v navedenih mednarodnih projektih
je v celoti financirano iz sredstev Evropske komisije (projekt Socrates-Grundtvig).

SODELOVANJE V MEDNARODNIH RAZISKAVAH

Skupaj z Oddelkom za pedagogiko in andragogiko Filozofske fakultete v Ljubljani
sodelujemo v mednarodni raziskavi »Stocktaking study on lifelong learning for
democratic citizenship through adult education — LLL-EDC Study«. (slov. Studija o
izobrazevanju za dejavno drzavljanstvo), kjer smo predstavili Univerzo za tretje
Zivljenjsko obdobje kot nacionalno pomemben primer izobrazevanja za dejavno
starost in dejavno drzavljanstvo.

Sodelujemo tudi v raziskavi Maryland Institute for Ageing (ZDA) na temo
prostovoljstva starejsSih in izobrazevanja zanje.

New Horizons - Active Age

V mesecu maju 2006 smo se kot vabljeni predavatelji udelezili mednarodne
konference “New Horizons - Active Age” (slov. Nova obzorja dejavne starosti) v
Minchnu. Predstavili smo primer slovenske univerze za tretje zivljenjsko obdobje na
tem podrocju s prispevkom “Raising employability in knowledge-based society
through intergenerational projects” (slov. BoljSanje zaposljivosti s pomocjo
medgeneracijskih projektov”. Poudarek prispevka je bil na nujni spremembi polozaja
vseh generacij v danasnji druzbi, drugacnem sobivanju in sodelovanju generacij.



Primer Slovenske univerze za tretje zivljenjsko obdobje je sluzil kot model takSnega
sodelovanija.

Za to konferenco smo pripravili dva filma v angleSkem jeziku z naslovom “The
Slovenian Third Age Universiyty - a 24-year successfull intergenerational project” in
pregledni plakat, ki prikazuje razvoj univerze.

SODELOVANJE Z MEDIJI, PREPRICEVANJE JAVNOSTI

Strokovni sodelavci drustva in mnogi slusatelji smo imeli intervjuje ali objavljali
Clanke v Casopisu Delo, v prilogi Dela, reviji Ona, v reviji Svobodna misel,
Prepletanja, Vzajemna, Delnicar, Andragoska spoznanja, Nasa Zena, Solski razgledi.
Vprasanje niSe starejSih porabnikov in potrosniSke druzbe smo naceli v reviji
Manager.

Sodelovali smo v raznih radijskih oddajah nacionalnega radia (Jutranji informativni
program Radia Slovenija 1, Socialni servis, Med Stirimi stenami) in Radia RGL, v
televizijskih oddajah (Polnocni klub), itd. Decembra nas je obiskala TV ekipa
televizijske hiSe Pro Arte iz Strassbourga, ki je z nasimi sluSatelji posnela oddajo o
njihovem izobrazevanju na Univerzi za tretje Zivljenjsko obdobije.

Se posebno dragoceno je stalno delo nasih slusateljev novinarjev pod vodstvom
novinarke Tatjane Pirc in v sodelovanju z revijo Vzajemnost, kjer smo odprli stalno
stran. Ta skupina je priCela svojim dopisniSkim objavljanjem v mesecu marcu. Njen
namen je predstavljanje delovanja Univerze za tretje Zzivljenjsko obdobje SirSi
javnosti. Prispevki predstavljajo ustvarjalne dosezke posameznikov ali ucnih skupin,
odpirajo pa tudi razna vprasanja o starejsih in starosti.

SODELOVANJE Z DRUGIMI NEVLADNIMI ORGANIZACIJAMI,
PROSTOVOLJISTVO STAREJSIH

Sodelujemo z Institutom Antona Trstenjaka (prof. dr. Joze Ramovs), Zvezo drustev
upokojencev Slovenije (Vinko Gobec), Slovensko filantropijo (dr. Mateja KoZzuh-
Novak), UNICEF-om (mag. Maja Vojnovic).

Januarja 2006 je stekel skupni projekt Unicefa Slovenije in Univerze za tretje
Zivljenjsko obdobje v Ljubljani »Naj zaZivi puncka iz cunj«. To je Unicef-ov
mednarodni projekt, s katerim njegovi nacionalni odbori zbirajo sredstva za cepljenje
otrok v nerazvitih delih sveta proti Sestim osnovnim otroskim nalezljivim boleznim.
Puncke Ze izdelujejo prostovoljci v Stevilnih dezelah in ustanovah, pri nas med
drugim tudi na nekaterih slovenskih univerzah za tretje Zivljenjsko obdobje.
Ljubljanska univerza za tretje zivljenjsko obdobje je Ze bila pred leti vkljuena v ta
projekt, v letu 2006 pa je med slusatelji ponovno zazivela skupina 14 clanov, ki
izdeluje puncke iz ostankov blaga.

Skupina, ki v sodelovanju z Unicefom izdeluje puncke iz cunj, je v mesecu aprilu v
sklopu promocije celotnega Unicefovega projekta predstavila svoje puncke v
razstavnih prostorih Galerije Kresija in Konzorcija Mladinske knjige. Razstavi je sledila



Se drazba punck v Mestnem muzeju. Pomembno je, da se slusatelji Univerze za tretje
Zivljenjsko obdobje vpnejo v Sirsa javna dogajanja, da ne zgolj »sprejemajo«, marvec
tudi »dajejo«; prispevajo za obce dobro, zlasti tudi v dobro drugih generacij.

V januarju se je naSa prostovolika, sluSateljica nemskega jezika, Andreja Novak,
udeleZila v Sezani 5. slovenskega kongresa prostovoljstva, ki je bil organiziran na
temo Vrednote in vrednosti prostovoljstva v danasnjem casu.

V organizaciji Zveze drustev upokojencev Slovenije in Slovenske filantropije poteka
projekt StarejSi za viSjo kakovost zivljenja doma. Delovnega sestanka, ki je bil
namenjen dogovoru o sodelovanju posameznih organizacij pri preprecevanju
diskriminacije in nasilja nad starejSimi, se je udeleZila Vera Benko, ki je zaposlena v
nasem drustvu preko programa javnih del. Osnovni namen projekta je izdaja treh
publikacij na temo nasilja nad starejSimi in sicer: Nasilje nad starejSimi v druZini,
Nasilje nad starejSimi v javnosti in Nasilje nad starejSimi v institucijah. V projektu
smo sodelovali pri pripravi in izdaji publikacije na temo Nasilie nad starejSimi v
javnosti.

V marcu smo se udelezili seminarja na temo Vodenje nevladnih organizacij v
organizaciji Fundacije za trajnostni razvoj Umanotera. Seminarja se je udelezila
Alijana Santej, vodja sekcije Univerza za tretje zivljenjsko obdobje v Ljubljani.

Novembra smo sodelovali na dvodnevnem posvetu v organizaciji Slovenske
filantropije na Ptuju na temo »Slovenija Stiri leta po Madridu: Civilna druzba kot
partner drzavi v skrbi za skladen razvoj dolgo zivece druzbe — kje smo, kam gremo«?
Udelezili sta se ga prof. dr. Ana Krajnc in Alenka Hebar.

Decembra smo sodelovali na simpoziju Instituta Antona Trstenjaka ob 40-letnici
slovenske gerontologije s prispevkom »Ucenje starejsih za dobro in zdravo druzbo".
Prispevek je predstavila prof. dr. Ana Krajnc.

STUDIJSKE PREDSTAVITVE

Junija so naso organizacijo obiskali absolventi Evangelijske visoke Sole za
gerontologijo iz Freiburga, ki so v sklopu svojega Studijskega obiska spoznavali razne
gerontoloske in druge ustanove v Sloveniji na podroéju dela za starejSe in s
starejsSimi.

T P 4

podiplomskih Studentov socialne pedagogike iz Prage.
DRUGO SODELOVANJE
Januarja smo se udelezili delavnice o metodah evalvacije programov v organizaciji

Zavoda za zdravstveno varstvo Ljubljana in Mestne obcine Ljubljana. Delavnice se je
udelezila Alijana Santej.
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Konec januarja smo dejavno sodelovali na Pedagosko-andragoskih dnevih, ki jih
vsako leto organizira Oddelek za pedagogiko in andragogiko Filozofske fakultete v
Ljubljani.

Februarja smo sodelovali na posvetu Strategija razvoja socialnega varstva v Mestni
obcini Ljubljana za obdobje 2006 — 2010 v organizaciji Mestne obcine Ljubljana,
Oddelka za zdravstvo in socialno varstvo. Srecanja fokusne skupine za nase podrocje
izobrazevanja in dejavne vloge starejSih v druzbi se je udeleZila predsednica nasega
drustva, doc. dr. Dusana Findeisen.

Junija smo se v Drzavnem svetu Slovenije udelezili okrogle mize na temo Nasilje nad
starejSimi v slovenski javnosti. Na okrogli mizi smo sodelovali s prispevkom o
izloCenosti starejsih iz druzbe znanja.

V decembru smo sodelovali na strokovnem srefanju »Izzivi staranja« v organizaciji
InStituta za varovanje zdravja RS, ki sta se ga udelezili prof. dr. Ana Krajnc kot
predavateljica in sluSateljica Bojana Pecko.

PRENOS KONCEPTA SLOVENSKE UNIVERZE ZA TRETJE ZIVLJENJSKO
OBDOBJE MED ZAMEJSKE SLOVENCE V ITALIJI

Drustvo za izobraZevanje za tretje Zivljenjsko obdobje je v okviru prijavljenega projekta
pri Uradu vlade RS za Slovence v zamejstvu in po svetu Ze v letu 2005 izvedlo analizo
stanja in potreb na podroCju izobrazevanja starejSih v manjsinski skupnosti v Italiji in
priCela pripravljati razvoj projekta za prenos koncepta Slovenske univerze za tretje
Zivljenjsko obdobje med slovensko manjSinsko skupnost v Italiji.

Na podlagi izsledkov smo v povezavi s Slovenskim raziskovalnim Institutom za
preucevanje vprasanj zamejskih Slovencev v Italiji (SLORI) in drustvom KRUT (drustvo
za razvijanje kulturnega in Sportnega udejstvovanja zamejskih Slovencev) v letu 2006
nadaljevali z razvojem projekta in umestitvijo podruznice v zamejstvu v lokalno okolje in
prenosom mednarodno uveljavljenega koncepta Slovenske univerze za tretje Zivljenjsko
obdobije.

5. junija smo organizirali posvet s predstavniki organizacij zamejskih Slovencev v Italiji
za ustanovitev slovenske univerze za tretje zivljenjsko obdobje v Trstu. Cilji posveta so
bili (1) spoznati danasnje in prihodnje poslanstvo univerz za tretje zZivljenjsko obdobije,
(2) preuciti vpraSanja, potrebe in zanimanja Slovencev v zamejstvu, (3) opredeliti viogo
Univerze v lokalnem in mednarodnem prostoru in (4) postaviti temelje prihodnji
slovenski univerzi za tretje zivljenjsko obdobje v Trstu.

Pri prenosu koncepta smo izhajali iz tega, da bi bilo mogoce kulturno poslanstvo
starejSih Slovencev v zamejstvu, povezavo med zamejskimi Slovenci in mati¢nim
narodom in medsebojno plemenitenje Se poglobiti z ustanovitvijo Slovenske univerze za
tretje zivljenjsko obdobje v zamejstvu. Taksne, ki bi zrasla iz ljudi in z njihovo pomocjo,
iz njihovega kulturnega zaledja in bi zajela izobrazevalne vsebine zanje. Taksne, ki bi
omogocila organizirano medsebojno ucenje starejSih Slovencev skupaj z drugimi rodovi.
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