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POVZETEK
6RGREQL�þORYHN�MH�Y�VHGDQMHP�VYHWX�YHOLNRNUDW�UDQOMLY��VDM�VH�QD�HQL�VWUDQL�VRRþD�]
L]EROMãDQMHP�ELYDQMVNH�VLWXDFLMH��QD�GUXJL�SD�UDVWH�QHJRWRYRVW�RE�VRRþDQMX�]�YVHPL
novostmi in spremembami. Za obvladovanje vsega tega je nujno najti neke
XQLYHU]DOQH�� WHPHOMQH� LQ� SRþDVQHMH� VH� VSUHPLQMDMRþH� NRQFHSWH�� QD� NDWHUH� VH� MH
PRJRþH�QDVORQLWL�LQ�MLK�XSRUDELWL�NRW�YRGLOD�]D�PLãOMHQMH�LQ�UDYQDQMH��7DND�YRGLOD
VR�YUHGQRWH��ýORYHN�PRUD�SUHSR]QDWL��NDM�MH�YUHGQR��GREUR��L]�WHJD�SD�VOHGL�åHOMD�
GD�VH�WR�WXGL�XUHVQLþL��9HUMDPHPR��GD�MH�GREUR�Y�þORYHND�SRORåHQR�åH�SR�QMHJRYL
QDUDYL�� VDP� VLVWHP� YUHGQRW� SD� þORYHN� ODKNR� ]JUDGL� VDPR� QD� RVQRYL� RGQRVD� ]
GUXJLPL�� NMHU� GRåLYL�� NDM� GUXJL� GRåLYOMDMR� ]D� YUHGQR�� 3RVNXVLOL� ERPR� SRYH]DWL
koncepta vrednot in odnosa (zlasti mislimo na primarno diado mati – otrok), kot
QHNDM�� NDU� MH� QHORþOMLYR� LQ� NDU� VH� QH� L]NOMXþXMH�� *UH� ]D� RGQRV�NMHU� PRUDMR� ELWL
pogoji za otroka takšni, da lahko v njih razvije zaupanje, vero ter ideje o
SUDYLOQHP�LQ�QDSDþQHP�
.OMXþQH� EHVHGH�� YUHGQRWH�� RGQRV�� YUHGQRVWQL� VLVWHP�� RGQRV� PDWL� ±� RWURN�� GRYROM
dobra mati, moralna vzgoja

ABSTRACT
ARE VALUES RELATIONAL

Modern man is often vulnerable in today's world. He/she is faced with improving
his/her living situation as well as dealing with other constant changes. To
accomplish this he/she must find some universal and basic concepts that he /she
can lean on and use as guidance for thinking and acting. Such guides are values.
A person has to recognize what is valuable and good in order to reach a desired
goal. We believe that man is good by nature, but is able to construct his system of
values only through relationships with others, through which he experiences what
others perceive as valuable. We'll try to explain the connection between the
concepts of values and relationships (especially the primary dyadic relationship
between mother and her child) as something that is inseparable and something
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that does not exclude each other; where relationships must include conditions that
enable the child to develop trust, faith and the idea of what is right and wrong.

Key words: values, relationships, value system, mother-child relationship, good
enough mother, moral education

ýORYHN��NL�MH�YSHW�Y�GDQDãQML�þDV�LQ�SURVWRU��VH�YHOLNRNUDW�]QDMGH�Y�YODGDYLQL�NDRVD�VDM� VH� VUHþXMH� ]� PQRJLPL� SRQXGEDPL�� 1D� HQL� VWUDQL� VH� MH� QMHJRYD� ELYDQMVND� VLWXDFLMDELVWYHQR� L]EROMãDOD�� SR� GUXJL� VWUDQL� SD� MH� ]PHGHQ� LQ� L]JXEOMHQ�� NR� VH� VRRþD� ]� YVHPL
spremembami. Ta zmeda velikorat vlada tudi v njem samem. V takih pogojih je spo-VREQRVW�RGORþDQMD�]DJRWRYR�QHNDM�WHåDYQHJD�LQ�þORYHND�VSUDYOMD�Y�VWLVNR��NR�VH�VSUDãXMH�NDNR�QDM�VH�RGORþL��GD�ER�SUDY�WHU�GD�ER�SUL�WHP�]DGRVWLO�GRORþHQLP�NULWHULMHP�3UL� WHP� VH� VUHþDPR� ]� YSUDãDQMHP�� NDM� MH� SUDY]DSUDY� QDMYLãML� NULWHULM"� ýH� VH� QD�VORQLPR�QD�3ODWRQD��NL� LPD�]D�QDMYLãMR�LGHMR�LGHMR�GREUHJD��SRWHP�ODKNR�UHþHPR��GD� MHQDMYLãML�NULWHULM�JRWRYR�WR��NDU�MH�GREUR�]D�QDV�LQ�]D�VRþORYHND��WRUHM�GREUR�RVHEH��7HPX
dobremu so podrejene vse ostale polnosti. Da pa bi temu dobremu lahko sledili, gaXUHVQLþLOL��VR�SRWUHEQD�YRGLOD��NL�EL�ELOD�XQLYHU]DOQD�LQ�EL�SUHGVWDYOMDOD�JOREOMH��WHPHOMQHLQ�SRþDVL�VH�VSUHPLQMDMRþH�NRQFHSWH��3RPHPEQR�MH��GD�þORYHN�Y�VHEL�RGNULMH�LQ�SUHSR]QDWDNãQR�QRWUDQMR� QDUDYQDQRVW�� NL� JD� YRGL� SUL� RGORþDQMX�Y� VPHUL� GREUHJD�� 7DND� QRWUDQMDYRGLOD��NL�VR�VUHGLãþQD�]D�þORYHNRYR�PLãOMHQMH��þXWHQMH�LQ�YHGHQMH��VR�JRWRYR�YUHGQRWH�6SDGDMR� Y� SRGURþMH� þORYHNRYH� HWLþQRVWL�� 7HPHOM� HWLþQRVWL� SD� MH� DYWRQRPQR� þORYHãNRELWMH�� NL�PRUD� QDMWL� VYRM� MD]� LQ� ELWL� VSRVREHQ� L]YDMDWL� VYRMH�PRUDOQH� GROåQRVWL� �-XKDQW�
2005).

Vrednote

Ko govorimo o vrednotah, naletimo na ogromno teorij oz. definicij, ki prihajajo izUD]OLþQLK� YHG� �ILOR]RILMD�� SVLKRORJLMD�� WHRORJLMD�� DQWURSRORJLMD�� SHGDJRJLND������� 6NXSQL
imenovalec teh definicij bi lahko povzeli z besedami, da so vrednote notranji principi, ki
YRGLMR�OMXGL�Y�åLYOMHQMX��9UHGQRWH�VR�QHNDM��NDU�MH�YUHGQR�LQ�WR��NDU�LPD�þORYHN�]D�YUHGQR�WXGL�KRþH��GD�VH�XUHVQLþL� �6WUHV�������������6R� WRUHM� WHPHOMQH�NDWHJRULMH� ]DåHOMHQHJD� LQGREUHJD��NL�PRWLYLUDMR�N�WHPX��GD�VH�WR�WXGL�GRVHåH�=D� YUHGQRWH� MH� ]QDþLOQD� YUHGQRVWQD� NRPSRQHQWD�� 9HGQR� VH� QDPUHþ� QDQDãDMR� QDVWYDUL��NL�VR�SR]LWLYQR�YUHGQRWHQH��DOL�SD�VR�SURWL�WHPX��WRUHM�VR�Y�VOXåEL�GREUHJD���9HOL�NRNUDW�VH�SRXGDUMD�QMLKRY�GUXåEHQL�DOL�NXOWXUQL�]QDþDM��VDM�VH�Y�QMLK�RGUDåDMR�GUXåEHQH�LQNXOWXUQH� QRUPH� �Y� WHP� SULPHUX� JRYRULPR� R� GUXåEHQLK� YUHGQRWDK���9UHGQRWH� SD� LPDMRSROHJ� WHJD� ]D� SRVDPH]QLND� WXGL� JORERN� RVHEQL� ]QDþDM�� VDM� VR� SRYH]DQH� ]� REþXWNRPRGJRYRUQRVWL� LQ� SRVDPH]QLND� DQJDåLUDMR� Y� QMHJRYL� JORELQL� �JRYRULPR� R� RVHEQLK� YUHG�QRWDK���0XVHN�������������9UHGQRWH�VR�VPHUQLNL��NL� OMXGL�SULYODþLMR� LQ� MLP�GDMHMR�PRþ�GD� MLP� VOHGLMR�� 9RGLMR� QMLKRYR� UD]PLãOMDQMH�� þXWHQMH�� YHGHQMH� WHU� V� WHP� XUDYQDYDMRQMLKRYR� åLYOMHQMH�� ]DWR� LPDMR� SRPHPEQR� YORJR�� 'DMHMR� VPLVHO�� KNUDWL� SD� WXGL� ]DGR�YROMVWYR�LQ�RGNULWMH�GHOD�ODVWQH�LGHQWLWHWH��*RVWHþQLN��3DKROH�HW�DO��������������9HOLNRNUDW� QDOHWLPR� QD� SUHSULþDQMH�� GD� MH� JRYRULWL� R� YUHGQRWDK� WHåNR�� ýH� XSRUD�ELPR� SULVSRGRER�� ODKNR� UHþHPR�� GD� MH� ]� QMLPL� WDNR�� NRW� V� SOLQL� Y� ]UDNX� ±� Y� QMLK� RE�VWDMDPR��QDQMH�VH�]DQDãDPR��SD�þHSUDY�VH� UHGNR�]DYHGDPR�QMLKRYH�QDY]RþQRVWL��9UHG�QRWH�VR�DEVWUDNWQHJD�]QDþDMD��VDM�QH�SUHGVWDYOMDMR�QHþHVD�NRQNUHWQHJD��SRNDåHMR�VH�ãHOH�YGHMDQMLK��6R�QHNDM�LPSOLFLWQHJD�LQ�WUHED�MH�QDMWL�QDþLQ��GD�WR�LPSOLFLWQR�QDUHGLPR�RþLWQR
in vidno.



ANTHROPOS 2006 1–2 (201–202), str. 35–40

��

Filozofski in psihološki vidik vrednot

ýH�VH� MH� NDWHUD� ]QDQRVW� XNYDUMDOD� ]� YUHGQRWDPL�� MH� WR� ]DJRWRYR�ELOD� ILOR]RILMD��9QMHM�SUHYODGXMHMR�YSUDãDQMD��NL�]DGHYDMR�VSORãQH�LQ�WHPHOMQH�]QDþLOQRVWL�YUHGQRW��SRJRMHQDVWDMDQMD�LQ�QMLKRYH�PHGVHERMQH�RGQRVH��3UL�WHP�QL�Y�RVSUHGMX�WROLNR�HPSLULþQL�SRJOHGQD� YUHGQRWH�� SDþ� SD� EROM� XJRWDYOMDQMH� WHJD�� SR� þHP� VH� YUHGQRWH� UD]OLNXMHMR� RG� GUXJLKNDWHJRULM� VWYDUL�� SRMDYRY� LQ� SUHSULþDQM�� 9UHGQRWH� LPDMR� REYH]XMRþL�� GROåQRVWQRVWQL]QDþDM��]DWR�SUHGVWDYOMDMR�YRGLOD�]D�åLYOMHQMH�SRVDPH]QLND�LQ�GUXåEH��3VLKRORJLMD�SD�QHJOHGD�QD�YUHGQRWH�NRW�QD�QRUPDWLYH��SDþ�SD�QD� WR��NDM� L]NXVWYHQR��HPSLULþQR�SRPHQLMR�0XVHN�� ������ ���� =DQLPD� MR� GHMDQVNRVW� YUHGQRW�� NMHU� MH� PRJRþH� YLGHWL�� NDNR� OMXGMHYUHGQRWH�GRåLYOMDMR��RFHQMXMHMR��åLYLMR�
V tem primeru je psihologija lahko dobro dopolnilo filozofski misli. Filozofijo

zanimajo najstva, psihologijo dejstva. Filozofija gleda na to, kakšne naj bi bile vrednoteLQ�YUHGQRVWQH�KLHUDUKLMH��SVLKRORJLMR�SD�]DQLPD��NDNãQH�VR�JOHGH�QD�WR��NDNR� MLK�GRåLY�OMDMR�LQ�VH�R�QMLK�L]MDYOMDMR�OMXGMH��0XVHN������������ýH�WRUHM�WDNR�]GUXåLPR�ILOR]RIVNL�LQ
psihološki pogleda na vrednote, lahko dobimo širšo sliko o tem, kaj so vrednote kot našeSUHSULþDQMH��QRWUDQMD�GUåD�WHU�NDNR�VH�V�WHP�VNODGD�QDãH�GHMDQVNR�UDYQDQMH�
Relacijska dimenzija vrednot

9�QDVORYX�VPR�VL�]DVWDYLOL�YSUDãDQMH��Y�þHP�VR�YUHGQRWH�UHODFLMVNH"�9�þHP�VR�GHORGQRVD�� Y� þHP� L]� QMHJD� L]KDMDMR"� .DNR� VR� SRYH]DQL� RGQRVL� LQ� YUHGQRWH"� 3UL� WHP� QDV
zanimajo trije vidiki, kjer lahko najdemo povezavo ali odgovor. Najprej bomo poskusiliRGJRYRULWL� QD� WR�� DOL� REVWDMDMR� YUHGQRWH�� NL� EL� MLK� ODKNR� R]QDþLOL� V� SRMPRP� UHODFLMVNHYUHGQRWH�� QDWR� VH� ERPR� XVWDYLOL� RE� SRPHQX� GUXåLQVNLK� RGQRVRY� SUL� UD]YRMX� VLVWHPD
vrednot, zlasti pri prenašanju vrednot med generacijami, nazadnje pa bomo podrobneje
pogledali, kaj so v odnosih najzgodnejši temelji oz. nastavki za oblikovanje vrednot.

Relacijske vrednote

3UL� UD]LVNRYDQMX� VSHFLILþQH�NDWHJRULMH� ªUHODFLMVNH� YUHGQRWH©� ODKNR�XJRWRYLPR�� GDREVWDMDMR� UD]OLþQH� NODVLILNDFLMH�� NL� GHOLMR� YUHGQRWH� QD� UD]OLþQD� SRGURþMD��0HG� QMLPL� MHPRJRþH�]DVOHGLWL� WXGL�NDWHJRULMR�UHODFLMVNH�YUHGQRWH��9UHGQRWH��NL� MLK�QDMGHPR�]DMHWH�YWHM�NDWHJRULML�� VR�QSU��YHUD� �LVNDQMH�GXKRYQH� LQWHJUDFLMH� LQ�åLYHJD�RGQRVD�]�%RJRP�R]�ERåDQVWYRP��� VRþXWMH� �RGJRYRU� QD� SRWUHEH� GUXJLK�� ]ODVWL� WUSHþLK��� SUDYLþQRVW� �]DJRWDY-OMDQMH��GD� LPD�YVDN� VYRM�JODV� LQ�GD� VR� UDQOMLYL� ]DãþLWHQL��� HQDNRVW� �VSRãWRYDQMH� LQ� VSUH-MHPDQMH�UD]OLþQRVWL���RGSXãþDQMH��SULMDWHOMVWYR��OMXEH]HQ��XVPLOMHQMH��SULMD]QRVW��UDGRGDU-
nost,...9VHP�WHP�YUHGQRWDP�MH�VNXSQR�WR��GD�VH�QDQDãDMR�QD�þORYHNRYH�UHODFLMH�]�GUXJLPLRVHEDPL��9NOMXþXMHMR�RGQRV�]�GUXJR�RVHER��NDU�MH�VNXSQL�NULWHULM�UHODFLMVNLK�YUHGQRW�
0HGJHQHUDFLMVNL�YLGLN�SUHQDãDQMD�YUHGQRW�Y�GUXåLQL��SVLKRORãNH�UD]LVNDYH�

3DOHWD�YUHGQRW�MH�RG�SRVDPH]QLND�GR�SRVDPH]QLND�UD]OLþQD��VDM�MH�YUHGQRW�YHOLNR�
Pri vsakem posamezniku so organizirane v sistem, ki ga imenujemo vrednostni sistem,
kjer posameznik nekatere vrednote ocenjuje pomembnejše od ostalih (Musek, 2000: 14).9VDN� LPD�QHNR� VYRMR�GRORþHQR� OHVWYLFR�YUHGQRW�� NMHU� QH� UDQJLUDMR� YVH� YUHGQRWH� HQDNRYLVRNR��SDþ�SD�VR�UD]YUãþHQH�Y�YUHGQRVQWH�KLHUDULMH��3UL�WHP�VH�SRMDYL�YSUDãDQMH��]DNDM�MH]D�GRORþHQHJD�SRVDPH]QLND� UDYQR�QHNDM� EROM� YLVRNR� UDQJLUDQR�NRW� YUHGQRWD�� GUXJR�SDQH"�2G�NRG�SULKDMDMR�WHPHOML�]D�WRþQR�GRORþHQH�YUHGQRWH��NL�MLK�]DJRYDUMDPR"
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9UHGQRW� VH� QH� QDXþLPR�� DPSDN� MLK� SRVQHPDPR� �*RVWHþQLN�� 3DKROH� HW� DO��� �����
101). Pri tem je zelo pomemben odnos s starši. Majhni otroci staršem skoraj brezYSUDãDQMD� VOHGLMR�� .DU� VWDUãL� UHþHMR� MH� WLVWR�� Y� NDU� YHUMDPHMR� LQ� ]DXSDMR�� ýH� VWDUãL� VVYRMLPL�GHMDQML�XSUDYLþLMR�]DXSDQMH��VH�Y]SRVWDYL�PRþDQ�RGQRV�PHG�QMLPL�LQ�RWURNRP��âH]ODVWL�YHOLN�SRPHQ�SUL�YVHP� WHP�SD� LPD�þXVWYHQR�R]DGMH� WHK�RGQRVRY��9�þXVWYHQR�SR�
membnih odnosih imajo svoje mesto tudi vrednote, kar je še posebej potrebnoXSRãWHYDWL�SUL�SUHXþHYDQMX�PHGJHQHUDFLMVNHJD�SUHQRVD�YUHGQRW�

Neka splošna ugotovitev pri medgeneracijskemu prenašanju vrednot je ta, da starši
opravljajo pomembno socializacijsko vlogo, katere del je tudi prenos vrednot in norm,SUL� þHPHU� MH� SRPHPEQR�� GD� V� VYRMLP� VWLORP� VWDUãHYVWYD� SRVNUELMR� ]D� NYDOLWHWHQ� RGQRV
med njimi in otrokom (Schonpflug, 2001; Rueter in Conger, 1995). Bolj ko je odnos
med starši in otroki zaznamovan s toplino in odprtostjo, bolj podobni si bodo vred-
nostni, verski in moralni standardi staršev in otrok (Burgess, 1973; DeLamater in
MacCorquodale, 1979).0HKDQL]PL� SUHQRVD� YHGHQMD� LQ� þXVWYRYDQMD�PHG� VWDUãL� LQ� RWURNL� VR� YHþLQRPD� åHSUHGYHUEDOQL�� WRUHM� DIHNWLYQL� LQ� QH]DYHGQL�� 1MLKRY� ]DþHWHN� VHJD� Y� QDM]JRGQHMãH� GQLRWURNRYHJD�åLYOMHQMD��1RWUDQMD�GRåLYHWMD�LQ�þXWHQMD�RWURN�Y�GRPDþLK�GUXåLQDK�LQ�SRURþLODR�WHP��NDNR�VR�VH�VWDUãL�XVSHOL�XJODVLWL�QD�QMLKRYH�SRWUHEH��SRYHMR�QDMYHþ�R�WHP��NDNãQDMH� ELOD� NYDOLWHWD� RGQRVRY� Y� SULPDUQLK� GUXåLQDK� LQ� NDNãQR� YORJR� ERGR� LPHOD� WDSRQRWUDQMHQD�GRåLYHWMD�LQ�þXVWYHQL�Y]RUFL�QD�QMLKRYR�VWDUãHYVWYR�LQ�LQWLPQH�]YH]H��VDM�VHY�SDUWQHUVNLK�]YH]DK�LQ�GUXåLQDK�RWURN�YVH�WR�SRQRYQR�RGLJUD�
Utemeljenost vrednot v primarnem odnosu

ýH�VWRSLPR�Y�R]DGMH�SVLKRORãNLK�UD]LVNDY�R�PHGJHQHUDFLMVNHP�SUHQDãDQMX�YUHGQRW�
potem ne moremo mimo najzgodnejšega odnosa, ki se odvija na predverbalni ravni. Pri
tem se bomo naslonili na delo Donalda W. Winnicotta, ki ga lahko štejemo med velikePLVOHFH� UHODFLMVNH� SVLKRDQDOL]H�� 1MHJRYR� UD]XPHYDQMH� þORYHNRYHJD� UD]YRMD�� ]ODVWL� NRWWDNHJD��NL�LPD�JORERNH�RVQRYH�Y�RGQRVLK�V�SRPHPEQLPL�GUXJLPL�åH�QD�VDPHP�]DþHWNXåLYOMHQMD�� MH� RVQRYDQR� QD� REãLUQHP� NOLQLþQHP� GHOX� ]� GRMHQþNL� LQ� PDMKQLPL� RWURNL
(Kompan Erzar, 2001: 59)..RW� SULPDUQL� RGQRV� þORYHND� UD]XPH� :LQQLFRWW� RGQRV� PHG� RWURNRP� LQ� PDWHUMR�þHSUDY�JRYRUL�R�PDWHUL��PLVOL�SUL�WHP�WXGL�QD�RGQRV�PHG�RWURNRP�LQ�RþHWRP�DOL�GUXJLP
primarnim skrbnikom). Pri tem je pomembno, kaj se v tem odnosu dogaja. Ti primarniRGQRVL� RWURND� V� VNUEQLNL� LQ� þXVWYHQ� QDERM�� DIHNW�� NL� MH� SRYH]DQ� ]� QMLPL�� VR� WLVWL�� NLþORYHND� LQWUDSVLKLþQR� REOLNXMHMR� LQ� GDMHMR� WHPHOMH� ]D� YVH� QDGDOMQMH� RGQRVH�� 7R� MHL]KRGLãþH� VRGREQH� UHDODFLMVNH� SVKLKRDQDOL]H�� NL� WHPHOML� QD� UHODFLMVNL� SDUDGLJPL� �*RV-WHþQLN������������

To primarno okolje je po Winnicottu dvojnost, ki je zaznamovana z otrokovoVDPRVWRMQRVWMR� LQ�KNUDWL�SRSROQR�RGYLVQRVWMR�RG�PDWHUH��2WURN� MH� QDPUHþ� åH� RG�YVHJD]DþHWND�ORþHQ�VXEMHNW�]�ODVWQLPL�Y]JLEL�LQ�SRWUHEDPL��YHQGDU�MH�SUDY�Y�SUHSR]QDYDQMX�WHK
vzgibov in potreb popolnoma odvisen od materine sposobnosti, da se ta preda otroku in
nanj uglasi. Ob materi se otrok preverja. Mati je tukaj kot zrcalo, ki zrcali to, kar vidi.1MHQ� RG]LY� QD� RWURND�PX� SRYH�� NGR� MH� RQ� �:LQQLFRWW�� ������ ������ ýH�PDWL� SUHSR]QDVXEWLOQH�Y]JLEH�RWURND�NRW� ORþHQH�RG�QMHQLK�ODVWQLK�þXVWYHQLK�Y]JLERY��þH�WHP�Y]JLERP
sledi in se odzove nanje, potem bo v tem prostoru ujemanja in uglašenosti otrokuRPRJRþLOD�]RUHQMH�QMHJRYH�LQGLYLGXDOQRVWL�

V nadaljevanju bomo pogledali, kaj Winnicott pravi o moralni vzgoji (Winnicott,
1990: VIII). Pri tem gre v bistvu za raziskovanje otrokove sposobnosti za razvijanjePRUDOQHJD�þXWD��0RUDOQD�Y]JRMD�SR�QMHJRYHP�SRPHQL�YQDãDQWL�Y�RWURND� VKHPR�R� WHP�
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NDNR�QDM�EL�QHNDM�ELOR��3UL� WHP�SD�VH�YHOLNRNUDW�SR]DEL��GD� MH�RWURN�GREHU�åH�Y�RVQRYL�
Alternativa moralne vzgoje naj bi tako bil odnos, kjer bi bili za otroka zagotovljeni
takšni pogoji, da bi lahko v tem odnosu razvil zaupanje, na osnovi tega pa tudi ideje oSUDYLOQHP� LQ� QDSDþQHP��7DNãHP�RGQRV� ]DJRWDYOMD� SULGRELWHY� QHNHJD� QRWUDQMHJD�PDWH-ULDOD��NL�ER�VOXåLO�NRW�QDVWDYHN�]D�WR��GD�VH�ERGR�SULQFLSL�PRUDOQH�Y]JRMH�ODKNR�XVLGUDOL�7D�QRWUDQML�PDWHULDO��UD]SRORåOMLYRVW��NL�MH�WHPHOM�PRUDOQH�Y]JRMH��SD�SULKDMD�VDPRL]� SR]LWLYQR� QDUDYQDQHJD� R]UDþMD�� Y� NDNUãQHP� RWURN� UDVWH� LQ� VH� UD]YLMD� RG� SUYLK� WUH-QXWNRY� VYRMHJD�ELYDQMD� QD� ]HPOML��2G� WHJD�R]UDþMD� MH� RGYLVQR�� NDM� ER�RG� VYRMLK� Y]JR-MLWHOMHY� ODKNR� VSUHMHO�� 9� SULPHUX� SR]LWLYQHJD� R]UDþMD� ER� WDNR� ODKNR� VSUHMHO� SURMHNFLMRGREURWH�� VDM� MH� åH� GHO� QMHJRYH� GHMDQVNH� L]NXãQMH� Y� åLYOMHQMX�� 6DPD�PRUDOQD� Y]JRMD� MHWRUHM� QHN� VHNXQGDUQL� SURFHV�� V� NDWHULP� GRNRQþDPR� DOL� QDGDOMXMHPR� WR�� NDU� MH� ELORGRVHåHQR� ]� QH]DYHGQR� GLQDPLNR� SULPDUQHJD� RGQRVD�� 2E� WHP�� NDU� MH� RWURN� Y� VHEL� åHUD]YLO��PX�PRUDPR�]�PRUDOQR�Y]JRMR�GDWL�YHGHWL��NDM�Y�QHNL�GUXåLQL��Y�QHNHP�VHJPHQWXGUXåEH��Y�GRORþHQHP�WUHQXWNX�YHUMDPHPR��ýH�WHJD�WHPHOMD�QL��SRWHP�MH�PRUDOQD�Y]JRMD
brez smisla.

Vidimo torej, da je primarni odnos otrok – mati velikega pomena. Ta predstavljaRNROMH��NL�PRUD�ELWL�]D�RWURND��NL�SULGH�QD�VYHW�]�GRORþHQLP�PDWHULDORP��GRYROM�GREUR��GDVH�ER�ODKNR�þXVWYHQR�LQ�WHOHVQR�UD]YLMDO�LQ�UDVHO��'RYROM�GREUR�RNROMH�MH�RNROMH��NL�QXGLQHNH�RSWLPDOQH�PRåQRVWL�]D�UD]YRM�RWURND��7R�JRWRYR�QL�RNROMH��NL�EL�QH�LPHOR�SRVOXKD]D� RWURND�� SUDY� WDNR� WR� QL� SURVWRU�� NMHU� EL� RWURNX� ELOR� Y� YVHP�Y� SRSROQRVWL� XVWUHåHQR�7DNãQR� RNROMH� GHMDQVNR� ODKNR� Y� SRYSUHþMX� SULþDNXMHPR�� VDM� MH� GHMVWYR�� GD� VR� VNR]LVWROHWMD�VWDUãL�]QDOL�þLVWR�QDUDYQR�]DJRWRYLWL�RWURNRP�QDWDQþQR�WDNãQH�SRJRMH��NDNUãQH�YREGREMX� QDMYHþMH� RGYLVQRVWL� SRWUHEXMHMR�� 'D� VR� WL� SRJRML� UHV� RSWLPDOQL�� VH�PRUD�PDWL
prilagoditi otrokovim potrebam. Biti mora »dovolj dobra mati«, za katero ni potrebno,GD�MH�SHUIHNWQD��0RUD�OH�SUHSR]QDWL�RWURNRYH�åHOMH�LQ�SRVNUEHWL�]D�WR��NDU�SRWUHEXMH��%ROMNR�ER�RWURN� VDPRVWRMHQ��PDQM� VH�ER�PDWL�SULODJDMDOD��2WURN�ER�SUL� WHP�GRåLYOMDO� UD]R-þDUDQMH��YHQGDU�MH�WR�HGLQD�SRW��GD�VH�VUHþD�]�UHVQLþQRVWMR��NMHU�ODKNR�GRVHåH�VHSDUDFLMR
in utrdi svojo osebno identiteto.%LVWYHQR� MH� WRUHM�� GD� VWDUãL�� NDWHULP� MH� Y� QDUDYR� SRORåHQD� RG]LYQRVW� QD� RWURND�]DJRWRYLMR�VYRMHPX�RWURNX�WR��NDU�Y�GRORþHQHP�WUHQXWNX�DEVROXWQR�SRWUHEXMH��9�QDUDYLPDWHUH�LQ�RþHWD�MH��GD�VH�RWURNX� ODKNR� WDNR�GREUR�SULODJRGLWD�� VH�]�QMLP� LGHQWLILFLUD� WHUWDNR� YHVWD�� NDM� QD� VSORãQR� LQ� WXGL� Y� GRORþHQHP� WUHQXWNX� SRWUHEXMH�� 2WURN�� NL� ER� LPHORVQRYQH�SRWUHEH�QD�SULPHUHQ�QDþLQ�]DGRYROMHQH��ER�þXWLO��GD�VH�ODKNR�QD�VWDUãH�]DQHVH�
Na osnovi dovolj dobre skrbi zanj se torej oblikuje osnovno zaupanje in vera, na temeljuþHVDU� VH� ODKNR� NDVQHMH� SULþQH�PRUDOQD� Y]JRMD��1D� WR� WHPHOMQR� ]DXSDQMH� LQ� YHUR� VH� ERODKNR�SULSHOR�WR��NDU�GRMHPD�PDWL��RþH��Y]JRMLWHOM�9�QDM]JRGQHMãHP�REGREMX�ODKNR�RWURN�YHþ�SULGREL�L]�OMXEH]QL��NRW�SD�L]�Y]JRMH��=OMXEH]QLMR�PLVOLPR� QD� WDONãQR� FHORWQR� VNUE� ]D� GRMHQþND� LQ� RWURND�� NL� VSRGEXMD� SURFHV
dozorevanja. Moralna vzgoja kot takšna bi tukaj bila nasilje, saj bi pomenila vsajanjeVWDUãHYVNLK�DOL�GUXåEHQLK�YUHGQRW�Y�RWURND��QH�GD�EL�VH�XSRãWHYDOD�QMHJRYD�QRWUDQMD�UDVWLQ�GR]RUHYDQMH��=DWR�MH�SRWUHEQR�SRþDNDWL�QD�SULPHUQR�VWRSQMR�RWURNRYH�]UHORVWL��'REUDVNUE� ]D� RWURND� SRPHQL� RPRJRþLWL� RWURNX� QDUDYHQ� SURFHV� UD]YRMD�� Y� NDWHUHP� VH� ERSRMDYLOR�WXGL�REGREMH��NR�ER�RWURN�VSRVREHQ�UD]XPHWL�PRUDOQRVW��7DNUDW� ODKNR�]DþQHMR
starši moralno vzgajati, prej pa bi spregledali otrokove potrebe in sposobnosti.=ODVWL�SRPHPEQD�WRþND�Y�UD]YRMX�MH�REGREMH��NMHU�RWURN�SULKDMD�GR�VSRVREQRVWL��GD]DþXWL� RGJRYRUQRVW�� 9� RVQRYL� MH� WR� SUDY]DSUDY� REþXWHN� NULYGH�� äH� Y� QDM]JRGQHMãHP
obdobju se pojavi primarna krivda, ki je pravzaprav posebna oblika tesnobe v otroku.7D� QDVWRSL� WDNUDW�� NDGDU� RWURN� GRåLYL�� GD� MH� ]� QHþLP� XQLþLO� DOL� RGJQDO� REMHNW� OMXEH]QL�2WURN� VH�þXWL�NULYR��GD� MH� V� VYRMLP� VRYUDãWYRP�RE� IUXVWUDFLML� RGJQDO�PDPR�� NL� SD� MH� YUHVQLFL�QHNGR��NRJDU�åHOL�LQ�SRWUHEXMH��%LVWYHQR�WXNDM�MH��GD�PDPD�NOMXE�WHPX�RVWDQH�RE
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RWURNX� LQ�Y]GUåXMH�Y� WHM�SULVRWQRVWL�QHNR�NRQWLQXLWHWR��7DNãHQ�PDPLQ�RG]LY�ER�YRGLO�K
konstruktivnosti krivde, saj se bo otrok lahko ob tem umiril in razvil zaupanje.

V procesu razvoja naj bi torej otrok v sebi izoblikoval neko podlago, na osnoviNDWHUH� ER� ODKNR� NDVQHMH� UD]YLMDO� SR]LWLYQH� ODVWQRVWL�� QLþ� SD� PX� QH� PRUH� ELWL� YVLOMHQR�
Otroku je treba pomagati pri odrivanju teh zakladov. To pa pomeni, da morajo staršiLPHWL� WDNR�GUåR��NL�ER�RWURNX�SUL� WHP�Y�SRPRþ��3UL� WHP�PX�QH�SRPDJDMR��þH�VH�NDåHMR
boljši, kot so v resnici. Biti pa morajo primerno spodobni, ali z drugimi besedami:
pristni.

Sklep

V najzgodnejšem otroštvu je torej potrebno otroku zagotoviti okolje (odnos), kjer
bo lahko razvil zaupanje in kjer bo lahko v sebi našel dovolj trden jaz. Na osnovi tegaER�NDVQHMH�ODKNR�UD]YLO�WXGL�ODVWHQ�QDþLQ�]D�VSUHMHPDQMH�LQ�VSRãWRYDQMH�DOL�QHVSRãWRYDQMHPRUDOQLK�NRG��NMHU�MH�SUHSR]QDQR�GREUR�LQ�NMHU�MH�WXGL�KRWHQMH��GD�VH�WR�GREUR�XUHVQLþL�QDMYLãML�PRWLY�þORYHNRYHJD�PLãOMHQMD��þXWHQMD�LQ�GHORYDQMD�
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