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POVZETEK

Danes si procesa izobrazevanja ni ve¢ mogoCe zamisliti brez uporabe najmodernejSe
informacijske tehnologije. Ne le poucevanje o dosezkih na tem podrocju ampak predvsem
uporaba pri poucevanju je postala stalnica danasnjega izobrazevanja. V cClanku je opisana
uporabnost tako imenovanih dlan¢nikov ali palmtop-ov v procesu izobrazevanja. Na koncu je
podan Se konkreten primer uporabe dlan¢nika.

ABSTRACT

We a@n’'t imagine educaion process today without using last information technology. Not
only educaion of the adivements of the information tednology, but first of all using this
technology is the main goal of educaion processtoday. The aticle describes applicability of
so cdled palmtops in the education process As the summary of this article is the description
of one gplicaion using palmtops in medical schooal.
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KAJ JE PALMTOP (DLANCNIK)?
Beseda »palm« v anglesCini pomeni dlan in »palmtop« pomeni nekaj na dlani ali dlancnik,
uporabljata pasetudi izraza PDA (Personal Data Assistant) in Pocket Computer.

Ne glede na to, ali ste uporabnik, ki prisega na uporabo zadnjih dosezkov informacijske
tehnologije, ali pa Cisto obiCajen uporabnik, ki raCunalnike uporablja le, kolikor je nujno
potrebno, vam bo ideja o dlancniku oz. Palmtopu verjetno pomenila izziv. Seveda se je danes
ob poplavi raznih raCunalnikov, osebnih organizatorjev, »vsemogoc¢nih« telefonov in
podobnih zadev zelo tezko odlociti, kje pravzaprav zaeti. Vecina uporabnikov vsak dan nosi
s seboj razne beleznice, pregleduje razneopomnike, koledarje, brska po raznih zapiskih,
obi¢ajno pa nima s seboj ravno tistega, kar bi v danem trenutku najbolj potrebovali. Ce bi vse
nasteto »zlozili« na kup, bi bil ta kar precej velik. Poleg omenjenega pa bi taksnemu kupu
morali priloziti kak kalkulator, telefon, pa tudi kak raunalnik z moznostjo dostopa do
interneta. Predstavljajmo si, da imamo vse to in Se kaj ve¢ v napravi, ki ni ve¢ja kot navadna
beleznica formata A6 in skoraj prav toliko tudi tehta! Seveda je odgovor lahko le palmtop ali
»dlan¢nik« ali PDA. Ob tem spoznanju se seveda takoj pojavi tisto znano: »Ah, to je zopet
nekaksen stroj, katerega uporabe se moram Se nauciti.« Odgovor je enako preprost kot sama
uporaba:  »Dlancnik lahko zacnem uporabljati takojl« Dlan¢nik namre¢ uporabljamo
podobno kot beleznico, vanj preprosto pisSemo!? Ima namre¢ ekran, ki je ob¢utljiv na dotik in
s pomocjo prilozenega plasti¢nega pisala na ta ekran »riSemo« znake podobno, kot bi pisali s
tiskanimi ¢rkami. Seveda pa je na ekranu nekaj »sli¢ic« ali ikon, ki nam pomagajo dostopati



do raznih programskih modulov. Namesto pisala lahko uporabimo tudi prst, le natan¢nost je v
tem primeru malce slab3a.

Kaksna je osnovna programska oprema?

Enako kot imamo beleznico razdeljeno na razne »odseke« (koledar, telefonski imenik, dnevni
planer ...), pri¢akujemo, da bo enako tudi v napravi, ki bi naj zamenjal nase beleznice. Seveda
je vsak dlan¢nik ze ob nakupu opremljen z vsem potrebnim za zacetek dela. Preden pa si
ogledamo osnovno programsko opremo, je potrebno predstaviti operacijski sistem dlan¢nikov.
Oglejmo si torej, s kaksnim operacijskim sistemom delujejo nasi dlan¢niki.

Operacijski sistem in vrste dlancnikov

Na podro¢ju namiznega raCunalni§tva poznamo vsaj dva operacijska sistema in z njima
povezano paleto racunalnikov (Microsoft—-PC in Apple-MAC), razen tega pa Se Linux in
njegove izpeljanke, ki tee na obeh vrstah racunalnikov. Prav tako se na podrocju dlanénikov
»hijejo« hude bitke med posameznimi proizvajalci.

Za zaCetnika na podro¢ju dlan¢nikov velja podjetje Palm, ki je prvo izdelalo uporaben
dlan¢nik. Nastal je dlan¢nik z operacijskim sistemom PalmOS in uporabniki so ga sprejeli ter
zaceli pisati razno uporabno programsko opremo. Podjetje je sledilo zahtevam uporabnikov in
dopolnjevalo paleto dlancnikov. Ni se spreminjala le velikost spomina, sedaj 8 MB,
spreminjala se je tudi uporabnost in nastajala je nova in nova programska oprema. Danes je
kar neka proizvajalcev, ki na temelju PalmOS-a izdelujejo svoje dlantnike (Visor—
Handspring, TRGpro ...). Tako je zavzema danes PalmOS vecinski delez dlan¢nikov. Seveda
pa se tudi drugi proizvajalci precej uspesno vkljucujejo v »ta boj«. PSION je izdelal za svoje
dlan¢nike operacijski sistem EPOC, Microsoft pa je izdelal operacijski sistem Windows CE,
ki so ga privzeli v podjetju Casio (Casioped in Hewlet-Padkard (Jornada), saj Microsoft sam
ne izdeluje strojne opreme. V zadnjem Casu se pojavljajo tudi proizvajalci, ki za svoje
dlan¢nike uporabljajo Linux. Seveda to niso edini predstavniki na podrocju dlan¢nikov, res pa
je, da so najmocnejsi. Ker sem sam lastnik dlan¢nika, ki deluje z operacijskim sistemom
PalmOS, bom v nadaljevanju govoril predvsem o teh dlan¢nikih.

OSNOVNA PROGRAMSKA OPREMA; DOBIMO JO OB NAKUPU DLANCNIKA

Koledar (Date Book)

Vgrajen koledar nam omogoca vpis in urejanje nasega urnika. Vsak dogodek, ki ga vpiSemo v
koledar lahko opremimo z dodatnimi komentarji, naslovi, telefonskimi Stevilkami ali
zvocnimi opomniki. Dogodek lahko vnesemo v koledar tudi za daljSe Casovno obdobje.
Posamezne dogodke lahko v koledarju kadarkoli spremenimo, prestavimo ali briSemo.
Koledar si lahko ogledujemo na ve¢ nacinov, in sicer:

* dnevni, razdeljen na poljubno ¢asovno enoto (minute, ure),

» tedenski,

e mesecni,

* sposebnim programom, ki ni vgrajen, patudi letni.

BeleZnica (MemoPad)

Beleznica nam omogofa vpis poljubnega besedila, ki ga lahko shranimo v poljubno
kategorijo. Kategorije si lahko doloCamo sami. Posamezen zapis lahko tudi oznacimo kot
»private« in do njega je mozen pristop le s pomocjo gesla. To je npr. uporabno za vpis raznih
gesel banc¢nih kartic, dostop do interneta ipd. V beleznico je mozno prenasati tudi podatke iz
osebnega imenika. S pomocjo funkcij »kopiraj/prilepi« pa tudi zapise iz drugih programov.



Osebni imenik (Address Book)

Vgrajen osebni imenik nam omogoca, da si o vsaki osebi, podjetju ali znancu zapiSemo ne le
popoln naslov in razli¢ne telefonske Stevilke (sluzba, dom, GSM, faks , ipd), ampak tudi
naslov elektronske poste, na voljo pa imamo Se ve¢ polj, ki jim lahko sami dolo¢imo naslov.
Razen tega lahko dodamo Se poljubno zabelezko. Vsak zapis lahko razvrstimo v poljubno
kategorijo, lahko pa gaozna¢imo tudi kot »private«. Beleznico lahko prikazujemo na razli¢ne
nacine (po imenu, priimku, podjetju ...).

Seznam opravil (ToDo list)

Ideja o izdelavi tega seznama je sila preprosta. Vedno ko se spomnimo, da moramo nekaj
storiti, to preprosto zapiSemo v dlan¢nik. Vsakemu opravilu lahko dolo¢imo celo vrsto
parametrov, po katerih lahko posamezno opravilo pozneje spremljamo. Opravilom lahko
dolo¢imo pomembnost, kategorijo, Cas trajanja, lahko pa jih opremimo §e s poljubno
zabelezko. Seveda lahko seznam opravil tudi poveZzemo z osebnim imenikom. Opravila lahko
v seznamu prikazujemo na razli¢ne nacine, ki jih lahko v vsakem trenutku spremenimo in si
tako olajSamo vpogled v njihov seznam. Ko je neko opravilo koncano, ga lahko izbriSemo iz
seznama ali pa ga samo oznacimo za opravljeno in ga pustimo v seznamu. Tako lahko hitro
vidimo, kaj vse smo ze naredili in kaj nam je $e ostalo za dosego zastavljenega cilja.

Stroskovnik (Expense)

Vgrajen je stroskovnik, v katerem lahko spremljamo stroske v razli¢nih kategorijah in ve¢
tipih. Izbiramo lahko tudi med razli¢nimi nacini placil in valutami. Seveda lahko dolo¢imo
tudi kraj nakupa ter uporabnika, e to nismo sami. Ce Zelimo lahko ob vsem nastetem
napiSemo e poljubno zabelezko. To, da je tudi stroSkovnik povezan z osebnim imenikom, pa
je verjetno ze kar samoumevno.

Kalkulator

Vgrajen je tudi preprost kalkulator, ki nam omogoca, da si rezultat izratuna prenesemo v
poljubno ze opisano opravilo. Ob tem pa imamo tudi moznost, da si ogledamo potek naSega
izracuna, podobno kot je na papirnem traku.

Iskanje (Find)

Vgrajen iskalnik nam omogoc¢a iskanje posameznega podatka v kateremkoli programu, ki ga
uporabljamo. Is¢emo lahko po celih besedah ali po delih besed, Stevilkah ali znakih. S
pomocjo posebnih programov lahko moznosti iskalnika §e dodatno razsirimo (npr.: iskanje po
doloCenih programih, kategorijah..).

Povezava z zinanjim svetom

Skupaj z dlan¢nikom dobimo tudi »stojalo« — cradle, ki ga poveZzemo z namiznim
raCunalnikom (PC, MAC, ipd), kar nam omogoca, da lahko podatke prenesemo iz dlan¢nika
na drug raCunalnik. Ta moznost ni le zaradi varovanja podatkov, ampak omogoca tudi tiskanje
podatkov, razen tega prek taksne povezave na dlan¢nik instaliramo nove programe. Vecina
dlan¢nikov pa je opremljena tudi z infrarde€im vmesnikom, ki nam omogofa povezavo
dlan¢nika in LapTopa, GSM-telefona, tiskalnika in kon¢no tudi povezavo med dvema
dlan¢nikoma. Vsak podatek lahko namre¢ iz enega dlan¢nika s pomocjo infrardecCega
vmesnika prenesemo na drug dlan¢nik. S pomocjo dlan¢nika in GSM-telefona lahko vsak
trenutek preberemo svojo elektronsko podto, na katero lahko odgovorimo oz. napiSemo novo
sporocilo, ali pa si ogledamo zadnje novice na raznih internetskih kanalih.



Druga programska oprema

Za dlan¢nike obstaja zelo veliko programske opreme. Tako lahko brez tezav najdemo
programsko opremo za tako reko¢ vsa podrocja nasega zivljenja. Na voljo je veliko Stevilo
slovarjev, programov za delo s podatkovnimi bazami, programov za obdelavo preglednic in
obdelavo dokumentov, ki jih lahko pozneje »uvozimo« v standardno programsko opremo, ki
jo imamo na PC-ju. Na voljo je tudi veliko specifi¢ne programske opreme kot na primer razni
zemljevidi, programi za risanje, programi za posiljanje SMS—sporocil v povezavi s telefonom
— ponavadi prek infrardeCega vmesnika. Dlan¢nik se lahko hitro spremeni v elektronski
zemljevid, ki ga lahko povezemo z GPS-om (sistemom za satelitsko navigacijo). Seveda pa
razvoj skoraj dnevno postreze z novimi izdelki, tako strojnimi kot tudi programskimi, ki
preprost dlan¢nik spremenijo na primer v robota.

UPORABA DLANCNIKA V IZOBRAZEVALNEM PROCESU!

Verjetno si je vsak ze med branjem opisa »standardne« programske opreme ustvaril podobo o
tem kdaj bi lahko uporabil dlan¢nik in kje tako v privatnem Zzivljenju kot tudi poslovnem
svetu. Seveda pa se odpirajo z uporabo dlan¢nika povsem nove razseznosti na podrocju
izobrazevanja. Dlan¢nik lahko uporabimo kot individualni pripomocek, Se bolje pa ga je
mozno izkoristiti takrat, kadar tudi profesorji uporabljajo njegove moznosti 0z. vsaj
pripravljajo gradivo v elektronski obliki. Tako pripravljene vaje, naloge in razne druge
sestavke lahko namre€ zelo preprosto prenesemo na dlan¢nik. To lahko storimo neposredno s
pomocjo infrardeCega vmesnika, ki je vgrajen na dlan¢niku in na profesorjevem rac¢unalniku,
lahko pa to storimo s pomocjo podstavka (cradle), ki ga dobimo skupaj z dlan¢nikom in je
povezan z namiznim raCunalnikom. V naslednjih vrsticah bom poizkusil prikazati nekaj
moznosti uporabe dlan¢nika v Soli.

Kako lahko uporabimo dlanénik pri izobraZevanju

Dlan¢nik lahko v procesu izobrazevanja uporabljamo skoraj pri vsakem predmetu oz.
podro&ju. Ze z uporabo temeljne programske opreme lahko bistveno poenostavimo razna
opravila, predvsem pa enkrat vpisan podatek uporabimo na veC nacinov. Najprej bomo
uporabili koledar, v katerega si lahko zabelezimo ne le Solski urnik, ampak tudi vsa
predvidena preverjanja znanja, domace naloge, ocene in razne opombe. V $oli vsak dan
dobivamo dolocene naloge, ki jih moramo opraviti do dolo¢enega dne. To so lahko domace
naloge, domace branje, izdelava seminarskih nalog ipd. Vsa ta opravila vpiS§emo v seznam
opravil, kjer lahko polega datuma dolo¢imo S$e prioriteto, dodamo pa lahko tudi kaksno
zabelezko. Ni treba posebej poudarjati, da lahko katerikoli parameter kadarkoli spremenimo
ali dopolnimo.

Pri u€enju si velikokrat delamo razne zabelezke na papir, ki jih takrat, ko jih potrebujemo,
ponavadi ne najdemo. Z uporabo dlan¢nika si vse te zabelezke preprosto prikli¢emo na zaslon
in jih po potrebi dopolnimo. Strah o zamudnosti pisanja zabelezk je odvec, saj se pisanja zelo
hitro navadimo (navadno po nekaj urah), razen tega pa lahko namesto prilozenega pisala
(stylusa) uporabimo zlozljivo tipkovnico, ki jo nabavimo dodatno. Pri delu doma lahko ob
pomoc¢i dodatnega programa uporabljamo tudi tipkovnico in misko namiznega raCunalnika.
Ce je profesor pripravljen uporabljati radunalnik pri pouku, lahko svoje domade naloge ali
zapiske preprosto prenese v svoj racunalnik. Kot sem ze omenil, pa je v vsakem trenutku
mozna izmenjava podatkov med dvema dlan¢nikoma s pomoc¢jo IR—vmesnika.

Ker pri svojem delu vse bolj potrebujemo povezavo z internetom, lahko tudi to povezavo
izvedemo s pomocjo podstavka (cradle) in namiznega raCunalnika ali pa s pomocjo IR-



vmesnika in mobilnega telefona. Programska oprema zabranje poste je lahko kar Netscepe di
Eudaa, za brskanje po internetnih straneh pa uporabljamo AvantGO ali EudoraWeb ali kaj
podobnega. Seveda lahko popolnoma normalno uporabljamo razne iskalce (Y ahoo, Ngjdi.Si,
Mat' kurja ...). Vse to pomeni, da lahko bistveno zmanjSamo obiske knjiznic, saj si lahko
vecino potrebnih podatkov poi§¢emo na internetu. Kljub vsemu pa bomo Se vedno odsli v
knjiznico in si sposodili knjigo za domace branje ali zbirko pesmi, le izposojo raznih
leksikonov in enciklopedij bomo omejil i.

Na internetu bomo nasli tudi razne dvo— ali vefjeziCne slovarje, razlicne programe za
matematiko in fiziko. Veliko je raznih programov za pretvarjanje merskih sistemov,
programov za atronomijo, tabel kot je recimo kemijski periodni sistem, ipd.

Z nakupom dlan¢nika pa dobimo tudi nekaj za razvedrilo, saj dobimo poleg znanih iger iz
sveta PC-jev (Freeall, MineHunt, ipd), Seigro Giraffe s katero se u¢imo pisati ¢rke in Se
nekatere. Mnogo ve¢ iger najdemo na internetu.

Ob vsem opisanem je treba posebej poudariti Se moznost iskanja podatkov, zapisanih kjerkoli
v dlan¢niku. Ta moznost me je Ze nekajkrat resSila zagate, ko sem sicer vedel, da sem nekaj
zapisal, nikakor pa se nisem mogel spomniti kam. Podatke lahko iS¢emo po delnih vzorcih,
kar $e povecuje uporabnost.

Seveda bi lahko o uporabnosti Se veliko napisal, a naj sklenem s primerom, ki ga zeliva z
profesorico strokovnih predmetov na Srednji zdravstveni Soli v Ljubljani, Srefano
Kocijancic, dr.med., redizirati nanjihovi Soli.

UPORABA DLANCNIKA PRI POUKU NA SREDNJI ZDRAVSTVENI SOLI LJUBLJANA

POUK NA SREDNJI ZDRAVSTVENI SOLI LJUBLJANA
Na Srednji zdravstveni Soli Ljubljana potekajo vaje nege bolnika zal. in 2. letnike v kabinetih
Sole, za 3. in 4. letnike pa v Klini¢nem centru in domovih za ostarele.

Dijaki se ucijo nege bolnikov oz. njihove oskrbe, kaj morajo nadzorovati pri bolnikih, ucijo
se prepoznavati tipi¢ne znake bolezni posameznih organskih sistemov.

UPRABNOST DLANCNIKA PRI POUKU
* Dijaki dobijo nalogo (npr. osebna nega bolnika ) in njen opis v dlan¢niku (prenos
podatkov prek |R-vmesnika);
* med delom v dlan¢nik belezijo vitalne znake za posamezne bolnike ( telesno temperaturo,
krvni tlak, frekvenco srca, dnevno koli€ino urina, §tevilo in kakovost odvajanj blata);
¢ v dlan¢niku imajo bazo podatkov tipi¢nih znakov bolezni posameznih organskih
sistemov in se sistemati¢no ucijo znake opazati oz. jih spremljati;
e ob koncu vaj oddajo porocilo:
e o opravljenem delu ucitelju-mentorju v elektronski obliki (prek IR-vmesnika) v PC
ucitelja,
» podatke prenesejo v Excelovo tabelo inizpiSejo grafikon, npr. telesne temperature,
krvnega tlaka posameznega bolnika;
» vseopravljeno delo, podatke o bolezni lahko za svoje potrebe shranijo v elektronski in
tiskani obliki.



POGOJI ZA DELO
¢ PC z IR-vmesnikom za ucitelja-mentorja
e 5 dlan¢nikov za skupino dijakov na vajah
* moznost uporabe interneta s pomocjo dlan¢nika

ZAKLJUCEK

Seveda je ta Clanek le bezen vpogled v svet dlan¢nikov, ki bodo v prihodnosti s svojo
majhnostjo in uporabnostjo nedvomno nadomestili okorne beleznice, kalkulatorje, razne ro¢ne
organizatorje in v mnogih primerih tudi svoje mnogo vecje, vendar ne vedno zmogljivejse
»brate« PC-je. Z moznostjo uporabe raznih dodatkov nekateri med njimi ze danes zdruzujejo
funkcionalnost racunalnikov, telefonov, GPS-ov, fotoaparatov in drugih Se do vceraj
posameznih enot v eno funkcionalno neodvisno enoto. Veliko podatkov o dlan¢nikih in
njihovi uporabi najdemo na internetu, nekaj pa tudi na moji strani o dlan¢nikih: http://
www. pksola.com/palm/palm.htm
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