Osnovna sola Janka Kersnika Brdo ZDRAVA, SOL A

IZVEDBENI NACRT
Dejavnost: Tehniski dan — kolesarski izpit
Datum izvedbe: 29. 5. 2026
Kraj izvedbe: PS Blagovica

Vodja dejavnosti: Mojca Susec

Udelezenci (razred in Stevilo ucencev):

RAZRED STEVILO UCENCEV
5.d 16

Predvideno skupno Stevilo uc¢encev (brez spremljevalcev): 16
Spremljevalci: Urska Kerin

Vsebina: varno kolo, prometni znaki, voZnja s kolesom, upostevanje pravil, kolo in
vzdrievanje kolesa

Vzgojno-izobrazevalni cilji:

- se naucijo pravilno ravnati v prometu, v skladu s predpisi in glede na razmere na
cestiscu,

- poznajo sestavne dele kolesa, namen in delovanje sestavnih delov, obvezno opremo
kolesa in znajo pravilno vzdrzevati kolo,

- seurijo v spretnostni vozniji,

- sevzgojijo za kulturno in humano sodelovanje v cestnem prometu, znajo varovati
sebe in druge udeleZence v prometu,

- se usposobijo za zdravo in koristno preZivljanje prostega Casa, krepitev telesnih
sposobnosti in aktiven odnos do varstva narave.

Predviden potek dneva:

Seznanijo se z voznjo — traso po javnih cestnih povrsSinah in nato izvedejo kolesarski izpit.
Sledi malica, po malici pa analiza glavne voZnje in urjenje v spretnostni voznji s kolesom na
Solskem igriscu.

Pripomocki, oprema, malica ...: kolesarska ¢elada, tehni¢no brezhibno kolo, odsevni
brezrokavnik.



