i - Osnovna $ola Janka Kersnika Brdo
e ZDRAVA SoL I

IZVEDBENI NACRT
Dejavnost: Pohod — vsebine SSP1, SSP2
Datum izvedbe: 21. 5. 2026
Kraj izvedbe: Brdo—okolica Sole—Brdo, Son¢na dvorana Lukovica

Vodja dejavnosti: Jak Rogel

UdeleZenci (razred in stevilo ucencev):

RAZRED STEVILO UCENCEV
7.a,7.b,7.c 35

Predvideno skupno Stevilo u¢encev (brez spremljevalcev): 35
Predvideni stroski na otroka: /

Spremljevalci: 2
- Jak Rogel
- Ana Kladnik Leban

Vsebina: - pohod Brdo—okolica Sole-Brdo, Sonéna dvorana Lukovica

Vzgojno-izobrazevalni cilji:
Ucenci:
- razumejo pomen hoje,
- spoznajo primerna Sportna oblacila in obutev za pohod,
- spoznajo znacilnosti, zanimivosti okoliskih krajev,
- razvijanje agilnosti in motori¢nih sposobnosti skozi igre z Zogo.

Predviden potek dneva:
Glej obvestilo.

Pripomocki, oprema, malica ...:
Glej obvestilo.



POHOD - SSP1 IN SSP2

ZBOR: 14.05, zbor pred Son¢no dvorano Lukovica

ODHOD: 14.10
ZAKUUCEK: ob 16.25

MALICA: Lahko imate svojo dodatno malico, ki pa mora biti primerna za pohod (brez
neprimernih prigrizkov in pijac), s seboj lahko vzamete ¢aj.

OPREMA mora biti primerna za pohod v hladnejSem vremenu (dodatna jopica) oz. dezju
(po moznosti nepremocljiva). S seboj morate imeti nahrbtnik, priporocljivo pa je tudi, da si
vzamete rezervno majico, da se preoblecete, ¢e boste prepoteni.

Posebej bi opozorili na primerno obutev, ki bo sluzila tudi za vsebino iger z Zogo (Sportni
copati, Solski copati).

Spostujte navodila vasih vodij in se ravnajte v skladu z njimi. Brez dogovora se ne oddaljujte
od skupine.

Zelimo vam prijeten pohod.
Od vseh udelezencev pricakujemo Sportno vedenje.
Sportna pedagoga:

Jak Rogel
Ana Kladnik Leban



