== Osnovna $ola Janka Kersnika Brdo

ZDRAVA SoL i

IZVEDBENI NACRT

Dejavnost: Sportni dan — pohod

Datum izvedbe: 21. 5. 2026
Kraj izvedbe: Brdo—Gradisko jezero—Brdo
Vodja dejavnosti: Nika Reberénik

UdeleZenci (razred in stevilo ucencev):

RAZRED STEVILO UCENCEV
1.a 21
1.b 21

Predvideno skupno Stevilo u¢encev: 42
Predvideni stroski na otroka: /

Spremljevalci:
- Natasa Toplak
- Aleksandra Kolar
- Nika Reberénik
- Mateja Orehek

Vsebina:
- pohod Brdo—Gradisko jezero—Brdo;
- osvajanje osnovnih znanj pohodnistva;
- spomladansko dozivljanje narave.

Vzgojno-izobrazevalni cilji:
Ucenci:

- razvijajo vzdriljivost ob premagovanju napora pri hoji;
- znajo varno hoditi v koloni ob prometni cesti in na gozdni poti;

- poznajo vsebino nahrbtnika;

- dotzivljajo naravo skozi igro, spoznavajo znacilnosti kraja.

Predviden potek dneva:

Pred odhodom preverimo vse prisotne ucence ter razdelimo Solsko malico in kapice.

Uciteljice bomo otroke seznanile z varno hojo po cesti, ki bo potekala v strnjeni koloni.

Sportni dan zaklju¢imo na igri$¢u 3ole.

Pripomocki, oprema, malica:

- nahrbtnik, primerna obutev za hojo v naravi, Solske kapice, rutke, vrecka za Solsko

malico, Solska malica, plastenka za vodo (bidon)



